
ごきげん😊ラボ
北名古屋市市民協働推進補助事業

まあるいごえん
～親子の笑顔を育み隊～

代表 佐藤万梨子



事業の目的

まあるいごえん

ごきげん
ラボ

イライラ

孤独

ごきげん♪

虐待防止寝不足

安心感、
ひとりじゃない



実施内容
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〇お下がりあげますの会

• 5/25～6/26リモートお下がりあげますの会
20名

• 10/19～11/20リモートお下がりあげますの
会 20名

• 3/22 卒園入園おめでとう！お下がりあげ
ますの会 40名

〇地域交流会

• 7/17 地域交流水遊び 4名

• 8/2 夏祭りオンライン 20名

〇ワークショップ

• 9/1～30 みつろうラップリモートワークショップ
12名

• 9/30 私色アクセサリーを作ろう 6名

• 10/23 あり方ボディメソッド 5名

• 11/6 フラワーオーナメントを作ろう 4名

• 11/18 レジンアクセサリーワークショップ 4名

• 12/1～25 みつろうラップリモートワークショップ
2名

• 12/8 大野先生のエアロビ＆ヨガ 11名

• 12/17 クリスマスワークショップ 3名

• 1/20 マクラメワークショップ 5名

• 2/22 クレイコスメワークショップ 4名

• 2/26 私色アクセサリーを作ろう2 4名



お下がりあげますの会 リモート
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地域交流会
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私色アクセサリーを作ろう
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みつろうラップ リモートワークショップ
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マクラメワークショップ 江口珈琲店
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踊って、笑って、整えて エアロビ＆ヨガ
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制服お下がりあげますの会 musubiの家
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事業の効果
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【お下がりあげますの会】

【地域交流会】

オンラインで少しでも
できた。

【ワークショップ】

子育ての

もらってくれて
ありがとう！

次の人に
役立って嬉しい♥

助かります！



今年度の工夫

まあるいごえん

• コロナウィルス感染
拡大防止に努める

• 北名古屋市では珍し
いワークショップの
開催



来年度に向けて
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での開催

• 小さいお子さんのいる方
に1人でも多く来ていた
だきたい

待ってま～
す！！



ありがとうございました。
来年度もどうぞよろしくお願いします。
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～親子の笑顔を育み隊～


