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財源確保のため有料広告を掲載しています。広告の内容に関するお問い合わせは直接広告主へお願いいたします。広告面
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まちの情報はLINEから



まずはアプリを
ダウンロード！

スマホで「広報北名古屋」LINEでつながろう

市ホームページ「防
災マップ」の内水・洪
水・地震のハザード
マップはこちらから。

友だち追加
すると、市か
ら随時、大切

な情報をお届け。

ハザードマップを確認しよう

登録すると、市から
防災・気象・地震など
の情報が配信されま
す。

災害情報がメールで届く

トピックス
3 新型コロナウイルス感染症情報／参議院議員通常選挙結果
4 熱中症対策
5 越後妙高コシヒカリマラソン大会参加者募集
6 子育てに関する特別給付金のご案内
7 現況届・所得状況届はお早めに／障害手当をご存じですか
8 家庭でできる食中毒予防の6つのポイント
9 ｢はがき1枚からの男女共同参画｣作品募集／西常設資源集積所利用／

平和記念式典／平和を願うあなたの記／免許証返納支援制度
10 愛知駅伝代表選手募集
11 新川東部浄化センターサッカー広場・親水運動広場運用開始／

家屋の改修工事に伴う固定資産税の減額／生涯学習講座
12 はたちのつどい開催のお知らせ・実行委員募集／

地域における女性のつながりサポート事業
13 新たな市文化財を指定／介護保険の利用者負担の軽減制度／

共創のまちづくり拠点整備市民ワークショップ
14〜15 ごみ収集車くんの日常／市のごみ量／地球に優しい豆知識
16〜17 今月のカレンダー

来月の予定／今月の納税・納付など／休日診療／
公共施設などの連絡先

18 母子・成人保健事業／子ども・子育て・教育に関する相談
19 子育て支援センター子育て情報／子育てひろば
20 ほうかつだより／エンジョイ回想法
21 図書館×昭和日常博物館 Selection・Column

暮らしの情報
22〜28 催し／講座／募集／お知らせ／障害者・福祉に関する相談／

暮らし・仕事・まちづくり・行政に関する相談
29 ふぉとれぽ Photo×Report
30 食改さんのおすすめレシピ／公共施設利用抽選会／

市内の交通事故・窃盗犯発生状況／編集後記
31 市民記者レポート「ハンズ」

今月の表紙

　夏の花ひまわりが咲く
畑の前を九之坪保育園の
園児たちが仲良くお散歩。
「あっ、ちょうちょ！ト
ンボ！」と畑を指さすひま
わり色の帽子たちです。

Contents　 今月の内容

市の人口・世帯数� 7月1日現在

総人口　86,180人 （＋27）
男　性　43,232人 （＋14）
女　性　42,948人 （＋13）
世帯数　37,943人 （＋72）

（　）内は前月からの増減

市役所の業務案内

開庁時間
午前8時30分〜午後5時15分
閉庁日
土、日、祝・休日、
年末年始（12月29日〜1月3日）
窓口延長　午後7時30分まで
第1・3金曜日：西庁舎 ①②
第2・4金曜日：東庁舎 ①のみ
内　容：①戸籍・住民票などの
証明発行、印鑑登録②所得・納
税などの証明書発行、市税など
の収納

マークについて

とき　 ところ　 内容
対象　 定員
参加費・入場料・利用料

　（マークなしは無料）
持ち物　 申込み　 問合せ
電話（市外局番なしは0568）
メール　 ホームページ
西庁舎　 東庁舎

北名古屋市新型コロナウイルス感染症情報

新型コロナウイルスワクチン接種について
　新型コロナウイルスワクチン接種の実施は、9月30日までの予定です。1〜3回目までの接種
も含め、接種を希望する方は早めの接種をご検討ください。
　60歳以上の方には、現在4回目の接種券を3回目から5か月を経過する頃にお手元に届くよう
発送しています。3回目接種後に本市に転入された60歳以上の方や、18歳以上60歳未満の方で、
基礎疾患などで接種を希望される方は、申請が必要です。詳しくはホームページをご確認いただ
くか、下記の相談窓口にお問合せください。
　また、寝たきりなどにより介助があっても外出が困難で、かかりつけの往診医が接種に対応し
ていない場合はご相談ください。
問合せ　ワクチン接種電話相談窓口 （22）8809

参議院議員通常選挙　投・開票結果
令和4年7月10日執行  問合せ　市選挙管理委員会（総務課内）

当日有権者数	 　69,849人（うち在外選挙人31人）
投票率　選挙区　48.12％　　　　比例区　48.12％

※按分による小数点以下は、切り捨てて表示しています。
※比例区の個人票については、政党等票に含まれています。

有効投票数� 32,817票
按分切捨て数� 0.006票
無効投票数� 792票
持ち帰り、その他� 0票
投票者数� 33,609人

北名古屋市開票区開票結果
参議院愛知県選出議員選挙
得票数（得票順）17人

参議院比例代表選出議員選挙
得票数（得票順）
自由民主党 10,303票
日本維新の会 4,564票
公明党 4,321票
立憲民主党 4,319票
国民民主党 2,920票
日本共産党 1,795票
れいわ新選組 1,555票
参政党 1,194票
NHK党 810票
社会民主党 595票
ごぼうの党 163票
幸福実現党 82票
維新政党・新風 79票
日本第一党 73票
新党くにもり 42票

有効投票数� 32,890票
按分切捨て数� 0.003票
無効投票数� 720票
持ち帰り、その他� 0票
投票者数� 33,610人

藤川　政人 8,690票
里見　りゅうじ 5,531票
斉藤　よしたか 4,430票
広沢　一郎 4,046票
伊藤　たかえ 3,587票
すやま　初美 1,950票
いとう　まさや 1,115票
がきや　宗司 1,083票
つかざき　みお 616票
石川　あきひこ 539票
山下　しゅんすけ 353票
平岡　真奈美 267票
末永　ゆかり 220票
山下　けんじ 133票
斎藤　幸成 129票
曽我　周作 100票
伝　みきお 98票
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　熱中症とは、熱い環境で体温の調整ができなくなった状態で、　熱中症とは、熱い環境で体温の調整ができなくなった状態で、
めまいや吐き気、頭痛、失神など、さまざまな症状をきたし、めまいや吐き気、頭痛、失神など、さまざまな症状をきたし、
最悪の場合は死に至る疾患です。誰でもなる可能性があり、最悪の場合は死に至る疾患です。誰でもなる可能性があり、
運動中だけでなく、室内でも起こります。運動中だけでなく、室内でも起こります。
日ごろからしっかり予防しましょう。日ごろからしっかり予防しましょう。

熱中症対策熱中症対策
〜危険回避〜〜危険回避〜

注意して
ください

○のどが渇く前にこまめな水分補給をすることが最も重要です。
○エアコンなどを使用して部屋の温度を調整しましょう。
○不要不急の外出はできるだけ避けましょう。
○暑いときには何事も無理をしない。

「熱中症予防行動」を実践しましょう

○高齢者や幼児、持病のある方、肥満の方は熱中症になりやすい方々です。
○身近な方に普段から声をかけ、予防の大切さを伝えましょう。

熱中症のリスクが高い方に声かけしましょう

○�熱中症の危険性が極めて高い暑熱環境になると
　予想される日に都道府県ごとに発表されます。
○発表されている日には積極的に熱中症予防行動
　をとりましょう。

熱中症警戒アラートとは？

　市と災害時相互応援協定を結んでいる新潟県妙高市で行われる「越後妙高コシヒカリマラソン大会」へ参　市と災害時相互応援協定を結んでいる新潟県妙高市で行われる「越後妙高コシヒカリマラソン大会」へ参
加し、市民交流を深めましょう。加し、市民交流を深めましょう。

と　　き　11月12日（土）〜13日（日）　市役所 からバスで発着予定
　　　　　※マラソン大会は13日。12日は妙高市内を見学します。

宿泊場所　妙高市内予定

参加資格　市内在住・在勤・在学の方
　　　　　※中学生以下は保護者の同伴が必要

定　　員　20人（催行最少人員10人、定員を超えた場合は抽選し、
　　　　　8月下旬ごろに可否通知を案内します）

参 加 費　15,400円（当日受付で支払）大人・子ども同額
　　　　　※�宿泊費（1泊朝食付）、夕食費（12日分）、交通費（バス
　　　　　　費用）、大会参加費含む
　　　　　※付添いなどでマラソンに参加しない方も同額

申込方法　次のいずれかの方法でお申し込みください。
　　　　　①郵　送：〒481-8501
　　　　　　　　　　北名古屋市役所スポーツ課（住所不要）
　　　　　②メール：sports＠city.kitanagoya.lg.jp
　　　　　③ファクス：（23）3150　スポーツ課宛
　　　　　④窓口申込：スポーツ課
　　　　　　　　　　　（平日午前8時30分〜午後5時15分）

記入事項記入事項　�（件名）越後妙高コシヒカリマラソン大会参加希望　�（件名）越後妙高コシヒカリマラソン大会参加希望
　　　　　参加される方全員の住所・氏名（フリガナ）・年齢（大会当　　　　　参加される方全員の住所・氏名（フリガナ）・年齢（大会当
　　　　　日時点）・性別・代表者電話番号・参加種目（右記参照）　　　　　日時点）・性別・代表者電話番号・参加種目（右記参照）

注意事項注意事項　　		①�ファミリー駅伝は、小学生以下の子ども1人を含む親子3人を1チームとし、第1走者は小学①�ファミリー駅伝は、小学生以下の子ども1人を含む親子3人を1チームとし、第1走者は小学
生以下の子どもとし、チームとしてお申し込みください。生以下の子どもとし、チームとしてお申し込みください。

　　　　　②�各自、大会参加に際しては、充分にトレーニングし、事前に健康診断を受診するなど体調を　　　　　②�各自、大会参加に際しては、充分にトレーニングし、事前に健康診断を受診するなど体調を
万全に整え、自己の責任において参加してください。万全に整え、自己の責任において参加してください。

締　　切締　　切　8月19日（金）（消印有効）　8月19日（金）（消印有効）

問合せ　西春日井広域事務組合消防本部消防課
　　　　 （22）4954

コシヒカリマラソン に 参加しよう！
妙高山麓を駆け抜ける

参加種目一覧
1 一般（40歳未満）・高校生 男子 10㎞
2 40歳代 男子 10㎞
3 50歳代 男子 10㎞
4 60歳以上 男子 10㎞
5 男子ハーフマラソン（高校生〜49歳）
6 男子ハーフマラソン（50歳以上）
7 小学生5・6年 男子 3㎞
8 小学生1・2年 男子 1.2㎞
9 小学生3・4年 男子 2㎞
10 一般（40歳未満）・高校生 男子 5㎞
11 40歳代 男子 5㎞
12 50歳代 男子 5㎞
13 60歳以上 男子 5㎞
14 中学生 男子 5㎞
15 一般（40歳未満）・高校生 女子 10㎞
16 40歳以上 女子 10㎞
17 女子ハーフマラソン（高校生〜39歳）
18 女子ハーフマラソン（40歳以上）
19 小学生5・6年 女子 3㎞
20 中学生 女子 3㎞
21 一般・高校生 女子 3㎞
22 小学生1・2年 女子 1.2㎞
23 小学生3・4年 女子 2㎞
24 一般・高校生 女子 5㎞
25 ファミリー駅伝1.3㎞×3人
26 カメさんコース1.2㎞と2㎞を選択
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　個別の事情により必要書類が異なります。詳しくは市ホームページをご覧いただくか、児童課 にあら
かじめご相談いただき、必要書類などのご確認をお願いします。

問合せ　児童課
　新型コロナウイルス感染症による影響が長期化する中で、
児童１人当たり一律５万円の特別給付金を支給します。

子育てに関する
特別給付金のご案内

低所得の子育て世帯に対する子育て世帯生活支援特別給付金（ひとり親世帯分）
支給対象者
①令和4年4月分の児童扶養手当の支給を受けている方
②�公的年金給付等を受けていることにより児童扶養手当の支給を受けていない方（ただし、公的
年金給付等を含む令和2年中の収入が児童扶養手当の支給制限限度額を下回る方に限ります）
③�新型コロナウイルス感染症の影響を受けて家計が急変し、直近の収入が児童扶養手当の対象
となる水準に下がった方
申請方法
①に該当する方
　6月29日に児童扶養手当の支給口座に振込済みのため、申請不要です。
②③に該当する方
　申請が必要です。

低所得の子育て世帯に対する子育て世帯生活支援特別給付金（その他世帯分）
支給対象者
①�令和4年4月分の児童手当または特別児童扶養手当の支給を受け、令和4年度分の市民税均等割
が非課税の方
②�対象児童（令和4年3月31日時点で18歳未満の子、特別児童扶養手当の算定基礎となっている
児童の場合は満20歳未満）の養育者で、以下のいずれかに該当する方
・令和4年度分の市民税均等割が非課税である方
・�令和4年1月1日以降の収入が急変し、令和4年度分の市民税均等割が非課税相当の収入となっ
た方（家計急変者）
※対象児童には、令和4年4月以降令和5年2月末までに生まれた新生児も対象です。
※�すでに支給された子育て世帯生活支援特別給付金（ひとり親世帯分）の算定基礎になった児童
は対象外です。
申請方法
①に該当する方
　7月28日に振込済みのため、申請不要です。
②に該当する方
　申請が必要です。

　児童扶養手当・特別児童扶養手当・愛知県遺児手当・北名古屋市遺児手当を受給されている方は、それ
ぞれ「現況届」や「所得状況届」を次の期間中に児童課 または福祉総合窓口 へ提出してください。この届
を提出されないと、引き続いて支給を受けることができません。また、別表の支給要件に該当する方は、
必要書類を併せてご持参ください。
児童扶養手当、愛知県遺児手当、北名古屋市遺児手当　受付期間　８月１日（月）〜31日（水）
特別児童扶養手当　受付期間　８月12日（金）〜９月12日（月）
※ただし、期間内の土・日・祝を除く。

　国や県、市では、在宅の心身に障害を有する方に、次のような各種手当を支給しています。手当によっ
て支給の対象となる方や要件が異なりますのでご注意ください。ただし、所得による制限があります。

現況届・所得状況届はお早めに現況届・所得状況届はお早めに

障害手当をご存じですか障害手当をご存じですか

児童扶養手当現況届などの添付書類
支給要件 必要書類

父または母から引き続き1年以上遺棄されている児童を監護し、または養
育している場合 遺棄申立書

父または母の生死が明らかでない児童を監護し、または養育している場合 生死不明の証明書（官公署などの証明書）
父または母が法令により引き続き1年以上拘禁されている児童を監護し、
または養育している場合

拘禁証明書
（刑務所・拘置所などの証明書）

受給者である父または母が対象児童と同居しないで、これを監護している
場合

・ 別居監護申立書（対象児童の居住地の民
生委員・学校長などの証明）

・児童の属する世帯全員の住民票
受給者が養育者（児童の父または母以外の対象者）で対象児童を養育してい
る場合 養育申立書（民生委員などの証明）

受給から5年を経過するなどの要件に該当する場合 一部支給停止適用除外届出書

※令和4年1月2日以降に転入された方は、前住所地の市町村長が証明した令和4年度の課税証明書が必要です。

特別障害者手当		
　身体などに著しい重度の障害を有し、日常生活
で常に特別な介護を必要とする20歳以上の方に支
給される手当です。ただし、施設に入所している方、
3か月以上入院している方は対象外です。

愛知県在宅重度障害者手当		
　特別障害者手当、障害児福祉手当等を受給して
いない重度の障害を有する方に支給される手当で
す。ただし、施設に入所している方、3か月以上入
院している方、65歳以上で初めて障害者手帳の交
付を受けた方は対象外です。

障害児福祉手当		
　身体などに重度の障害を有し、日常生活で常に
介護を必要とする20歳未満の方に支給される手当
です。ただし、施設に入所している方は対象外です。

市障害（児）者扶助料		
　障害者手帳をお持ちの方で市町村民税非課税世
帯の方および市町村民税均等割額のみ課税世帯の
方（4月1日基準日）に支給される手当です。ただし、
施設（介護老人保健施設およびグループホームを除
く）に入所している方は対象外です。

問合せ　社会福祉課

　　現況届・所得状況届をお忘れなく
　特別障害者手当、障害児福祉手当、経過的福祉手当（現在、新規の認定は行っていません）、愛知県在宅
重度障害者手当を受給している方は、毎年、現況届および所得状況届が必要です。市役所から書類を発送
しますので、必要書類を添えて社会福祉課 へ提出してください。
○提出期間　
　特別障害者手当・障害児福祉手当・経過的福祉手当　8月12日（金）〜9月9日（金）
　愛知県在宅重度障害者手当　8月1日（月）〜31日（水）

問合せ　児童課
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しるししるし

食品の
購入

1point

下準備

3point

調理

4point

６つのポイント食中毒予防の
家庭でできる

賞味期限など
表示をチェック

帰宅後はすぐに
冷蔵庫へ入れよう

冷蔵庫は10℃以下
冷凍品は－15℃以下
をキープ

加熱は十分に
中心部分まで
火を通そう

清潔な器具や
容器を使おう

冷蔵庫で
保存しよう

目安温度は
中心部分75℃で
1分以上

お肉やお魚は
分けて包もう
できるだけ保冷剤や
氷といっしょに

食事

5point

残った
食品

6point

家庭での
保存

point２

タオルやふきんは
清潔に保つ

野菜も
しっかり洗おう

調理後は
早めに食べよう

調理器具は
洗って
消毒しよう

お肉やお魚は
生で食べる
食材から離そう

盛り付けは
清潔な器具や
食器を使おう

長時間室温に
放置しないよう
気を付けよう

早く冷えるように
小分けに

温めなおすときは
十分に加熱しよう

「もしかして食中毒？」と思ったら…
　強い嘔吐、腹痛、下痢、発熱などの症状が現れたら、食中毒が疑われます。医療機関に行く前にできる
応急処置を覚えておきましょう。

○�意識がもうろうとしている場合など、横になるときは嘔吐物で窒息しないように、体を横向きにして気
道を確保する。

○寒気があるときには、体温低下を防ぐため、全身を毛布などで包む。

○細菌や毒素が腸内にとどまる危険があるため、医師の診察を受けるまでは、下痢止めなどの薬を服用しない。

○嘔吐や下痢による脱水症状を防ぐため、こまめに水分を補給する。吸収されやすい経口補水液が望ましい。

「はがき1枚からの男女共同参画」作品募集「はがき1枚からの男女共同参画」作品募集

平和記念式典平和記念式典

西常設資源集積所利用西常設資源集積所利用
モラルある行動をモラルある行動を

平和を願うあなたの記平和を願うあなたの記

　男女共同参画社会の実現に向けて、あなたの想いをはがき1枚に表現してみてください。
テーマ　　「わたしが暮らすなら、こんな男女共同参画社会」
応募締切　9月7日（水）当日必着
募集規定　⑴　�郵便はがき、または、はがきサイズの用紙で応募してください。
　　　　　⑵　�テーマについて、イラスト、絵手紙、1コマ漫画などで表現してください。
　　　　　⑶　自作で未発表の作品に限ります。
　　　　　⑷　�手書きで、絵と文字の両方を必ず入れてください（どちらか片方のみの記載は受け付ける

ことができません、着色は自由です）。
　　　　　⑸　�1人何点でも応募可能です（入選作品は1人1作品）。
応募方法　�郵便番号、住所、氏名（ふりがな）、年齢、職業（または学校名・学年）、電話番号を明記して下

記へ郵送してください。
選　考　　�最優秀作品5点と優秀作品5点を選考し、入選作品には賞状と副賞が贈呈されます。副賞→図書

カード（最優秀賞：2,500円、優秀賞：1,000円）。入選作品は、10月の男女共同参画月間に愛知
県庁やウィルあいちなどで展示します。また、愛知県が作成する啓発物にも活用します。

その他　　�応募作品は返却しません。入選作品の著作権は愛知県に帰属します。入選作品と受賞者の氏名
および住所地の市町村名（児童・生徒の場合は学校名・学年）を県のWebページで公表されま
すので、あらかじめご了承の上、ご応募ください。

問合せ　　〒460-8501（住所記載不要）
　　　　　愛知県県民文化局男女共同参画推進課 052（954）6179（ダイヤルイン）

　全市民を挙げて恒久平和を祈念する
とともに、戦没者に対し哀悼の意を表
すことを目的に開催します。
と　き　8月15日（月）午前10時〜
　　　　（開場9時30分〜）
ところ　	名古屋芸術大学アートスクエ

ア大ホール
問合せ　社会福祉課

　西常設資源集積所（ジャンボプール北側駐輪場）前の道
路が、駐停車車両で混雑しています。歩行者や自転車の
通行、車両の交通の妨げとなり、飛び出しなどによる交
通事故が起きる
ことも予想され
ます。車でお越
しの際は駐車場
を利用するな
ど、モラルある
行動をお願いい
たします。
問合せ　環境課

　悲惨な戦争を繰り返さないために、豊かな社会の実現と恒
久平和を願い、署名をお願いします。
と　き　8月1日（月）〜15日（月）
ところ　	市役所 、図書館、名古屋芸術大学アートスクエア、

総合福祉センターもえの丘
　　　　※�名古屋芸術大学アートスクエアは2日（火）から、図

書館は3日（水）から実施。15日（月）は名古屋芸術大
学アートスクエアのみ。

問合せ　社会福祉課

免許証返納支援制度免許証返納支援制度
　市では、警察署で運転免許証を自主返納
された人に支援を行っています。65歳以上
の人が有効期間内の運転免許証を返納され
た場合、きたバスの回数券11枚つづりを1
冊と交通安全啓発グッズを贈呈します。
　また、令和4年5月13日に道路交通法が
改正され、高齢者の免許更新時の運転技能
検査が義務化されました。運転に不安があ
る人は、この機会に運転免許証の自主返納
支援制度をご利用ください。
　なお、支援の手続きは返納後3か月以内
です。忘れずに防災交通課 までお越しく
ださい。
申込み・問合せ　防災交通課

問合せ　保健センター

※厚生労働省パンフレットをもとに作成
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　学術研究船「白鳳丸」は2019年に30日間の南極航海を行い　学術研究船「白鳳丸」は2019年に30日間の南極航海を行い
ました。その体験を墨で描いた、10mにも及ぶ南極絵巻をごました。その体験を墨で描いた、10mにも及ぶ南極絵巻をご
紹介します。また、実際に南極の氷に触れる体験もできます。紹介します。また、実際に南極の氷に触れる体験もできます。
※�10月8日（土）〜16日（日）に旧加藤家住宅で開催予定の企画※�10月8日（土）〜16日（日）に旧加藤家住宅で開催予定の企画
展「南極絵巻－遠くの地を知覚する旅－」内で実施します。展「南極絵巻－遠くの地を知覚する旅－」内で実施します。

講　師講　師　ササオカミホ（サイエンスデザイナー）　ササオカミホ（サイエンスデザイナー）
と　きと　き　10月9日（日）午前10時30分〜正午　10月9日（日）午前10時30分〜正午
ところところ　旧加藤家住宅　旧加藤家住宅
対　象対　象　市内在住・在勤・在学の15歳以上の方（中学生除く）　市内在住・在勤・在学の15歳以上の方（中学生除く）
定　員定　員　20人（応募多数の場合は抽選）　20人（応募多数の場合は抽選）
参加費参加費　300円　300円
申込み申込み　�8月31日（水）までに、　�8月31日（水）までに、インターネットインターネットまたはまたは往復はがき往復はがき

でお申込みください。応募者多数の場合は抽選。結果はでお申込みください。応募者多数の場合は抽選。結果は
「「メールメール」または「」または「返信はがき返信はがき」でお知らせします。」でお知らせします。

〇「インターネット」で申込み〇「インターネット」で申込み
　二次元コードを読み取り　二次元コードを読み取り
　入力フォームに沿って申　入力フォームに沿って申
　込みを行ってください。　込みを行ってください。

愛知県市町村対抗愛知県市町村対抗
     駅伝競走大会     駅伝競走大会（略称愛知駅伝）（略称愛知駅伝）

代表選手代表選手（ジュニア以上の部）（ジュニア以上の部）を募集しますを募集します

第15回

と　　　き  令和5年1月14日（土）スタート時刻未定

コ　ー　ス  「愛・地球博記念公園」内、周回コース

区間・距離  9区間　30.6km

応 募 対 象  マラソン（陸上）経験のある選手
	 令和4年10月1日現在で市内在住の方
募 集 人 員  ジュニア男子・女子（平成16年4月2日〜平成19年4月1日生まれの方）　各2人
	 一般男子・女子（平成16年4月1日以前生まれの方）　各2人
	 40歳以上（男女不問）（昭和58年1月14日以前生まれの方）　2人
申 込 方 法  ◆市ホームページの専用申込フォーム（右記二次元コードからも申込み可能）
� ◆申込用紙に必要事項を記入し、下記方法で提出
　� 　◇郵　送　〒481－8501　北名古屋市役所スポーツ課（住所不要）
� 　◇ファクス　（23）3150　　　◇スポーツ課 窓口
� 　※所定の申込用紙はスポーツ課・総合体育館・名古屋芸術大学アートスクエア・
　� 　　健康ドーム・市ホームページにあります。

申込み期限  8月23日（火）　※郵送は必着

（返信おもて） （往信うら）

ご自分の郵便番号
　住所
　氏名

⑴講座名
⑵氏名（ふりがな）
⑶郵便番号・住所
⑷電話番号
⑸年齢
⑹勤務先（在勤者のみ）

（往信おもて） （返信うら）

〒481-8501
（住所不要）
北名古屋市教育委員会
生涯学習課　行

※何も
　書かないでください。

〇〇「往復はがき」で申込み

新川東部浄化センター新川東部浄化センター
サッカー広場サッカー広場

親水運動広場親水運動広場

家屋の改修工事に伴う家屋の改修工事に伴う
固定資産税の減額について固定資産税の減額について

　9月1日（木）から新川東部浄化
センターサッカー広場・親水運動
広場の運用を開始します。
　利用希望者向けに、8月6日（土）
に抽選会（9月利用分）を実施しま
す。抽選会に参加される団体は事
前登録が必要です。なお、種目に
よっては利用できない場合があり
ます。
　詳しくは、総合体育館受付にお
問い合わせい
ただくか、市
ホームページ
をご覧くださ
い。
問合せ　総合体育館

　家屋の改修工事を行った場合、以下のとおり固定資産税（都市計
画税を除く）が減額されます。いずれの場合も、改修工事が完了し
た日から3か月以内に必要書類を添付し申告してください。

　詳細は、市ホームページをご覧いただくか、税務課 にお問い合
わせください。

◆耐震改修工事を行った住宅
　所定の要件をすべて満たす場
合、居住部分（床面積が1戸当た
り120㎡まで）にかかる翌年度
分の固定資産税の2分の1（長期
優良住宅の認定を受けて耐震改
修工事を行った場合は3分の2）
を減額します。

◆	バリアフリー改修工事を行っ
た住宅
　所定の要件をすべて満たす場
合、居住部分（床面積が1戸当た
り100㎡まで）にかかる翌年度
分の固定資産税の3分の1を減
額します。

◆省エネ改修工事を行った住宅
　所定の要件をすべて満たす場
合、居住部分（床面積が1戸当た
り120㎡まで）にかかる翌年度
分の固定資産税の3分の1（長期
優良住宅の認定を受けて省エネ
改修工事を行った場合は3分の
2）を減額します。

省エネ改修工事とバリアフ
リー改修工事の減額は、同時
適用することができますが、
耐震改修工事とその他の改修
工事の減額は、同時適用でき
ません。

生涯学習講座
「遠くの地、南極を知覚する旅」

※小学生の部（4・5・6年生のみ）・中学生の部
　市内各学校を通して募集要項を配布しています。市外へ通学の私立小学生（4・5・6年生）・中学生
は、ホームページの専用申込フォームからお申し込み、もしくはスポーツ課へお問い合わせください。

第1区 2.8㎞ 中学生女子
第2区 2.8㎞ 中学生男子
第3区 1.3㎞ 小学生男子
第4区 4.4㎞ ジュニア女子
第5区 1.1㎞ 小学生女子
第6区 4.4㎞ 一般女子
第7区 4.4㎞ 40歳以上（男女不問）
第8区 4.4㎞ ジュニア男子
第9区 5.0㎞ 一般男子

応募数が
定員を
超過した
部門は

選考会を実施します
と　き　9月10日（土）午前8時30分〜11時※雨天決行
　　　　予備日：9月17日（土）（雷・大雨・暴風雨の場合）
選考方法　タイムトライアル（予定）
　　　　　上位各2人を代表選手として決定
※詳細は申込者へ直接通知します

９月から運用開始
問合せ
スポーツ課

申込みフォーム
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新 た な 文 化 財 を 指 定
　7月15日、高田寺が所蔵する「木造狛犬」が市指定
文化財に指定されました。

名　称　「木造狛犬」一対
製作年代　安土桃山時代
像　高　阿

あ
形
ぎょう
：49.1cm　　吽

うん
形
ぎょう
：47.5cm

材質・構造　ヒノキ材、寄木造
特　徴　�阿形（開口）と吽形（閉口）の一対からなり、

上体をほぼ直立させ、両前肢を下に伸ばし、
両後肢はあたかもしゃがむように座るとい
う独特のポーズをとっています。

　　　　�　このような直立姿勢は、室町時代ごろか
ら瀬戸地方を中心に盛んになる陶磁製の狛
犬によくあるポーズであり、こうした陶磁
製狛犬を木彫で製作された例として、きわ
めて珍しくかつ貴重な彫刻といえます。

　介護保険の利用者負担の軽減制度

　共創のまちづくり拠点整備ワークショップ　リノベーション・ラボ

　介護保険には、住民税非課税世帯の低所得の方を対象に、施設やサービスを利用できるように負担額を
軽減する制度があります。預貯金などの要件や軽減額など詳しくは市ホームページでご確認ください。
負担限度額の認定制度（居住費・食費の軽減）
　低所得の方の介護保険施設利用が困難にならないために、介護保険施設への入所やショートステイを利
用した場合の居住費（滞在費）や食費の負担額の軽減する制度です。
社会福祉法人などによる利用者負担の軽減制度
　社会福祉法人などの介護保険サービスを利用している低所得の方で、生計が極めて厳しい状況にある方
は、利用者負担額の一部が軽減される場合があります。
※�軽減を受けるには、銀行などの通帳の写しなどを持って、事前に市へ申請し、「負担限度額認定証」や「社
会福祉法人等利用者負担軽減確認証」の交付を受ける必要があります。

　市民、企業、教育機関、行政など、あらゆる主体が一緒になって北名古屋のミライを考える「共創のま
ちづくり拠点」を、西図書館跡地に整備予定しています。その第一歩として、拠点づくりリノベーション（改
修工事）にワクワクするようなアイデアを反映させてみませんか？全4回、連続した内容で開催します。

と　き　午前9時30分〜正午
ところ　名古屋芸術大学アートスクエア
申込み　二次元コードからお申込みください。
　　　　8月22日（月）午後5時まで、応募多数の場合抽選。
　　　　25日（木）までに参加可否を通知します。
定　員　市民・市民団体枠：30人程度/企業枠：5社程度
　　　　学生および教育機関枠：10人程度
※「元気な愛知の市町村づくり補助金」活用事業

問合せ　高齢福祉課

問合せ　総務課

　ピアサポートとは、同じような悩みを持つ人たち同士で支えあう活
動のことです。相談支援などのスキルを身に付ける研修を開催します。
と　き　9月6日・13日・20日（いずれも火）　午前9時〜正午
ところ　名古屋芸術大学アートスクエア　2階研修室
講　師　吉岡みゆき（NPO法人オフィス・マハロ代表理事）
対　象　市内在住の女性
定　員　20人（託児：1回1人500円、先着順）
申込み　8月26日（金）までに（一社）ママライフデザイン研究所へ
　　　　�右記必要事項をメール mamalifedesignlabo＠gmail.com

もしくはinstagramアカウントへDM
　　　　

　生理用品購入が困難な女性へ、市内公共施設などのPOP（右写真）が
ある窓口で生理用品を無料でお渡ししています。POPを指差し、また
は市ホームページ、（一社）ママライフデザイン研究所ホームページの
画面提示などでお受け取りできます（1人1パック・無くなり次第終了）。

と	きと	き　　令和5年1月7日（土）令和5年1月7日（土）

中学校区別・二部制中学校区別・二部制での開催です。での開催です。
お間違いないようご注意ください。

ところところ　　名古屋芸術大学アートスクエア名古屋芸術大学アートスクエア

令和5年北名古屋市「はたちのつどい」令和5年北名古屋市「はたちのつどい」（旧成人のつどい）（旧成人のつどい）

令和5年「はたちのつどい」実行委員募集令和5年「はたちのつどい」実行委員募集

　今年度20歳を迎える方が対象です（平成14年4月2日〜平成15年4月1日
生まれの方）。11月頃に案内状兼入場券の発送や、案内方法を市ホームペ
ージに掲載予定です。詳細は今後、実行委員会で検討し、随時ホームページにてお知らせしていきます
のでご確認ください。

　20歳の記念に仲間とともに式典を企画・運営したい方のご応募をお待ちしています。
活動内容　○式典の企画・運営（月1回、午後7時〜9時頃の会議への参加など）
　　　　　○当日の司会・進行、前日のリハーサル
申 込 み　8月19日（金）までに右記二次元コードから、名前（ふりがな）、生年月日、
　　　　　住所、電話番号、出身中学校をメールでお送りください。

問合せ　生涯学習課

地域における女性のつながりサポート事業
ピアサポーター研修プラス

生理用品を提供します

問合せ　総務課

問合せ　総務課

時 所 内 対 定
￥ 持 申 問
とき ところ 内容 対象 定員
参加費・入場料・利用料（マークなしは無料） 持ち物 申込み 問合せ

電話（市外局番がないものは0568）
メール ホームページ 西庁舎 東庁舎

instagramアカウント
二次元コード

【必要事項】
1.名前（ふりがな）
2.日中連絡が取れる連絡先
3.応募動機・職歴
4.託児希望の有無
メールの件名、DMの文頭に
「ピアサポーター研修プラス
受講希望」
と記載してください。

午前の部 10：00 start午前の部 10：00 start
西春・白木・天神西春・白木・天神

中学校区中学校区

午後の部 13：00 start午後の部 13：00 start
師勝・訓原・熊野師勝・訓原・熊野

中学校区中学校区

問合せ　歴史民俗資料館

第1回　9月1日（木）
　　 　 「現地見学&共創空間夢がたり」
第2回　9月22日（木）
　　 　 「センターの使い方と過ごし方」
第3回　10月13日（木）
　　 　 「デザインしよう！共創空間」
第4回　11月26日（土）
　　 　 「センターの完成イメージは？」

「広報北名古屋」　　　　令和4年8月「広報北名古屋」　　　　令和4年8月1313 「広報北名古屋」　　　　令和4年8月「広報北名古屋」　　　　令和4年8月 1212



ききたたななごごややぐぐみみ
　ご　ごみみ収収集集車車くくんん  のの  日日常常

ごみ隊長のねがいごみ隊長のねがい

　ぼくたちごみ収集車は、みなさんのご家庭のご
みを集めるため、多い時で延べ50台ほど（日曜日を
除く）が市内で毎日暑い日も寒い日も働いていま
す。こんなぼくたちの日常を知っていただくこと
で、ごみのことや環境のことを少しでも考えても
らう「きっかけ」になってもらえたらと思っていま
す。ぜひ読んでみてください。ごみ隊長がインタビューしました！

　毎日働くごみ収集車くんは、いつも市のこと、地球環境の
ことを一生懸命考えています。3R（リデュース、リユース、
リサイクル）、特にごみをできるだけ出さない行動を取るこ
とが簡単に取り組める地球環境への貢献です。
　無理のない範囲で、ご協力をお願いします。

①朝は準備体操から ②みなさんのごみを収集に出発です

⑤今日もやっとお仕事がおわった！

③集めたごみは工場へ搬入 ④午後からは粗大ごみです

㊟ぼくたち燃えると働けなくなるよ…

午前8時30分の作業開始に向けて準備体
操（暖機運転）を行うよ。この準備体操が
重要で、特に寒い日には、エンジンを暖
めないと故障の原因になるんだ。
アイドリングで迷惑をかけていることは
わかっているけど、少しだけ知ってもら
えたらうれしいな。

午前8時30分からいよいよごみ収集開始！
今日は可燃ごみの日で、たくさんのごみ
が出る日。一緒に働いてくれる作業員さ
んと少しでも早くまちをきれいにするた
めに安全運転を第一に考えながらスピー
ド感をもって働いているんだ。

一日がやっと終わったよ。朝から夕方ま
で働きづめ。ぼくたちは動いたり止まっ
たりを繰り返して働いているから、1週間
に1回40ℓほどごはん（ガソリン）を食べ
る。できたら、少しでも減らして、環境
のためにも排気ガスを出さないようにし
たいな。おやすみなさい。

ぼくたちの乗せられ
るごみの量は決まっ
ていて、いっぱいに
なったら処理工場に
運ぶよ。収集車の仲
間と地区を分けて集
めているけど、年末
年始や多い日には、
ぼくだけで5回運ぶ
こともあるんだよ。
北 名 古 屋 生 ま れ の

「ごみの涙」を少しで
も気にかけてくれた
らうれしいな。

粗大ごみといってもいろいろなごみがあ
るんだ。やわらかいものから固いものま
でみなさんが不要となったものを集めて
いるよ。ふと思うことがあるんだ。まだ
使えるのに捨てられていることが結構多
い。少しでもいいので、また活躍できる
場を与えてほしいな。

不燃ごみを収集していると、ライターや
スプレー缶が入っていることがあるんだ。
市では分別回収をしているから絶対にご
み袋で出すことはやめてね。あと、花火っ
てきれいだよね。でも捨てるときは、水
に湿らせた後に捨ててもらえるとうれし
いな。

〜令和4年6月分のごみ量〜
（　）内は前年同月比

総ごみ量 1,302,150kg （−91,750kg）

1人1日当たり
のごみ量 504g （−35g）

ごみ処理経費 26,043,000円（−1,835,000円）

〜令和4年度　目標数値〜

問合せ　環境課

1人1日
　当たりの
　　ごみ量

令和3年度実績は、525g でした。

を目指しています。

517g
地球に優しい地球に優しい 豆知識豆知識

　「レインフォレスト・アライアンス認
証マーク」は、環境や働く人に配慮した
持続可能な農業を行う農園で作られた製
品を表すマークです。最近では、コーヒー
や紅茶、チョコレート、バナナなどにも
ついているのを見かけますよね。

　こちらのコーナーでは、いろいろな製
品についているマークを紹介します。
　今回は「レインフォレスト・アライア
ンス認証マーク」です。

問合せ　環境課

「広報北名古屋」　　　　令和4年8月「広報北名古屋」　　　　令和4年8月1515 「広報北名古屋」　　　　令和4年8月「広報北名古屋」　　　　令和4年8月 1414



September
9

20228 August

日 月 火 水 木 金 土

▲はじめましての会➡P.19 ★ かたるーむ➡P.20
※9/1も開催

★ 小・中学生総合体育館無料開
放➡P.22

★ラジオ体操の日➡P.22

★もえの丘青空市場➡P.22
■糖尿病講座➡⑦P.26
※R5/1/15まで開催

★ 小・中学生総合体育館無料開
放➡P.22

マイナンバーカード
日曜臨時交付窓口開設➡P.26

★平和記念式典➡P.9 ■職業適性検査・就職相談
　➡P.28
※9/21も開催

▲男女共同参画研修➡P.22
■アルコール等専門相談
　➡P.28

★クローバーの日➡P.22

★おためし回想法➡⑦P.22
※8/29も開催

★ほっとひといきリフレッシュ
　➡P.20

★西春日井地域「福祉の店」
　➡P.22
※8/29まで開催
▲赤ちゃんタイム➡P.19

■行政相談➡P.28 ★介護者の輪➡P.20
※9/30も開催

★ 小・中学生総合体育館無料開
放➡P.22

★北なごやパペットフェスタ
　➡⑦P.11
※8/28も開催

★北名古屋吹奏楽団
　MUSIC BOX➡P.22
マイナンバーカード
日曜臨時交付窓口開設➡P.26

と　き　8月14日・28日、9月11日・25日
　　　　午前9時〜正午
対象者　個人番号カード交付・電子証明書
　　　　発行通知書兼照会書（はがき）が届いた方

催し ★　　講座 ▲　　相談 ■ ➡ は掲載ページ、◯内の数字は前月以前の掲載月号を表します。
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救急病院をご紹介します「救急医療情報センター」  （81）1133　「あいち救急医療ガイド」www.qq.pref.aichi.jp/

中之郷 沖村 九之坪 白山

（鹿田西村前111）

東部休日急病診療所

健康ドーム

西春駅
済衆館病院

はるひ呼吸器病院

2222
N

（清須市春日流8-1）

西春日井東部・西部休日診療所、外科輪番の診療休止に伴う対応

新型コロナウイルス感染対応の相談窓口

◆外科・一般的な救急診療
済衆館病院
0568（21）0811

◆発熱、咳など、呼吸器症状
はるひ呼吸器病院
052（400）7111

発熱などの症状が生じた場合は、まず などにお電話を。

受付時間　平日午前9時～午後5時30分
受診・相談センター 052（400）2499

受付時間　平日午後5時30分～翌午前９時
　　　　　土・日・祝日24時間体制

052（526）5887

清須保健所　 

夜間・休日相談窓口　 

　　　　  　診療時間（9：30〜11：30）	歯科　　　　　

8/7
（日）

水谷歯科医院
052（501）1390 清須市

8/11
（木・祝）

寺町歯科医院
0568（28）2818 豊山町

8/14
（日）

石田歯科
052（401）8088 清須市

8/21
（日）

豊山歯科クリニック
0568（28）6480 豊山町

8/28
（日）

フカオ歯科医院
052（400）8762 清須市

9/4
（日）

とりむら歯科クリニック
0568（54）2246 豊山町

※急きょ変更となる場合がありますので、当番医または西名古屋医師会・歯科医師会ホームページでご確認のうえお出かけください。

市役所西庁舎、東庁舎、東庁舎分館 （22）1111
名古屋芸術大学アートスクエア（文化勤労会館） （25）5111
図書館・昭和日常博物館（歴史民俗資料館） （25）3600
健康ドーム （23）7006
健康ドーム子育て支援センター （22）0212
保健センター （23）4000
総合体育館 （24）0661
総合福祉センターもえの丘 （26）2888

社会福祉協議会本所 （25）8500
東子育て支援センター （26）7763
西子育て支援センター （25）5155
南子育て支援センター （22）5677
北子育て支援センター （22）5517
児童センターきらり （27）3370
ファミリー・サポート・センター （22）7601

公共施設などの連絡先

催　し ページ
1

（木）
★共創のまちづくり拠点整備ワークショップ
※9/22、10/13、11/26も開催 13

1
（木）

▲はじめてのアクアエクササイズ講座
※9/8・15にも開催 24

4
（日）

▲パパママ教室
※9/5にも開催 23

6
（火）

▲ピアサポーター研修
※9/13・20も開催 12

7
（水） ▲食のフレイル予防セミナー 23

催　し ページ
10

（土） ▲パパママ教室（育児編） 19

13
（火） ▲子育てハッピーセミナー 23

13
（火） ■税の無料相談 28

14
（水） ▲さくらんぼタイム 19

8月の納税・納付など

市県民税（普通徴収）
第2期

国民健康保険税	 第2期

介護保険料	 第3期

後期高齢者医療保険料
第2期

納期限：8月31日（水）
　市税などの納税・納付には、
便利で確実な口座振替をご利
用ください。
※ 引落しは申請日の翌月末以

降となります。
問合せ　収納課

保育料・児童クラブ利用料
8月分

振替日：8月5日（金）
　振替ができるよう預貯金額
の確認をお願いします。

問合せ　児童課

マイナンバーカード休日臨時交付窓口
問合せ　市民課

「広報北名古屋」　　　　令和4年8月「広報北名古屋」　　　　令和4年8月1717 「広報北名古屋」　　　　令和4年8月「広報北名古屋」　　　　令和4年8月 1616



子育てに関する
詳しい 情 報 は、

「北名古屋子育て
ポータルサイト」
をご覧ください。

　はじめましての会　
と　き　8月3日（水）午後1時30分〜3時
ところ　西・南子育て支援センター
内　容　交流会、親子ふれあい遊び、育児相談など
対　象　 子育て支援センターを初めて利用する

親子、妊婦
※初めて利用する方は事前予約は不要です。

　赤ちゃんタイム（予約制）　
と　き　8月24日（水）午後1時30分〜3時
ところ　東・北子育て支援センター
内　容　 親子ふれあい遊び、育児相談、子育て中の先輩マ

マとの交流会など
対　象　1歳前までの乳児とその保護者、妊婦
申込み　 8月18日（木）午後1時から東・北子育て支援セン

ターにて電話で申込みを受け付けます。

　さくらんぼタイム（予約制）　
と　き　9月14日（水）午後1時30分〜3時
ところ　西子育て支援センター
内　容　交流会、親子ふれあい遊び、育児相談など
対　象　 就園前の多胎児の親子、多胎児を妊娠

中の妊婦、就園後の多胎児の保護者
申込み　 8月15日（月）から西子育て支援セン

ターにて電話で申込みを受け付けます。

　利用予約について　
　8月11日（木）は祝日のため、健康ドーム子育
て支援センターの予約を8月10日（水）に受け付
けます。

　パパママ教室（育児編）（予約制）　
「夫婦で子育て講座〜

　パパの気持ち・ママの気持ち〜」　
と　き　9月10日（土）午前10時〜正午
ところ　健康ドーム　健康増進広場　研修室
内　容　 パパ向けのお話・ママ向けのお話・親子遊び・記

念品作り
講　師　 中田るり子氏（NPO法人次世代健全育成サポート

あひるっこ代表理事）
対　象　 北名古屋市在住の生後2か月から就園前の乳幼児

と父母
定　員　15組程度（先着順）
申込み　 8月1日（月）午前8時30分から、保健センターに

て電話で受付けます。

　感染症の流行状況により、利用方法や行事、内容などが変更になることがあ
りますので、ご了承ください。
　詳しくは市ホームページをご覧ください。

子育て支援センターの
利用について
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、
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に
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。

　
夏
休
み
な
ら
で
は
の
体
験
や
遊
び
を
み

ん
な
で
考
え
、
工
夫
し
て
取
り
入
れ
、「
楽

し
か
っ
た
」「
お
も
し
ろ
か
っ
た
」と
言
え

る
思
い
出
に
し
た
い
も
の
で
す
。

　
児
童
館
は
地
域
の
子
ど
も
た
ち
に
と
っ

て
受
け
皿
で
あ
り
、
無
く
て
は
な
ら
な
い

居
場
所
に
な
っ
て
い
る
と
思
い
ま
す
。
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久
地
野
児
童
館（
特
定
非
営
利
活

動
法
人
健
全
育
成
お
ひ
さ
ま
）

　
　
　
　

（
23
）8
5
0
0

ところ　健康ドーム　　問合せ　保健センター
○ 新型コロナウイルス感染拡大防止のため、マスクの着用をお願いします。２週間以内に咳や37.5度以上の発熱などの症状あったご本人・

ご家族の方および新型コロナウイルス感染者・濃厚接触者・新型コロナウイルス感染症の疑いがある方（休園・休校・学級閉鎖対象のお子
様やごきょうだい）がいる場合は、来所をお控えください。日程の変更を希望される方は保健センターまでお電話ください。

〇乳幼児健診・むし歯予防教室の所要時間は１時間30分〜2時間ほどです。
健診・相談名 実施日 受付時間 対象となるお子さん その他

●母子健康手帳発行
8/5（金） 
・17（水）
・26（金） 
9/7（水）

10：00〜10：15 
発行：15分程度

持ち物　  妊娠届出書、マイナンバーカード（な
い方は、通知カード及び本人確認の
できる運転免許証など）

●4か月児健診 8/26（金）
12：45〜13：10 令和4年4月1日〜10日生まれ 持ち物　  母子健康手帳、問診票（すこやか手帳

内）、バスタオル
※ 4か月児健診終了後、希望者に離乳食講習会（入門編）を実

施します。13：20〜13：45 令和4年4月11日〜20日生まれ

●10か月児健診 8/23（火）
12：45〜13：10 令和3年10月1日〜10日生まれ 持ち物　   母子健康手帳、問診票（すこやか手帳

内）、バスタオル13：20〜13：45 令和3年10月11日〜20日生まれ

●1歳6か月児健診
8/ 5（金）

12：45〜13：10 令和3年1月1日〜9日生まれ

持ち物　 母子健康手帳、問診票（すこやか手帳
内）、バスタオル、歯ブラシ1本

13：20〜13：45 令和3年1月10日〜20日生まれ

8/ 19（金）
12：45〜13：10 令和3年1月21日〜31日生まれ
13：20〜13：45 令和3年2月1日〜10日生まれ

●2歳児（予約制）	むし
歯予防教室

8/4（木） 午前（予約時に
お知らせします。）

令和2年7月生まれ
申込期間　7/25（月）〜29（金）

9/1（木） 午前（予約時に
お知らせします。）

令和2年8月生まれ
申込期間　8/22（月）〜26（金）

●2歳6か月児（予約制）	
むし歯予防教室 8/18（木） 午前（予約時に

お知らせします。）
令和2年2月生まれ
申込期間　8/8（月）〜12（金）

●3歳児健診
8/4（木）

12：45〜13：10 令和元年7月11日〜23日生まれ 持ち物　 母子健康手帳、問診票（すこやか手帳
内）、視力・聴力検査結果票（すこやか
手帳内）、バスタオル、歯ブラシ1本

※ 視力・聴力の検査は自宅で行ってきてください。また、当日
会場で尿検査を行います。

13：20〜13：45 令和元年7月24日〜31日生まれ

8/25（木）
12：45〜13：10 令和元年8月1日〜7日生まれ
13：20〜13：45 令和元年8月8日〜20日生まれ

■育児相談・栄養相談
■母乳相談（予約制） 8/24（水） 午前（予約時に

お知らせします。） 申込期間　8月15日（月）〜19日（金） ※母乳相談は随時予約を受け付けております。 
持ち物　 母子健康手帳、バスタオル

■発達相談（予約制） ご希望の方はお問い合わせください。
■成人健康相談・	
　心の健康相談（予約制） 8/3（水） 14：00〜15：00 - 内　容　	健康相談、栄養相談、心の相談、血圧

測定、尿検査、健診結果説明

相談名 相談方法 とき（祝・休日および12/29
〜1/3を除く） 　ところ・問合せ・申込み

■子育てコンシェルジュ【前日までに予約必要】
妊婦や0歳〜未就学児の保護者のニーズに合わせた
各種案内や相談

月〜金　9：00〜16：00 児童課

月〜金　9：30〜16：00 西子育て支援センター（児童センターきらり内）
（25）5155

■子育て相談【面談は予約制】 月〜金　9：00〜16：00 保健師・保育士による相談（電話・面談）、
言語聴覚士による発達相談（面談）（22）5151

■家庭教育相談
いじめや不登校などの家庭教育上の悩みをもつ児童
や生徒、保護者などの相談に応じます。

月〜金　9：00〜16：00 県教育委員会生涯学習課 052（961）0900

■教育相談
小・中学生のいじめや不登校など、学校教育に関する
悩みなどの相談に応じます。

火・木・金　9：00〜16：00
〔8/12（金）・8/16（火）はお休み〕 教育支援センター「パレット」（ 分館）（24）4152

■保護司による相談
薬物乱用・非行・家庭内暴力・ひきこもり・不登校の相談
に保護司が応じます。

月・水・金　10：00〜16：00 西春日井更生保護サポートセンター
080（2648）0809

■児童虐待相談
「児童虐待では」と思われることがあったら、すぐにご
相談ください。

休日・夜間対応可
児童相談所虐待対応ダイヤル 189、愛知県中央児童・障
害者相談センター 052（961）7250、または市役所家庭
支援課 （22）1111

■子ども・家庭110番
県では、子どもについての悩みをお持ちの方の相談に
応じます。子ども本人の悩みの相談にも応じます。

月〜金　9：00〜17：00 子ども・家庭110番 052（953）4152

■家庭・児童相談 月〜金　8：30〜17：15 家庭支援課（ 分館）
■母子・父子自立支援相談 月〜金　9：00〜17：00 家庭支援課（ 分館）
■子ども・若者総合相談 月〜金　9：00〜17：15 青少年センター（ 分館）

電話
面談

電話

電話
面談

電話
面談

電話
面談

子育て支援セン
ター

新型コロナウイルス感染症対策のため当面の間は、
西・健康ドーム子育て支援センターは
事前申し込みによる予約制とします。

「広報北名古屋」　　　　令和4年8月「広報北名古屋」　　　　令和4年8月1919 「広報北名古屋」　　　　令和4年8月「広報北名古屋」　　　　令和4年8月 1818



回想法で今日用（教養）と今日行く（教育）を増やしましょう！
市内在住のおおむね65歳以上の方ならどなたでも参加できます。エンジョイ回想法エンジョイ回想法

参加費は無料ですが材料代が必要な催しもあります。

催　し と　き ところ
体操 8/3（水）・8/23（火）　午前10時〜11時

回想法センター懐かし教室「コマ回し」 8/16（火）　午前10時〜11時
書道 8/17（水）　午前10時〜11時
つくろう会「手芸」 8/19（金）　午前10時〜正午
うたおう会 8/24（水）　午前10時〜11時 憩の家ふたば荘（二子）
回想法スクール
「男性専科」

9/2（金）〜10/14（金）毎週金曜日（9/2は休み）
午後1時30分〜2時30分 旧加藤家住宅

お話しひろば 毎週水曜　午後2時〜3時 回想法センター
陽だまりハウス　同時開催

〜みんなで語ろうひとりじゃないよ〜〜みんなで語ろうひとりじゃないよ〜
介護者の輪介護者の輪

　地域包括支援センターは、高齢者の方が住み慣れた地域で安心して暮らし続けるための相談窓
口です。さまざまな催しも実施しています。

回想法センター　 （24）5337申込み・問合せ

申込み・問合せ

ほっとひといきほっとひといき
リフレッシュリフレッシュ

お住まいの地区の地域包括支援センター

市内在住のおおむね65歳以上の方ならどなたでも
参加できます。

介護をしている方・ご本人も一緒に参加して
いただけます。　　　　　　　　　各定員8人

主催 催　し と　き 定員 ところ

西部南 成年後見制度無料相談
（リーガルサポート愛知）

8/10（水）
午前10時〜正午 申込制 西部南地域包括支援センター

西部北 高齢者のスマホ教室
（西部南合同開催）

8/19（金）
午前10時〜正午 20人 コミュニティセンター

中部 物忘れ出張相談会
〜これって認知症？〜

8/12（金）
午前9時30分〜11時 6人 二子集会所

東部 お薬相談会 8/19（金）午後1時〜3時 4人 東部地域包括支援センター

〜かたるーむ〜〜かたるーむ〜

ときとき

ところところ

8/26（金）・9/30（金）
午後1時30分〜2時30分
西部北地域
包括支援センター

ときとき

ところところ

8/23（火）
午前10時〜11時30分

陽だまりハウス

ときとき

ところところ

8/4（木）・9/1（木）
午前10時〜11時
西部南地域
包括支援センター

北名古屋市	西部南
地域包括支援センター

（54）5571
九之坪・加島新田・野崎
沖村・西之保・西春駅前

北名古屋市	東部
地域包括支援センター

（27）2751
薬師寺・熊之庄・能田・
片場・六ツ師・高田寺

北名古屋市	中部
地域包括支援センター

（21）1733
鹿田・久地野
二子・井瀬木

北名古屋市	西部北
地域包括支援センター

（54）1113
石橋・中之郷・宇福寺・北野
法成寺・鍜治ケ一色・徳重

弥勒寺・山之腰

介護者の交流やリフレッシュ介護者の交流やリフレッシュ

相談会や研修会などの催し相談会や研修会などの催し

　昭和30年代に入り、インスタントコーヒーや即席カ
レーなど、さまざまなインスタント食品が登場、普及
した。そのひとつが粉末ジュースの素。
　写真の「渡辺ジュースの素オレンヂ」や「春日井シ
トロンソ―ダ」は、袋の中の粉末を水で溶くとジュー
スができ上がるというものである。夏場のジュースだ
けでなく、冬場にはお湯で作る即席しるこやココアな
ども味わった。
　作り方として規定の分量が記されているものの、な
ぜか家によって薄かったり、濃かったりと味が違って
いたものである。加える水の量のさじ加減が意外と難
しかったのだろうか。

　電気冷蔵庫が普及していく頃でもあり、家庭で手
軽に清涼飲料が味わえるため、大人気であった。また、
子どもたちは、粉末を水に溶かずに直接口に運ぶこと
も多かったようだ。その後、人工甘味料の規制など
に伴いブームは落ち着いていった。
　昭和日常博物館の展示コーナーでは食い入るように
商品を見つめる来場者の姿が見られ、「おいしかった」
「うちはオレンジじゃなくてパインだった」などの会
話が弾んでいる。写真の粉末ジュースのほかにも缶
ジュース、ビン入りジュースなどを展示している。
　夏に求められる清涼感を、企画展「昭和・夏モノ・
デザイン」とともにご覧下さい。

粉
今
月
の
セ
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ク
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ョ
ン

末
ジ
ュ
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図
書
館
・
昭
和
日
常
博
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館
の

今
月
の
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●
今
月
の
休
館
日

1
日（
月
）・
2
日（
火
）・
8
日（
月
）・
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日（
月
）・
22
日（
月
）・
29
日（
月
）・

31
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水
）

今
月
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し
物

中
止
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お
知
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せ

●	

図
書
館
の
紙
芝
居
会
・
お
話
会
な

ど
は
中
止
し
ま
す
。

記憶の中の
夏を彩る
道具のカタチ

歴史民俗資料館　企画展

【展示期間】
9月25日（日）まで

昭和・夏モノ・デザイン
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暮 情報ら のしI N F O R M A T I O N

新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、行事等が中止または内容が変更と
なる場合がございます。最新の情報は、各担当にお問い合わせください。

新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、行事等が中止または内容が変更と
なる場合がございます。最新の情報は、各担当にお問い合わせください。
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）、
総
合
体
育
館

前
広
場（
能
田
引
免
地
）、
稲
葉
篤
紀

ふ
る
さ
と
広
場
駐
車
場（
二
子
西
の

町
）、
高
田
寺
起
返
北
児
童
遊
園（
高

田
寺
起
返
）
水
分
補
給
が
で
き
る

も
の
、
タ
オ
ル

保
健
セ
ン
タ
ー

も
え
の
丘
青
空
市
場

8
月
7
日（
日
）午
前
9
時
〜

総

合
福
祉
セ
ン
タ
ー
も
え
の
丘
東
側

野
菜
な
ど
の
販
売（
な
く
な
り
次
第

終
了
し
ま
す
。
環
境
保
護
の
た
め
、

マ
イ
バ
ッ
グ
持
参
に
ご
協
力
く
だ
さ

い
）
社
会
福
祉
協
議
会
本
所

小
・
中
学
生（
市
内
）

総
合
体
育
館
無
料
開
放

ア
リ
ー
ナ（
南
半
面
）

8
月
6
日（
土
）・
13
日（
土
）・
27

日（
土
）午
前
9
時
〜
正
午

多
目
的
ホ
ー
ル

8
月
13
日（
土
）・
27
日（
土
）午
前

9
時
〜
正
午

※�

保
護
者（
1
人
）も
無
料
で
す
。
人

数
が
多
い
場
合
は
当
日
午
前
8
時

45
分
か
ら
抽
選
に
よ
り
受
付
順
を

決
定
し
ま
す
。
ア
リ
ー
ナ
は
、
室

内
用
靴
を
お
持
ち
く
だ
さ
い
。
な

お
、
受
付
順
の
種
目
に
よ
り
、
利

用
が
で
き
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。

総
合
体
育
館

ク
ロ
ー
バ
ー
の
日

　

障
害
者
ス
ポ
ー
ツ
充
実
の
た
め
、

総
合
体
育
館
ア
リ
ー
ナ
南
半
面
お
よ

び
多
目
的
ホ
ー
ル
を
障
害
を
有
す
る

方（
障
害
者
手
帳
を
お
持
ち
の
方
）に

無
料
開
放
し
ま
す
。

8
月
20
日（
土
）午
前
9
時
〜
正
午

総
合
体
育
館

男
女
共
同
参
画
セ
ミ
ナ
ー

「
S
D
G
s
か
ら
学
ぶ

　
ジ
ェ
ン
ダ
ー
平
等
」

　
「
男
女
共
同
参
画
」と
、
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ

の「
目
標
5
：
ジ
ェ
ン
ダ
ー
平
等
」と

の
つ
な
が
り
に
つ
い
て
、
ワ
ー
ク

シ
ョ
ッ
プ
を
交
え
て
学
び
ま
す
。

8
月
19
日（
金
）午
後
2
時
10
分
〜

4
時
10
分

市
役
所

大
会
議
室

20
人（
先
着
順
）
8
月
12
日（
金
）ま

で
に
電
話
、
ま
た
は
左
記
二
次
元
コ

ー
ド
か
ら
。

総
務
課

北
名
古
屋
衛
生
組
合
温
水

プ
ー
ル（
シ
ン
コ
ー
ス
ポ
ー
ツ

ア
ク
ア
プ
ラ
ザ
）講
座
申
込
み

　
9
月
開
始
予
定
の
講
座
の
申
込
み

を
、
8
月
3
日（
火
）か
ら
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
で
受
け
付
け
ま
す
。

左
記

二
次
元
コ
ー
ド
か
ら
。

0
5
0

（
8
8
8
2
）6
4
1
6

https://
w
w
w
.kitanagoya-

pool.com

パ
パ
マ
マ
教
室

9
月
4
日（
日
）・
5
日（
月
）午
前

9
時
20
分
〜
正
午（
受
付
：
午
前
9

時
10
分
〜
）
健
康
ド
ー
ム
健
康
増

進
広
場

妊
娠
後
期
向
け
の
内
容
◆

1
日
目
＝
講
義（
父
親
の
役
割
）、
沐

浴
・
お
む
つ
等
実
習
、
赤
ち
ゃ
ん
の

泣
き
の
特
徴
、
夫
婦
ペ
ア
ワ
ー
ク
◆

2
日
目
＝
分
娩
の
経
過
と
呼
吸
法
、

お
っ
ぱ
い
の
準
備
、
妊
娠
中
の
栄
養

開
催
当
日
に
妊
娠
7
〜
9
か
月
の

方

18
組（
先
着
順
）
母
子
健
康
手

帳
、
筆
記
用
具

8
月
23
日（
火
）か

ら
保
健
セ
ン
タ
ー
へ
。

名
古
屋
芸
術
大
学
令
和
4
年
度

秋
季
生
涯
学
習
大
学
公
開
講
座

◆
開
講
期
間
＝
10
〜
12
月

名
古
屋

芸
術
大
学
東
西
キ
ャ
ン
パ
ス

2

0
0
0
円
×
回
数
と
教
材
費
な
ど
◆

パ
ン
フ
レ
ッ
ト
配
布
場
所
＝
生
涯
学

習
課

、
名
古
屋
芸
術
大
学
ア
ー
ト

ス
ク
エ
ア

大
学
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
ま

た
は
左
記
二
次
元
コ
ー
ド
か
ら
。

名
古
屋
芸
術
大
学
生
涯
学
習
セ
ン

タ
ー
（
地
域
・
社
会
連
携
部
内
）

（
24
）0�

3
5�

9（
平
日
午
前
9
時
〜

午
後
4
時
）nua-lifelo

ng＠
nua.ac.jp

対　象　母子家庭の母、父子家庭の父および寡婦の方で就業への意欲があり、全日程出席できる方
料　金　教材費、交通費のみ自己負担
申込み　	申込用紙（家庭支援課 分館にあります）に必要事項を記入し、8月5日（金）〜26日（金）に

家庭支援課へ。募集定員を超えた場合は抽選で決定します。
問合せ　社会福祉法人愛知県母子寡婦福祉連合会 052（915）8862

講習名 会　場 曜日 日　程 回数 定員
パソコン講習初級 ※１ 豊田 土 10月1日〜令和5年1月28日 15回 20人
パソコン講習中級 ※２ 名駅／岡崎 土 10月22日〜令和5年2月4日 15回 20人
調剤薬局事務講習 名駅 水 9月28日〜11月9日 7回 20人
日商簿記３級講習 名駅 土 10月22日〜令和5年2月4日 15回 20人

介護職員初任者研修
（介護員養成研修・通信）

名駅 木 9月29日〜令和5年1月26日 16回 20人
豊橋 土 11月5日〜令和5年3月11日 17回 20人
碧南 日 9月18日〜令和5年2月12日 16回 20人

医薬品登録販売者講習 名駅 土 10月1日〜令和5年3月4日 20回 40人
※1　ワード、エクセル、インターネット、電子メールの基本操作、仕事で使う報告書や企画書の作成
※2　パソコンの基本操作とワード、エクセルの基本操作ができる方

就業支援講習会

時 所 内 対 定
￥ 持 申 問
とき ところ 内容 対象 定員
参加費・入場料・利用料（マークなしは無料） 持ち物 申込み 問合せ

電話（市外局番がないものは0568）
メール ホームページ 西庁舎 東庁舎

セミナー
申込み

セミナー
【託児】
申込み

「広報北名古屋」　　　　令和4年8月「広報北名古屋」　　　　令和4年8月2323 「広報北名古屋」　　　　令和4年8月「広報北名古屋」　　　　令和4年8月 2222



暮 情報ら のしI N F O R M A T I O N

新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、行事等が中止または内容が変更と
なる場合がございます。最新の情報は、各担当にお問い合わせください。

新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、行事等が中止または内容が変更と
なる場合がございます。最新の情報は、各担当にお問い合わせください。

講
　座

講
　座

募
　集

募
　集

　せ
ら
知
お

せ
ら
知
お

は
じ
め
て
の

ア
ク
ア
エ
ク
サ
サ
イ
ズ
講
座

9
月
1
日（
木
）・
8
日（
木
）・
15

日（
木
）午
前
9
時
30
分
〜
11
時
30
分

シ
ン
コ
ー
ス
ポ
ー
ツ
ア
ク
ア
プ
ラ

ザ

水
中
運
動
の
楽
し
さ
、
フ
レ
イ

ル（
高
齢
者
の
活
動
不
足
な
ど
に
よ

る
虚
弱
な
状
態
の
こ
と
）予
防
の
効

果
を
体
験
し
な
が
ら
学
び
ま
す
。
座

学（
30
分
程
度
）、
水
中
運
動（
60
分

程
度
）
市
内
在
住
の
65
歳
以
上
で
、

医
師
か
ら
運
動
を
止
め
ら
れ
て
い
な

い
、
自
力（
送
迎
無
し
）で
通
え
る
方

20
人（
先
着
順
）
水
着
・
水
泳

帽
・
バ
ス
タ
オ
ル
・
10
円
玉（
コ
イ

ン
ロ
ッ
カ
ー
用
）・
室
内
用
靴
・
マ

ス
ク（
水
中
運
動
以
外
で
着
用
）・
筆

記
用
具

8
月
1
日（
月
）か
ら
電
話

で
地
域
包
括
ケ
ア
推
進
室（
高
齢
福

祉
課
内
）へ
。

会
計
年
度
任
用
職
員
募
集

保
育
園
フ
リ
ー
保
育
士

◆
応
募
資
格
＝
保
育
士
資
格
・
幼
稚

園
・
小
学
校
・
養
護
教
諭
免
許
を
お

持
ち
の
心
身
と
も
に
健
康
な
方
◆
勤

務
日
時
＝
週
５
日
で
午
前
８
時
30
分

〜
午
後
４
時
30
分（
応
相
談
）◆
給
与

＝
時
給
１
０
９
０
円

履
歴
書（
市

販
の
も
の
）と
資
格
証（
写
）を
持
っ

て
児
童
課

へ
。

保
育
園
フ
リ
ー
延
長
保
育
士

◆
応
募
資
格
＝
保
育
士
資
格
・
幼
稚

園
・
小
学
校
・
養
護
教
諭
免
許
を
お

持
ち
の
心
身
と
も
に
健
康
な
方
◆
勤

務
日
時
＝
週
５
日
で
午
前
10
時
30
分

〜
午
後
６
時
30
分（
応
相
談
）◆
給
与

＝
時
給
１
０
９
０
円
〜
１
２
９
０
円

履
歴
書（
市
販
の
も
の
）と
資
格
証

（
写
）を
持
っ
て
児
童
課

へ
。

保
育
園
延
長
保
育
士（
夕
方
）

◆
応
募
資
格
＝
保
育
士
資
格
・
幼
稚

園
・
小
学
校
・
養
護
教
諭
免
許
を
お

持
ち
の
心
身
と
も
に
健
康
な
方
◆
勤

務
日
時
＝
週
５
日
で
午
後
３
時
30
分

〜
６
時
30
分（
応
相
談
）◆
給
与
＝
時

給
１
２
７
０
円

履
歴
書（
市
販
の

も
の
）と
資
格
証（
写
）を
持
っ
て
児

童
課

へ
。

保
育
園
看
護
師

◆
応
募
資
格
＝
看
護
師
免
許
を
お
持

ち
の
心
身
と
も
に
健
康
な
方
◆
勤
務

日
時
＝
週
５
日
で
午
前
８
時
30
分
〜

午
後
４
時
30
分（
応
相
談
）◆
給
与
＝

時
給
１
３
１
０
円

履
歴
書（
市
販

の
も
の
）と
資
格
証（
写
）を
持
っ
て

児
童
課

へ
。

一
般
事
務
員（
給
食
セ
ン
タ
ー
）

◆
応
募
資
格
＝
心
身
と
も
に
健
康
で

パ
ソ
コ
ン
操
作
が
で
き
る
方
◆
募
集

人
員
＝
１
人
◆
勤
務
日
時
＝
月
〜
金

曜
日
、
午
前
９
時
〜
午
後
４
時
◆
勤

務
場
所
＝
給
食
セ
ン
タ
ー
◆
給
与
＝

時
給
９
８
０
円
◆
勤
務
内
容
＝
保
育

園
給
食
の
食
材
発
注
事
務
な
ど

８

月
15
日（
月
）ま
で
に
履
歴
書（
市
販

の
も
の
）を
持
っ
て
給
食
セ
ン
タ
ー

（
27
）４
７
０
０
へ
。

調
理
員（
給
食
セ
ン
タ
ー
）

◆
応
募
資
格
＝
心
身
と
も
に
健
康
な

方
◆
募
集
人
員
＝
１
人
◆
勤
務
日
時

＝
月
〜
金
曜
日
、
午
前
８
時
30
分
〜

正
午
◆
勤
務
場
所
＝
給
食
セ
ン
タ
ー

◆
給
与
＝
時
給
９
６
０
円
◆
勤
務
内

容
＝
保
育
園
・
学
校
給
食
の
調
理

８
月
15
日（
月
）ま
で
に
履
歴
書（
市

販
の
も
の
）を
持
っ
て
給
食
セ
ン

タ
ー
（
27
）４
７
０
０
へ
。

図
書
館
職
員

◆
応
募
資
格
＝
パ
ソ
コ
ン
操
作
お
よ

び
窓
口
業
務
が
で
き
る
方
◆
募
集
人

員
＝
１
人
◆
勤
務
日
時
＝
週
５
日

（
土
・
日
・
祝
日
を
含
む
）午
前
８
時

30
分
〜
午
後
７
時
15
分
の
う
ち
７
時

間
◆
給
与
＝
時
給
９
８
０
円

８
月

12
日（
金
）午
後
５
時
ま
で
に
履
歴
書

を
持
っ
て
図
書
館
へ
。

警
察
官
採
用
案
内

◆
受
験
案
内
の
配
布
開
始
日
＝
６
月

28
日（
火
）

警
察
官（
Ａ
）第
２
回（
大
学
卒
業
程

度
）

警
察
官（
Ｂ
）第
２
回（
高
等
学
校
卒

業
程
度
）

◆
第
１
次
試
験
日
＝
９
月
18
日（
日
）

◆
受
付
期
間
＝
８
月
８
日（
月
）
〜

29
日（
月
）（
電
子
申
請
）

警
察
職
員
第
２
回（
高
等
学
校
卒
業

程
度
）

◆
第
１
次
試
験
日
＝
９
月
25
日（
日
）

◆
受
付
期
間
＝
８
月
15
日（
月
）
〜

31
日（
水
）（
電
子
申
請
）

愛
知
県
警
察
採
用
ウ
ェ
ブ
ペ
ー
ジ

https://w
w
w
.pref.aichi.jp/

police/

愛
知
県
警
察
本
部
警
務

課
採
用
セ
ン
タ
ー

０
５
２（
９
６

１
）１
４
７
９

自
衛
官
採
用
案
内

◆
採
用
期
日
＝
令
和
５
年
４
月
上
旬

◆
応
募
資
格
＝
日
本
国
籍
を
有
す
る

高
校
等
卒
業
者（
見
込
み
含
む
）で
、

平
成
14
年
４
月
２
日
か
ら
平
成
17
年

４
月
１
日
ま
で
に
出
生
し
た
人
。

防
衛
大
学
校
学
生（
一
般
採
用
試
験
）

◆
第
１
次
試
験
日
＝
11
月
５
日

（
土
）・
６
日（
日
）◆
受
付
期
間
＝
10

月
26
日（
水
）ま
で（
必
着
）

防
衛
医
科
大
学
校
医
学
教
育
部

医
学
科
学
生

◆
第
１
次
試
験
日
＝
10
月
22
日（
土
）

◆
受
付
期
間
＝
10
月
12
日（
水
）ま
で

（
必
着
）

防
衛
医
科
大
学
校
医
学
科
教
育
部

看
護
学
科
学
生

（
自
衛
官
候
補
看
護
学
生
）

◆
第
１
次
試
験
日
＝
10
月
15
日（
土
）

◆
受
付
期
間
＝
10
月
５
日（
水
）ま
で

（
必
着
）

自
衛
隊
愛
知
地
方
協
力
本
部　
小

牧
分
駐
所
（
73
）２
１
９
０

レ
ジ
ャ
ー
農
園
利
用
者
募
集
中

　

レ
ジ
ャ
ー
農
園
に
12
区
画（
7
月

１
日
現
在
）の
空
き
が
あ
り
ま
す
。

１
㎡
あ
た
り
２
０
０
円
、
１
世
帯

２
区
画
ま
で

商
工
農
政
課

外
国
籍
市
民
向
け

日
本
語
教
室
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

　
市
国
際
交
流
協
会
が
開
講
し
て
い

る
外
国
籍
市
民
向
け
日
本
語
教
室

で
、
日
本
語
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と
し
て

活
動
し
ま
せ
ん
か
。
外
国
語
が
話
せ

な
く
て
も
、
日
本
語
教
師
の
資
格
が

無
く
て
も
問
題
あ
り
ま
せ
ん
。
語
学

だ
け
で
な
く
、
日
本
で
生
活
す
る
た

め
の
ル
ー
ル
も
伝
え
ま
す
。

社
会
人
日
本
語
教
室

毎
週
金
曜
日
午
後
７
時
15
分
〜
８

時
45
分

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

ホ
ー
ル

子
ど
も
日
本
語
教
室

毎
週
１
回
放
課
後（
曜
日
は
応
相

談
）
市
内
小
中
学
校

市
国
際
交
流
協
会

健
康
診
査
・
が
ん
検
診
を

受
け
ま
し
ょ
う

　
9
月
か
ら
、
健
康
ド
ー
ム
で
行
う

集
団
健
診
が
始
ま
り
ま
す
。
今
年
度

よ
り
、
委
託
業
者
の
変
更
に
伴
い
、

集
団
健
診
の
体
制
が
変
わ
り
ま
し

た
。
一
部
受
け
ら
れ
な
い
検
診
が
あ

り
、
ま
た
、
日
程
も
昨
年
ま
で
に
比

べ
少
な
く
、
ご
予
約
が
取
り
に
く
い

状
況
が
予
想
さ
れ
ま
す
。
集
団
健
診

を
ご
希
望
の
方
に
は
ご
迷
惑
を
お
か

け
し
ま
す
が
、
医
療
機
関
で
の
個
別

健
診
も
ご
検
討
い
た
だ
き
、健
診（
検

診
）の
機
会
を
先
延
ば
し
に
せ
ず
受

診
し
て
い
た
だ
き
ま
す
よ
う
お
願
い

し
ま
す
。

　
集
団
健
診
の
変
更
点
や
日
程
な
ど

の
詳
細
は
、
６
月
初
旬
ご
ろ
お
届
け

し
た
受
診
券
に
同
封
の
健
診
ガ
イ
ド

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。
受
診
券
が
お
手

元
に
な
い
場
合
は
保
健
セ
ン
タ
ー
に

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

健
診
予
約
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー

０

１
２
０（
２
２
７
）９
７
６
◆
申
込
期

間（
９
月
・
10
月
実
施
分
）＝
８
月
８

日（
月
）〜
10
日（
水
）
保
健
セ
ン

タ
ー

里
親
養
育
体
験
発
表
会

　
里
親
制
度
の
周
知
や
登
録
数
を
増

や
す
た
め
、
里
親
養
育
体
験
発
表
会

を
開
催
し
ま
す
。
里
親
制
度
の
説
明

や
、グ
ル
ー
プ
ワ
ー
ク
も
行
い
ま
す
。

８
月
〜
令
和
５
年
１
月
ま
で
の
毎

月
第
３
土
曜
日
、
２
月
23
日（
木
・

祝
）、
３
月
21
日（
火
・
祝
）午
後
０

時
30
分
〜
２
時
30
分（
受
付
：
正
午

〜
午
後
０
時
30
分
）
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
セ
ン
タ
ー
ホ
ー
ル

中
日
青
葉

学
園
フ
ォ
ス
タ
リ
ン
グ
セ
ン
タ
ー

０
５
６
１（
59
）８
４
６
０

個
人
事
業
税
第
一
期
分
の

納
付
を
お
忘
れ
な
く

　
８
月
中
旬
に
県
か
ら
納
税
通
知
書

を
お
送
り
し
ま
す
の
で
、
納
期
限
ま

で
に
納
付
を
し
て
く
だ
さ
い
。
納
税

通
知
書
に
は
第
一
期
分
と
第
二
期
分

の
納
付
書
が
同
封
さ
れ
ま
す
の
で
、

納
税
の
際
は
納
付
書
を
お
間
違
い
の

な
い
よ
う
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

◆
第
一
期
分
納
期
限
＝
８
月
31
日

（
水
）
名
古
屋
北
部
県
税
事
務
所
課

税
第
一
課
県
民
税
・
事
業
税
第
二
グ

ル
ー
プ

０
５
２（
５
３
１
）６
３
０

４（
ダ
イ
ヤ
ル
イ
ン
）https://

w
w
w
.pref.aichi.jp/soshiki/

zeim
u/

（
県
税
務
課
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
）

時 所 内 対 定
￥ 持 申 問
とき ところ 内容 対象 定員
参加費・入場料・利用料（マークなしは無料） 持ち物 申込み 問合せ

電話（市外局番がないものは0568）
メール ホームページ 西庁舎 東庁舎「広報北名古屋」　　　　令和4年8月「広報北名古屋」　　　　令和4年8月2525 「広報北名古屋」　　　　令和4年8月「広報北名古屋」　　　　令和4年8月 2424



暮 情報ら のしI N F O R M A T I O N

新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、行事等が中止または内容が変更と
なる場合がございます。最新の情報は、各担当にお問い合わせください。

新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、行事等が中止または内容が変更と
なる場合がございます。最新の情報は、各担当にお問い合わせください。

　せ
ら
知
お

せ
ら
知
お「

子
ど
も
の
人
権
１
１
０
番
」

強
化
週
間

　
い
じ
め
・
体
罰
・
虐
待
な
ど
、
子

ど
も
の
人
権
に
か
か
わ
る
悩
み
ご
と

や
、
心
配
ご
と
な
ど
の
相
談
に
電
話

で
応
じ
ま
す
。
相
談
内
容
に
つ
い
て

の
秘
密
は
固
く
守
ら
れ
ま
す
。
ひ
と

り
で
悩
ま
ず
、
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

８
月
26
日（
金
）〜
９
月
１
日（
木
）

午
前
８
時
30
分
〜
午
後
７
時（
土
・

日
は
午
前
10
時
〜
午
後
５
時
）◆
相

談
専
用
電
話
＝

０
１
２
０（
０
０

７
）１
１
０

名
古
屋
法
務
局
人
権

擁
護
部

０
５
２（
９
５
２
）８
１
１

１
寄
附
を
い
た
だ
き
ま
し
た

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た

　
う
し
だ
な
み
こ
様
、
や
ま
ぐ
ち
と

お
る
様
か
ら
、
未
来
を
担
う
子
ど
も

た
ち
の
豊
か
な
心
の
育
成
の
た
め
と

し
て
、
全
小
学
校
へ
絵
本「
わ
た
し

が
夢
を
か
な
え
た
わ
け
」を
寄
附
し

て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

学
校
教
育
課

時 所 内 対 定
￥ 持 申 問
とき ところ 内容 対象 定員
参加費・入場料・利用料（マークなしは無料） 持ち物 申込み 問合せ

電話（市外局番がないものは0568）
メール ホームページ 西庁舎 東庁舎

8
月
1
日
〜
10
日　
夏
の

安
全
な
ま
ち
づ
く
り
県
民
運
動

　
学
校
が
夏
休
み
と
な
り
、
開
放
的

な
気
分
と
な
る
こ
の
季
節
、
次
の
こ

と
に
注
意
し
て
犯
罪
被
害
に
遭
わ
な

い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

○	

親
子
で
通
学
路
な
ど
を
再
確
認

し
、
危
険
を
感
じ
た
時
に
逃
げ
込

め
る「
こ
ど
も
１
１
０
番
の
家
」な

ど
の
場
所
を
確
認
し
ま
し
ょ
う
。

○	

防
犯
ブ
ザ
ー
を
常
に
使
え
る
場
所

に
携
帯
し
ま
し
ょ
う
。

○	

自
宅
に
い
て
も
油
断
せ
ず
、
特
に

玄
関
の
カ
ギ
を
開
け
る
と
き
は
周

囲
を
警
戒
し
ま
し
ょ
う
。

○	

夜
間
歩
く
と
き
は
、
人
通
り
が
多

く
明
る
い
道
を
通
り
ま
し
ょ
う
。

防
災
交
通
課

国民健康保険証を送ります
　国民健康保険被保険者証（保険
証）の有効期限は８月31日です。
　新しい保険証を８月中旬に世帯
主宛てに簡易書留で郵送します。
現在お使いの保険証は、９月１日
以降に破棄してください。マイナ
ンバーカードを保険証として利用
できない医療機関などで受診する
ときは、新しい保険証を提示して
ください。
　また、保険証の裏面に「臓器提
供意思表示欄」を設けてあります
のでご利用ください。
問合せ　国保医療課

一
日
も
早
い
下
水
道
へ
の

接
続
を
お
願
い
し
ま
す

　
市
で
は
下
水
道
の
整
備
を
積
極
的

に
進
め
て
い
ま
す
。
下
水
道
に
接
続

す
る
と
、
悪
臭
や
害
虫
が
減
り
生
活

環
境
が
良
く
な
り
ま
す
。
利
用
区
域

の
方
は
早
期
接
続
に
ご
協
力
お
願
い

し
ま
す
。

下
水
道
課

人
材
開
発
支
援
助
成
金

　
デ
ジ
タ
ル
人
材
育
成
に
取
り
組
む

事
業
主
へ
の「
人
材
開
発
支
援
助
成

金
」が
拡
充
さ
れ
ま
す
。
事
業
者
の

み
な
さ
ま
は
ぜ
ひ
ご
活
用
く
だ
さ
い
。

　

詳
し
く
は「
人
材
開
発
支
援
助
成

金
」で
検
索
、
ま
た
は
厚
生
労
働
省

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

愛
知
労
働
局
あ
い
ち
助
成
室

０

５
２（
６
８
８
）５
７
５
８

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド

交
付
申
請
書
が
届
き
ま
す

　
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
お
持
ち

で
な
い
方（
75
歳
未
満
）に
国
の
機
関

か
ら
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
交
付
申

請
書
が
届
き
ま
す
。
こ
の
申
請
書
で

簡
単
に
カ
ー
ド
の
申
請
が
で
き
ま

す
。
9
月
末
ま
で
に
申
請
さ
れ
た
方

が
マ
イ
ナ
ポ
イ
ン
ト
の
対
象
と
な
り

ま
す
。
お
早
め
に
申
請
く
だ
さ
い
。

市
民
課

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド

申
請
を
サ
ポ
ー
ト
し
ま
す

　
申
請
に
必
要
な
顔
写
真
を
市
役
所

に
て
無
料
で
撮
影
し
、
申
請
ま
で
行

い
ま
す
。

　
窓
口
延
長
・
日
曜
臨
時
交
付
窓
口

で
も
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
申
請
サ

ポ
ー
ト
を
実
施
し
て
い
ま
す
。
予
約

制
と
な
る
の
で
事
前
に
お
電
話
く
だ

さ
い（
1
か
月
以
上
先
の
予
約
は
で

き
ま
せ
ん
）。

月
〜
金
曜
日（
祝
日
を
除
く
）午
前

８
時
30
分
〜
午
後
５
時
◆
窓
口
延
長

＝
午
後
５
時
15
分
〜
７
時
30
分（
第

１・３
金
曜
日

、
第
２・
４
金
曜
日

）◆
日
曜
臨
時
交
付
窓
口
＝
8
月

14
日
・
28
日
午
前
９
時
〜
正
午

本

人
確
認
書
類

市
民
課

不
妊・不
育
症
治
療
費
を
助
成

　

対
象
と
な
る
検
査
や
治
療
項
目
、

必
要
書
類
な
ど
詳
し
く
は
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
ま
た
は
保
健
セ
ン
タ
ー
へ
ご

確
認
く
だ
さ
い
。

一
般
不
妊
治
療
費

１
回
の
妊
娠
に
つ
い
て
、
継
続
し

て
い
る
一
般
不
妊
治
療
お
よ
び
当
該

治
療
に
係
る
検
査（
最
長
24
か
月
間
）

（
令
和
4
年
4
月
以
降
の
治
療
お
よ
び

検
査
は
保
険
適
用
外
の
み
）◆
対
象
期

間
＝
３
月
１
日
〜
令
和
５
年
２
月
末

日
の
診
療
分
に
つ
い
て
◆
申
請
期
限

＝
令
和
５
年
３
月
31
日（
金
）ま
で

不
育
症
治
療
費

保
険
適
用
外
の
不
育
症
治
療
お
よ

び
当
該
治
療
に
係
る
検
査
◆
対
象
期

間
＝
１
治
療
期
間
◆
申
請
期
限
＝
１

治
療
期
間
終
了
日
か
ら
６
か
月
以
内

保
健
セ
ン
タ
ー

市
議
会
定
例
会
日
程

（
時
間
は
い
ず
れ
も
午
前
10
時
〜
）

◇
本
会
議（
初
日
）

８
月
26
日（
金
）

◇
本
会
議（
一
般
質
問
）９月

６
日（
火
）

◇
本
会
議（
一
般
質
問
）９月

７
日（
水
）

◇
予
算
決
算
常
任
委
員
会

９
月
８
日（
木
）

◇
予
算
決
算
常
任
委
員
会

９
月
９
日（
金
）

◇
予
算
決
算
常
任
委
員
会

９
月
12
日（
月
）

◇
福
祉
教
育
常
任
委
員
会

９
月
13
日（
火
）

◇
建
設
常
任
委
員
会

９
月
14
日（
水
）

◇
総
務
常
任
委
員
会

９
月
15
日（
木
）

◇�

鉄
道
連
続
立
体
交
差
事
業
等
検
討

特
別
委
員
会

９
月
20
日（
火
）

◇
本
会
議（
最
終
日
）９

月
26
日（
月
）

市
役
所
東
庁
舎
４
階

傍
聴
希
望

の
方
は
、
当
日
傍
聴
受
付
へ
。
た
だ

し
、
委
員
会
の
傍
聴
の
定
員
は
10
人

で
午
前
９
時
30
分
〜
９
時
45
分
の
受

付
に
ご
協
力
く
だ
さ
い
。

議
事
課

「広報北名古屋」　　　　令和4年8月「広報北名古屋」　　　　令和4年8月2727 「広報北名古屋」　　　　令和4年8月「広報北名古屋」　　　　令和4年8月 2626



障害者・福祉に関する相談
相談名 と　き（祝・休日は除く） ところ・問合せ・申込み

■心身障害者相談 ※電話相談可 8/9（火）　10：00〜12：00 面談室2 　 社会福祉課

■障害者のための就業相談 月〜金　9：00〜17：00 尾張中部障害者就業・生活支援センター
052（908）2540

暮らし・仕事・まちづくり・行政に関する相談
相談名 と　き（祝・休日は除く） ところ・問合せ・申込み

■弁護士による法律相談
　【予約制】（1組につき30分）

A：8/18（木）・9/8（木） 9：00〜12：00
B：8/25（木） 9：00〜12：00
予約受付：8/3（水）〜

Ａ：社会福祉協議会本所相談室
　Ｂ：総合福祉センターもえの丘１階支援センター相談室

社会福祉協議会本所 （25）8500
※ 予約制の相談については、当月3日（祝・休日などの場合

は、翌日以後最初の平日）から受付を開始します。
※ 司法書士相談については、受付期間に予約が入らなかっ

た場合は開催しません。

■司法書士相談【予約制】
　（1組につき50分）

B：8/16（火） 13：00〜15：50
A：9/6（火）13：00〜15：50
予約受付B：8/3（水）〜8/12（金）
　　　　A：8/3（水）〜9/2（金）

■不動産取引の悩みごと相談 A：8/18（木） 13：00〜16：00

■消費生活相談 ※電話相談のみ 火・水・木・金　受付　13：00〜16：00 消費生活センター   （22）1111
原則お住まいの市町村での受け付けとなります。

■求人情報提供、職業相談・紹介 月〜金　9：30〜17：00 北名古屋市地域職業相談室（社会福祉協議会本所内）
（24）8689

■男女共同参画を阻害する
　権利侵害の相談【予約制】 月〜金　8：30〜17：00 総務課

■市民活動相談【予約制】 月〜金　8：30〜17：00 総務課

■広聴相談（市行政一般）【予約制】 月〜金　9：00〜17：00 人事秘書課

■外国人生活相談【予約制】 月〜金　9：00〜17：00 国際交流協会  （22）1111

暮 情報ら のしI N F O R M A T I O N

七夕かざり、つくったよ

初夏の夕べにホタルを放流

＃北名古屋ふるさと納税返礼品

交通事故から身を守るために

　7月7日 の 七 夕
の日に合わせて久
地野保育園では、
全園児208人が七
夕飾りを作りまし
た。園児たちが作
り始めたのは6月
終わり頃から。ク
ラスごとに作る飾
りはさまざまで、
指スタンプで星空
を作ったり、パス
テルで顔を描いた
り、色紙で織姫・
彦星の着物を折る
など、一人ひとり
が 思 い を 込 め て

作った飾りを笹に取り付けました。
　お迎えを待つ間、友だち同士で見せ合ったり、迎
えに来た保護者に「これ作ったよ」と嬉しそうに作品
を見せる子もいて、当日の七夕まつりや給食の七夕
メニューの話をしながら、楽しそうに笹を持ち帰る
園児たちの姿が見られました。

　「ホタルの夕べ」
がもえの丘のふる
さと広場で開かれ
ました。これは「も
えの丘でホタルを
育てる会」が開い
たもので、同会と
近くの師勝北小学
校の児童や教師と
が広場内の飼育用
の小屋で1年間か
け て 育 て た 約
2,000匹のヘイケ
ボタルを放流する
ものです。
　2日間で同小児
童 や 保 護 者 ら 約

100人が放流に参加しました。児童たちは、ホタル
を入れてラップでふたをしたコップ形のプラスチッ
ク製容器を1個ずつ手渡されました。そして同会の合
図でホタルを放ち、黄色い光を点滅させてホタルが
衣服に止まると歓声を上げていました。同会会長の
赤尾光男さんは「来年もこうした形で開催できるとい
いですね」と話していました。

　ふるさと納税の返礼品の拡充を図るため、事業者
向けの説明会が開催されました。
　市担当者から、ふるさと納税の仕組みと課題を説
明。「返礼品を充実し、市の魅力を発信したい」と話
しました。協働する一般社団法人ママライフデザイ
ン研究所の担当者からは、返礼品のプロモーション
支援やSNSで情報発信する取組についてを提案。実
際に返礼品を提供している事業者からは、体験談も
紹介されました。
　説明会の様子は動画でご覧いただけます。ご興味
のある事業者様は、財政課までお気軽にお問い合わ
せください。

　1年前の6月28日、千葉県八街市で、通学路を下校
中の多数の児童が飲酒運転のトラックにはねられる
という痛ましい事故が発生しました。このような事
故を繰り返さないよう、この日、県内一斉に通学路
で登校する児童の見守り活動などが行われました。
　師勝北小学校では、見守り活動の後、加藤久幸西
枇杷島署長と同小交通少年団2人らが全校児童に「横
断歩道を渡る・周りをよく見て・運転手にアピー
ル・自転車に乗るときはヘルメットをかぶる」という
交通安全のポイントや「ついて行かない・みんなとい
つも一緒・（行先を）きちんと知らせる・（危険を感じ
たら）大声で叫ぶ・逃げる」の頭文字をつなげた防犯
の合言葉「つみきおに」について話をしました。

6
28

6
10

6
17

7
7

新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、行事等が中止または内容が変更と
なる場合がございます。最新の情報は、各担当にお問い合わせください。
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２
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情
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。
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と
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ます

輝人43

瀬川 豊 記者

四谷美津子 記者

ダンスを通して健全育成！ダンスを通して健全育成！
キッズダンサー指導者キッズダンサー指導者

PTA活動の楽しさを伝えたいPTA活動の楽しさを伝えたい

髙橋里志さん（石橋）髙橋里志さん（石橋）

トランペットのトランペットの
素晴らしさ、素晴らしさ、

熱く話す熱く話す
安藤百華さん安藤百華さん

（西之保）（西之保）

　名古屋音楽大学2年の安藤百華さんは「第12回岐阜国際音楽祭」金管楽器
大学生部門でトランペットを演奏し第1位を受賞。その報告のため市長を表
敬訪問しました。
　「西春小学校4年生で鼓笛部に入部したのが始まりです。昨年も同コンクー
ルに出場しスラヴ幻想曲を選曲したが本選へ進めず、本当に悔しい思いを
しました。何が足りないのだろうと考え抜き、曲が生まれた東ヨーロッパ
のスラヴ民族の歴史を調べてイメージし、大学の教授からも技術や奏法の
アドバイスをいただきながら、今年もこの曲で臨みました。1位と評価され
た時は、心からこみ上げるものを感じました。トランペットの素晴らしさは、
高音のまっすぐな音と自分独自の音色を表現できること。聞いてくださる
人がいるだけで吹きがいを感じます。これからの目標はドイツで学
んで、音楽を通じてドイツと日本の架け橋になれたらいいと思いま
す」と話します。
　世界的には、女性のプロトランペット奏者は男性に比べまだ少な
いですが、持ち前の粘りで、キラッと輝く奏者になってほしいと思
いました。

　「SATOSHI」のダンサーネームで活躍している、ストリートダンサー＆イ
ンストラクターの髙橋里志さん。多数のキッズダンサーを育成していて、
コンテストなどで優秀な成績を残しています。
　3月に幕張メッセで開かれたダンスの全国大会「USAオールスターナショ

ナルズ2022」ヒップホップ部門
で、指導する春日井市のキッズダ
ンサーチームを優勝に導きまし
た。各地の教育委員会からも依頼
を受け、小中学生や教師向けのダンス指導にも携わっています。
　高校生からダンスを始め、クオリティーの高い技術を磨くため、
大阪、東京、ニューヨークなどに修行行脚。ダンサーとしてはもち
ろん、指導者としての才能も開花させ現在、春日井市、稲沢市で教
室を開講し、約500人のキッズダンサーを育てています。
　「ダンスを通して、感性、自己表現、協調性など学ぶことはたく
さんあります。年齢、性別、土地、人種、障がいの有無などを超え、
誰でも取り組めるのが利点。身近な文化として広めたいですね」と
髙橋さん。子どもたちの個性を重視して健全育成に努める姿勢、堅
固な志を持った心温かな人柄が伝わってきます。

教授からのアドバイスが
大きな力に

暮 情報ら のしI N F O R M A T I O N

新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、行事等が中止または内容が変更と
なる場合がございます。最新の情報は、各担当にお問い合わせください。

そば（乾）   160g
トマト   1/2個（80g）
長芋   80g
オクラ   5本（50g）

大葉   2枚
めんつゆ（3倍濃縮）　
　   小さじ4
ラー油   小さじ1/2

すすめすすめ
レシピレシピ
おお
食改さんの食改さんの

vol.21vol.21

食改さんからのヒトコト

トマトと長芋の冷製そば
材料

作り方

たっぷりの野菜がそばと絡んで、おいしくヘルシーな一品です。

❶	そばは表示通りに茹でて流水で洗い、水気をしっかり切る。ボ
ウルに入れて、めんつゆとラー油を加えて混ぜる。
❷	トマト、長芋は7〜8㎜角に切る。オクラはガクをむきとり熱

湯でサッと茹でて7〜8㎜幅に切る。
❸ボウルに❷を入れて和える。
❹器に❶を盛り、❸をのせる。大葉をせん切りにしてのせる。
出典： 一般社団法人　日本食生活協会　「令和3年度　生涯骨太

クッキング」

（２人分）

問合せ　北名古屋市食生活改善推進協議会（事務局：保健センター）

　酷暑の季節がやってきました。今
年の夏は梅雨明けが早く急に気温が
上がったり、かと思えば再び天気が
崩れて気温が下がったりと、不思議
な気候が続いていて既に身体がしん
どいです。熱中症はもちろん、食中
毒にも気を付けながら、夏を乗り越
えましょう。（遠藤）

公共施設利用抽選会　※変更となる場合がありますので、市ホームページをご確認ください。

施設名 対象月 受付日時 ところ

名古屋芸術大学
アートスクエア
（文化勤労会館）

大ホール 3月分

9月1日（木）
午前8時35分〜50分まで

名古屋芸術大学アートスクエア
（文化勤労会館）
エントランスホール

大ホール以外 11月分
展示室・展示コーナー 12月分

コミュニティセンター（西庁舎併設） 11月分 午前8時50分〜9時 西庁舎 1階ロビー
総合運動広場テニスコート

9月分 8月6日（土）

午前８時30分〜40分 総合体育館　多目的ホール
総合運動広場グラウンド、白木・天神中学
校夜間照明（グラウンド）、新川東部浄化セ
ンターサッカー広場、親水運動広場

午前9時50分〜10時
総合体育館　大小会議室
※ 新川東部浄化センターサッ

カー広場および親水運動広
場は9月1日から運用開始学校施設（テニスコート・体育館） 午前10時50分〜11時

市内の交通事故発生状況
［西枇杷島警察署調べ］

令和4年 6月 累計

死亡事故
件 件
人 人

人身事故
件 件
人 人

物損事故 件 件
人身事故数は死亡事故数を含む。

市内の窃盗犯発生状況
［西枇杷島警察署調べ］

令和4年 6月 累計

侵入盗 件 件

乗物盗 件 件

非侵入盗 件 件

侵入盗　：空き巣、忍び込み等
乗物盗：自転車・自動車・オートバイ盗
非侵入盗：車上ねらい、部品ねらい、
　　　　　ひったくり等

市内の交通事故発生状況及び市内の窃盗犯発生状況について

6月の市内の交通事故及び窃盗犯発生状況については、現在、
年間集計中につき、次月号に掲載します。ご了承ください。

問合せ　西枇杷島警察署

「広報北名古屋」　　　　令和4年8月「広報北名古屋」　　　　令和4年8月3131 「広報北名古屋」　　　　令和4年8月「広報北名古屋」　　　　令和4年8月 3030
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