
令和５年度北名古屋市健康診査受診率向上の取組み 

 

１  健診ガイド、受診券送付（健康課）  

  対  象  者：国民健康保険加入者及び後期高齢者医療加入者全員  

  ※受診券は個人の受診可能な項目をカスタマイズして記載  

また健診ガイドでわかりやすく健診情報を提供  

 

２  各医療機関で通院患者へ受診勧奨チラシ配布（健康課）令和５年６月～新規  

  対  象  者：国民健康保険加入者及び後期高齢者医療加入者  

  配布部数：各医療機関につき 200～ 300 部  

 

３  未受診者勧奨ハガキ送付（健康課）※委託事業  

  対  象  者：国民健康保険加入者  延  約 18,000 人  

  ７月、９月に受診行動パターン別にデザインを変え効果的な受診勧奨を実施  

 

４  予約なし健診案内ハガキ送付（健康課）  

   対  象  者：国民健康保険加入者（ 40～ 60 歳の未受診者）約 3,000 人  

  予約なし健診  12 月に 2 日間実施  

 

５  後期高齢者の未受診勧奨ハガキ送付（国保医療課）新規  

  対  象  者：後期高齢者医療加入者のうち 75～ 84 歳未満  約 4,000 人  

       令和５年度健診受診者と集団健診予約者、要介護 3 以上を除く  

※ R5 年度は 10 月下旬に発送予定  

 

６  高齢者の保健事業と介護予防等の一体的実施事業のミニ講話で受診勧奨 新規  

  対  象  者：高齢者ふれあいサロン参加者（おおむね 65 歳以上）   

 

７  その他  

⑴  健診受診の呼びかけ  

 ・広報、 LINE でのお知らせ  

・ラジオ体操の日のイベントで受診勧奨  

 



・国民健康保険や後期高齢者医療の保険料に関するお知らせの文書の中に  

健康診査の案内を記載新規 (後期高齢 ) 

⑵  環境整備  

・がん検診の集団健診と個別健診の自己負担金を統一し、がん検診との同時  

実施がしやすい環境を整備  

・集団健診で土日の受診日を設定し、働く世代が受診しやすい環境を整備  

⑶  他課連携  

・喜寿記念品配布の際に配るチラシに、後期高齢者医療健康診査の案内を掲載  

・老人クラブ連合会いきいき大学のイベントで受診勧奨新規  

⑷  他組織連携  

・市内各地域包括支援センターや社会福祉協議会と情報共有  

   健診ガイドや受診券の見本を配布し情報共有  

  ・第一生命保険会社を通して受診勧奨（健康増進に関する協定）  

 


