
 

第８期介護保険事業計画・高齢者福祉計画の進捗状況について 

■総合事業 

総合事業（介護予防・日常生活支援総合事業）は、市が中心となり、地域の実情に応じて、住

民等の多様な主体が参画し、多様なサービスを充実することにより、地域の支え合いの体制づ

くりを推進し、効果的かつ効率的な支援等を可能とすることを目指すもの。 

 

１．通いの場の関する目標事項の進捗 

目標事項  

令和元年度

（2019 年度）   

令和３年度  

（2021 年度） 

令和４年度  

（2022 年度） 

実績値  計画値 実績値 進捗率 計画値  

通いの場の参加者数  800 人 850 人 400 人 47.1％ 900 人 

65 歳以上高齢者数に

占める通いの場の参

加率  

3.9％ 4.3％ 1.9％ 44.2％ 4.5％ 

通いの場の実施箇所

数  
42 か所 50 か所 38 か所 76.0％ 51 か所 

通いの場の開催回数 

（延べ）  
739 回 800 回 589 回 73.6％ 830 回 

    

２．介護予防・生活支援サービス事業の進捗 

区分 

令和元年度

（2019 年度） 

令和３年度 

（2021 年度） 

令和４年度 

（2022 年度） 

実績値 計画値 実績値 進捗率 計画値 

事業

所数 

件数

等 

事業

所数 

件数

等 

事業

所数 

件数

等 

事業所

数 
件数等 

事業

所数 

件数

等 

訪問型サービス   

（従来型）  

21 

か所 

99 

人 

21 

か所 

100 

人 

23

か所 

115

人 

110.0

% 

115.0

% 

21 

か所 

100 

人 

訪問型サービス Α  

（基準緩和型）  

4 か

所 

60 

人 

4 か

所 

60 

人 

4 か

所 

56

人 

100.0

% 

93.3

% 

4 か

所 

60 

人 

通所型サービス   

（従来型）  

35 

か所 

173 

人 

35 

か所 

175 

人 

25

か所 

161

人 

71.4

% 

92.0

% 

35 

か所 

175 

人 

通所型サービス Α  

（基準緩和型）  

4 か

所 

26 

人 

3 か

所 

30 

人 

3 か

所 

18

人 

100.0

% 

60.0

% 

3 か

所 

30 

人 

訪問型サービスＢ  

（市民主体による

サービス）  

1 か

所 

13 

人 

1 か

所 

15 

人 

1 か

所 
8 人 

100.0

% 

53.3

% 

1 か

所 

15 

人 

 

 

 

 

 

 

資料１ 



 

 

３．一般介護予防事業（介護予防普及啓発事業の進捗） 

事業名 

令和元年度

（2019 年度） 

令和３年度 

（2021 年度） 

令和４年度 

（2022 年度） 

実績値 計画値 実績値 進捗率 計画値 

実施

回数 

参加延

人数 

実施

回数 

参加延

人数 

実施

回数 

参加延

人数 

実施 

回数 

参加延

人数 

実施

回数 

参加延

人数 

介
護
予
防
普
及
啓
発
事
業 

介
護
予
防
普
及
啓
発
事
業 

運 動 指 導

者派遣 
0 回 0 人 6 回 90 人 2 回 19 人 

33.3

％ 

21.1 

％ 

12 

回 

180 

人 

男 性 の た

め の 料 理

教室  

6 回 42 人 6 回 60 人 0 回 0 人 0.0％ 0.0％ 6 回 60 人 

ふ れ あ い

食事会  

49 

回 

2,498 

人 

22 

回 

2,640 

人 
0 回 0 人 0.0％ 0.0％ 

22 

回 

2,640 

人 

頭 の 健 康

度測定  
4 回 

102 

人 
4 回 80 人 1 回 15 人 

25.0

％ 

18.8 

％ 
4 回 80 人 

コグニサイズ  

ボランティア

養成（※隔年

で実施）  

5 回 73 人 5 回 
150 

人 
5 回 57 人 

100.0

％ 

38.0

％ 
０回 ０人 

啓発物の配布

等（ガイド） 
14,000 部 14,600 部 14,500 部 99.3％ 14,600 部 

啓発物の配布

等（日程表） 
2,000 部 2,000 部 0 部 0.0％ 2,000 部 

回
想
法
事
業 

回想法ス

クール 

8回× 

3クール 

205 

人 

8回× 

3クール 

200 

人 

8回× 

２クール 
86 人 

66.7

％ 

43.0

％ 

8回× 

3クール 

200 

人 

いきい

き 隊地

域活動  

120 

回 

5,283 

人 

60 

回 

3,300 

人 

31

回 

606

人 

51.7

％ 

18.4 

％ 

60 

回 

3,300 

人 

お 話ひ

ろば 

89 

回 

1,339 

人 

90 

回 

1,300 

人 

80

回 

1,220

人 

88.9

％ 

93.8

％ 

90 

回 

1,300 

人 

オ ー プ

ン講座 

55 

回 

768 

人 

55 

回 

750 

人 

42

回 

331

人 

76.4

％ 

44.1 

％ 

55 

回 

750 

人 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

４．一般介護予防事業（地域介護予防活動支援事業の進捗） 

事業名 

令和元年度

（2019 年度） 

令和３年度 

（2021 年度） 

令和４年度 

（2022 年度） 

実績値 計画値 実績値 進捗率 計画値 

実施

回数 

参加延

人数 

実施

回数 

参加延

人数 

実施

回数 

参加延

人数 

実施 

回数 

参加延

人数 

実施

回数 

参加延

人数 

地
域
介
護
予
防
活
動
支
援
事
業 

地域ふれ

あい  

サ ロ ン ボ

ランティア

養成講座  

2日× 

2クール 

100 

人 

2日× 

2クール 

100 

人 
1 日 46 人 

50.0

％ 

46.0

％ 

2日× 

2クール 

105 

人 

地 域 ふ れ

あ い サ ロ

ン  

739 

回 

11,885 

人 

800 

回 

13,200

人 

589

回 

6,408

人 

73.6

％ 

48.5

％ 

830 

回 

13,500 

人 

 

 

５．自立生活を支援するその他の事業の進捗  

事業名  

令和元年度

（2019 年度）   

令和３年度  

（2021 年度） 

令和４年度  

（2022 年度） 

実績値  計画値 実績値 進捗率 計画値  

利用延人数 利用延人数 利用延人数 利用延人数 利用延人数 

徘徊高齢者家族支援

事業  
64 人 100 人 150 人 150.0％ 100 人 

介護用品支給支援事

業  
67 人 160 人 49 人 30.6％ 160 人 

配食サービス事業  1,218 人 1,200 人 845 人 70.4％ 1,200 人 

住宅改修支援事業  0 人 5 人 0 人 0.0％ 5 人 

認
知
症 

地
域
支
援
構
築
事
業 

認知症サポ

ーター養成

講座  

871 人 900 人 486 人 54.0％ 900 人 

おたがいさ

まネットメー

ル 

594 人 605 人 640 人 105.8％ 615 人 

  

 

 

 

 

 


