
北名古屋市東部地域包括支援センター

すまいるカフェ

「認知症になっても安心して暮らせるまちづくり」

に参加してみませんか？

地域のみなさまのご参加を心よりお待ちしています。

認知症の方やそのご家族と、地域の方々や専門職が交流し、

情報交換・悩み相談・気分転換できる場です。

色々なお話をしながら、一緒に楽しい時間を過ごしましょう！

どなたでもお気軽にお越しください。
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北名古屋市
東部地域包括支援センター
北名古屋市熊之庄御榊22

☎ 0568-27-2751
（営業時間：平日 8：30～17：15）

ご予約・お問合せ

令和6年度

認知症カフェ

是非ご参加ください！

《認知症予防プログラム スタンプラリー》

認知症に関するイベントに参加

してスタンプを集めましょう！

1年間で15個以上集められた

方には粗品をプレゼント♪

参加賞もご用意しています。

～対象イベント～

①すまいるカフェ

②出張すまいるカフェ

③認知症予防講座

④認知症サポーター養成講座



出張すまいるカフェ

令和6年度の開催日

すまいるカフェ

日時：偶数月（4・6・8・10・12・2月）の第3木曜日

日時：14：00～15：30

場所：北名古屋市東部地域包括支援センター

内容：認知症に関するゲーム・チェック、
内容：茶話会（フリートーク）

費用：無料

予約：必要（☎0568-27-2751）

日時：奇数月（5・7・9・11・1・3月）の第3木曜日

日時：14：00～15：30

場所：能田・六ツ師・熊之庄・薬師寺・片場・高田寺

場所：の6地区へ、順に出張します

内容：認知症予防ゲーム、茶話会（フリートーク）

費用：無料

予約：必要（☎0568-27-2751）

令和6年度の開催日

2024年

5月16日（木） 【能田】 北名古屋市総合体育館（1F小会議室）

7月18日（木） 【六ツ師】 憩いの家さくら荘（1F大広間）

9月19日（木） 【熊之庄】 もえの丘（2F休養室）

11月21日（木） 【薬師寺】 ※場所未定

2025年

1月16日（木） 【片場】 ※場所未定

3月13日（木） 【高田寺】 ※場所未定

2024年

4月18日（木）

6月20日（木）

8月15日（木）

10月17日（木）

12月19日（木）

2025年

2月20日（木）

スタンプラリー

１.ポイント
GET！

スタンプラリー

２.ポイント
GET！


