
ボールは足や腿、頭を使ってボールを相手に打ち返します。手や腕の使用は禁止されています。

「セパ」はマレー語で「蹴る」、「タクロ―」はタイ語で「ボール」という意味です。

ネットをはさんでボールを相手コートに返し合うバレーボールに似た競技です。

セパタクローとは？？セパタクローとは？？セパタクローとは？？セパタクローとは？？

「空中の格闘技」と呼ばれる
東南アジア発祥のスポーツ

詳細・申込みはこちらから
※市公式ホームページからもご確認いただけます。

参加費
無料 ・定　員　50人　※応募多数の場合は抽選

in北名古屋市健康ドーム　２階アリーナ

８/７

・対　象　市内在住の小学４年生から中学３年生

・講　師　セパタクロー協会所属の選手など

・持ち物　室内用シューズ、動きやすい服、飲み物

金 午後1時30分から午後3時30分まで

体験会開催体験会開催体験会開催
セパタクローセパタクローセパタクロー

アジア・フレンドシップ推進事業

問い合わせ先
北名古屋市教育委員会スポーツ課
電話　  0568-48-0251（直通）
メール　sports@city.kitanagoya.lg.jp
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