
なまえ 分類番号

分類番号

分類番号

講座内容

開講できる日、時間帯

指導料 材料費

実績、資格

受講生のみなさんへ

備考

要相談（年末年始を除く）

700

NPO法人
ホウジン

地域福祉
チイキフクシ

サポート おれんじの輪
ワ

「おでかけ保健室」

赤ちゃんから高齢者までの健康づくり、仲間づく
り支援、伝承料理、健康、医療、介護等ご希望の
テーマで行います。

60分～90分　5,000円を基本 別途

講師は北名古屋市役所で長年勤務した職員であり、子育てから高齢者への指導実績があり
ます。（保健師、看護師、社会福祉士の資格あり）現在は年５回、自治会より依頼を受け
て講座を担っています。当法人の保健室でも学習会や相談、サロン、料理教室、レクリ
エーションを行っています。

医療、福祉に詳しい専門職が講師を担います。ご希望のテーマ、時間をご相談ください。
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