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市の情報はLINEから



今月の表紙

市の人口・世帯数 12月1日現在

今月の内容Contents

今年も新年一発目の表紙は
西春高校書道部のみなさんに
書きあげていただきました。部
員もさらに増え 16 人。今年
は力強い文字に加え、新年の
挨拶も添えてもらいました。

総人口
男　性 
女　性
世帯数
（　）内は前月からの増減

86,117人
43,096人
43,021人 （ｰ34）

（ｰ58）
（ｰ92）

（ｰ49）38,371世帯 

トピックス

市役所の業務案内

マークについて

開庁時間
午前8時30分～午後５時15分
閉庁日
土、日、祝・休日、
年末年始（12月29日～1月3日）
窓口延長　午後7時３０分まで
第1・3金曜日：西庁舎 ①②
第2・4金曜日：東庁舎 ①のみ

 とき　  ところ    内容 　
 対象　　  定員

 申込み 　  問合せ
電話（市外局番なしは0568）
メール ホームページ
西庁舎 東庁舎

 参加費・入場料・利用料
（マークなしは無料）
 持ち物 　

内　容：①戸籍･住民票などの
証明発行、印鑑登録②所得･納
税などの証明発行、市税などの
収納

まずはアプリを
ダウンロード！

スマホで「広報北名古屋」LINEでつながろう

市ホームページ「防
災マップ」の内水・洪
水・地震のハザード
マップはこちらから。

友だち追加
すると、市か
ら随時、大切

な情報をお届け。

ハザードマップを確認しよう

登録すると、市から
防災・気象・地震など
の情報が配信されま
す。

災害情報がメールで届く

新年のごあいさつ市長・
市議会議長

3 市長・市議会議長　新年のごあいさつ
4 ～ 5 新たな組織・課室配置でスタートします！
6 ～ 7 新たな公共施設の予約サービスが始まります
8 ～ 9 市でできる確定申告など
10 児童館登録制お弁当タイム／パブリックコメントを募集します
11 少年少女発明クラブ員募集／協働のまちづくり事業補助金
12 就学校の変更
13 共創のまちづくり拠点整備ワークショップ
14 お下がりあげますの会／ 1月の納税
15 フードドライブ結果／市のごみ量／いきもの紹介
16～17 今月のカレンダー
 来月の予定／今月の納付／休日診療／公共施設などの連絡先
18 母子保健事業・成人保健事業／
 子ども・子育て・教育に関する相談
19 子育て支援センター子育て情報／子育てひろば
20 ほうかつだより／エンジョイ回想法／
 商業施設でマイナンバーカード申請
21 図書館×昭和日常博物館 Selection･Column
 暮らしの情報
22～ 28 催し／講座／募集／お知らせ／障害者・福祉に関する相談／
 暮らし・仕事・まちづくり・行政に関する相談
29 ふぉとれぽ Photo×Report
30 食改さんのおすすめレシピ／公共施設利用抽選会／
 市内の交通事故・窃盗犯発生状況／編集後記
31 市民記者レポート「ハンズ」
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。
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ら
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ベ
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れ
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と
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携
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れ
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。
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と
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。
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。
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れ
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上
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な
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。
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５
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に
よ
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ベ
ン
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、
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に
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け
、
大
変
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し

い
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が
続
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お
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全
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取
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ま
い
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さ
て
、
市
議
会
で
は
、
議
会
改
革
を
進
め

る
た
め
、「
議
会
基
本
条
例
」の
見
直
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を
行
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、
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に
開
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れ
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市
議
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市
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取
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お

り
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、
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討
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ど
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と
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築
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改
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、
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と
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開
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に
積
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的
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り
ま
す
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今
後
も
、
活
発
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、
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滑
な
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事
運
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を
通
じ
て
、
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の
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の
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を
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に
反
映
す
る
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の
役
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を
精
一
杯
果
た

し
て
ま
い
り
ま
す
の
で
、
引
き
続
き
、
市
議

会
に
対
す
る
皆
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の
ご
理
解
と
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を
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す
よ
う
、お
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い
申
し
上
げ
ま
す
。

本
年
が
市
民
の
皆
様
に
と
り
ま
し
て
、
希

望
に
満
ち
た
一
年
と
な
り
ま
す
よ
う
心
か

ら
ご
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念
い
た
し
ま
し
て
、
新
年
の
ご
挨
拶

と
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

北名古屋市長

太田 考則
北名古屋市議会議長

大野 厚

新新
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総合政策部

政策調整課 企画立案、広域行政、公有地拡大、統計、行政改革の推進

秘書広報課 市長・副市長の秘書、広報、広聴（対話集会）、報道機関対応

人事課 人事、給与、職員研修、職員採用

情報推進課 デジタル化推進、情報セキュリティ、庁内情報システムの管理運営

総務部

総務課 情報公開、条例・規則などの審査、選挙

財政課 市の予算、財産管理、入札、契約、ふるさと納税

税務課 各種市税、税務関係証明書、公図発行、仮ナンバー

収納課 納税相談、納税証明書

生活安全部

危機管理課 危機管理、防災、消防

環境課 公害、犬の登録、ごみ、し尿、資源

まちづくり推進課 自治会、市民協働、男女共同参画、交通、防犯

市民健康部

市民課 住民登録（転入転出など）、戸籍届出、印鑑登録、マイナンバー

国保医療課 国民健康保険、国民年金、後期高齢者医療、福祉医療（子ども医療など）

健康課 健康増進、感染症予防、母子保健、健康診査

福祉こども部

社会福祉課 社会福祉、生活保護、障害者福祉、福祉施設

高齢福祉課

児童福祉、児童手当、児童クラブ、放課後子ども教室、児童館、子育て支援センター

高齢者福祉、介護保険、介護予防、包括的支援、高齢者施設

子育て支援課

保育課 保育所（保育園など）の入所事務・管理運営、認定こども園、幼稚園、児童発達支援事業所

こども家庭課 児童相談（虐待）、ヤングケアラー、子どもの貧困対策、母子自立支援相談、子ども・若者支援

建設部

施設管理課 道路、河川、公園などの維持管理、建築行為、開発行為

都市整備課 都市施設建設、都市計画、市街地開発

商工農政課 商工業、企業立地の誘導、農業、労働、消費者

下水道課 下水道計画、維持管理、使用料、受益者負担金

教育部

学校教育課 教育に関する事務、小中学校施設の管理運営、給食

生涯学習課 生涯学習、文化振興、文化財保護、文化施設、青少年健全育成

スポーツ課 社会体育、体育施設（プール・総合体育館）

会計管理者 会計課 出納

議会事務局 議事課 議会事務

監査委員事務局 監査課 監査事務

問合せ　総務課

※下線は東西庁舎間の移動などがある部課です。 窓口の移転に関する具体的な日程は市ホームページでお知らせします。

コーナー）

\New/\New/

\New/\New/

\New/\New/

\New/\New/

\New/\New/

\New/\New/

\New/\New/

\New/\New/

\New/\New/

（

4「広報北名古屋」  令和6年1月5 「広報北名古屋」  令和6年1月



窓口申請に加えて、パソコンやスマートフォンを使ったオンライン予約サービスが始まります！
このサービスでは予約だけでなく、空き状況の確認やオンライン決済も可能になります。
これに伴い、利用登録の手続きが必要となりますので、オンラインもしくは窓口で申請をお願いします。

24時間いつでも、窓口へ行かな
くても、予約が可能になります。

※オンラインと窓口予約をまとめて電子抽選を行います。どちらかが有利になることはありません。
※施設使用料の減免を受ける方は、オンライン予約サービスをご利用できません。

毎月開催していた抽選会もオンラ
インによる抽選に変わります。

クレジットカード・PayPay・
LINEPayで決済できます。

名古屋芸術大学アートスクエア（大ホール）

名古屋芸術大学アートスクエア（小ホール、展示室及び展示コーナー）

コミュニティセンター、健康ドーム、総合福祉センターもえの丘、
名古屋芸術大学アートスクエア（上記以外の部屋）、総合体育館

総合運動広場（グラウンド、テニスコート）

※新川東部浄化センターサッカー広場、親水運動広場は、5月 1 日から翌月の空き状況をインターネットで
確認いただけるようになります。

◎コミュニティセンター、健康ドーム、総合福祉センターもえの丘、名古屋芸術大学アートスクエア、
総合運動広場（グラウンド、テニスコート）

「北名古屋市公共施設予約システム利用登録」をしてください。
1月 5日（金）午前10時からオンラインと窓口で申請受付を開始します。
すでに施設を利用している方も、改めて登録が必要です。
再登録しないと今後施設を利用できなくなります。

登録には、オンライン申請をご利用ください！
①　オンライン予約サービスにアクセス
URL：https://shisetsu-kitanagoya.jp/

②　必要事項を入力し、仮登録を行います。
③　対象施設の窓口で身分証明書を提示し、本登録完了です。

【オンライン申請ではなく窓口で登録申請をする場合】

●　代理登録はできませんので、申請者ご本人が窓口へお越しください。
●　登録ができるのは中学生を除く15歳以上の方です。
●　口座情報も登録いただきます。
●　1利用者1登録です。抽選に当たりやすいよう複数登録や仮団体での登録はできません。
その場合、利用を停止することがあります。

●　窓口の混雑が予想されますので、時間に余裕を持ってお越しください。

窓口で申請書の必要事項を記入して身分証明書を提示してください。

オンラインを利用しない場合は、抽選受付期間中に申請書を施設へ提出し、結果公表後に施設で抽選結果を
確認して、入金等手続きをしてください（休館日、入金可能時間に注意してください）。
・期限までに入金されない場合、抽選結果を無効とし空き施設として開放します。
・休館日にかかわらず、3月から上記日程で毎月予約システムを運用しますが、日程等が変わる場合はあら
かじめお知らせします。

3月から公共施設の予約方法が変わります！3月から公共施設の予約方法が変わります！ 予約システム対象施設

利用の流れ

オンライン予約サービスでこんなに便利に！
①いつでもどこでも予約！

予約時期

12か月前 

◎総合体育館

問合せ　対象施設までご連絡ください。

3 月の予約に関しては、2月号広報でお知らせします。

コミュニティセンター

健康ドーム

総合福祉センターもえの丘

名古屋芸術大学アートスクエア

総合体育館、総合運動広場（グラウンド、テニスコート）

新川東部浄化センターサッカー広場、親水運動広場
（24）0661総合体育館（開館日の午前9時～午後5時）

（22）1111　内線2175（平日の午前9時～午後5時）

（23）7006（開館日の午前8時30分～午後8時）

（26）2888（開館日の午前9時～午後5時）

（25）5111（開館日の午前9時～午後5時）

6か月前

3か月前

2か月前

対象施設

②抽選会もオンラインで！

運転免許証、マイナンバーカード、健康保険証等
場合によって、市内在勤・在学がわかる書類が必要な場合があります。〈身分証明書〉

③オンライン決済が可能！

抽選受付 結果公表 入金期限 空き施設予約開始

毎月1～5日 毎月7日 午前10時 毎月13日 毎月14日 午前10時～ 

抽選受付 結果公表 入金期限 空き施設予約開始

毎月7～11日 毎月13日 午前10時 毎月19日 毎月20日 午前10時～

【ご注意ください】

オンライン予約サービスの
ホームページ・二次元コード
は1月5日（金）午前10時
から公開します。
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これまで、上場株式等の配当所得や譲渡所得等については、所得税と市民税・県民税において、異なる課税方式の
選択が可能とされてきましたが、国の税制改正で、令和6年度（令和5年分の確定申告）から、所得税と市民税・県民
税の課税方式を一致させることとなり、異なる課税方式を選択できなくなります。この改正により、確定申告で申告
した上場株式等の配当所得や譲渡所得等は、市民税・県民税の合計所得金額や総所得金額等に含めずに申告するこ
とはできなくなります。確定申告で選択した課税方式（総合課税・分離課税・申告不要）は、その後、更正の請求や修
正申告を行う場合にも、その課税方式を変更できません。確定申告の際は、課税方式の選択について慎重に判断して
ください。

問合せ　税務課

「異なる課税方式」の選択が廃止されます
2 月 16日（金）から市が開催する申告相談会について、受付対象は次のとおりです。市の申告会場で受付できない方は、
e-Tax（電子申告）または名古屋西税務署が開催する確定申告会場で申告してください。日程などの詳細については、広報
2月号で改めてご案内します。

確定申告書などの用紙は
国税庁ホームページから印刷できます。
各自治体への配布数が、年々、削減されてい
ます。ご自宅のプリンターでも印刷ができます
ので、ご利用ください。

確定申告会場は、毎年、大変混みあいます。多くの方が訪れる確定申告会場に出向かなくても、ご自宅からスマートフォン
などを利用したe－Tax（電子申告）で申告書を作成・提出することができます。また、e－Taxを行うことで、申告書の印刷
や申告書および添付書類（本人確認書類やふるさと納税に係る寄附金の受領証など）の税務署への持参や郵送が不要となり
ます（一部の書類は提出が必要）。
e－Taxは確定申告期間24時間利用可能です。

個人市民税・県民税の申告をされる方へ
市ホームページにて「個人市民税・県民税申告書作成コーナー」を開設しています。給与や年金の源泉徴収票などを見な
がら必要事項を入力していただくと、個人市民税・県民税の税額やふるさと納税寄附金上限額の試算などができます。また、
市民税・県民税申告書を作成し、自宅のプリンターから印刷して提出することもできますので、ぜひご利用ください。

申告書作成・送信の流れ
STEP1　マイナンバーカードとマイナンバーカード読取対応スマートフォンを準備
　　　　　　（事前にマイナポータルアプリのインストール・設定が必要です。）
STEP2　「確定申告書等作成コーナー」へアクセスし、確定申告書を作成・送信　
～困ったときはこちらで解決～
チャットボット　ご質問にAIを活用した「税務職員ふたば」が回答！

ふるさと納税ワンストップ特例制度の利用申請をしていても、次のいずれかに該当する場合、申告特例の適用除外とな
り、確定申告が必要です。
○寄附を行った年分の確定申告や市民税・県民税の申告をした
○寄附をした自治体数が5を超えた
○申請時の住所から移転し、1月10日（水）までに「申告特例申請事項変更届出書」を申請した市区町村へ提出していない
確定申告をする際は、すべての寄附金についての「領収書（寄附金受領証明書）」または特定事業者が発行する「寄附
金控除に関する証明書」が必要です。
※ふるさと納税ワンストップ特例制度は、確定申告の不要な方がふるさと納税を行う場合、確定申告をしなくてもふるさ
と納税の寄附金控除が受けられる制度です。

●市民税・県民税申告の方
●給与所得、雑所得（公的年金等、業務、その他の雑
所得）、配当所得（総合課税）、一時所得のみで確定
申告が必要な方
※ただし、右のⅡに該当する場合を除く。

●営業等所得、農業所得、不動産所得、先物取引に係る雑所得、譲渡
所得（土地、建物、株式）、退職所得があり確定申告が必要な方
●分離課税の申告をする方
●初年度の住宅借入金等特別控除や他の住宅関係税額控除を受け
る方
●暗号資産（仮想通貨）に関する所得の申告をする方
●雑損控除・繰越損失の申告をする方
●準確定申告、修正申告、過年度申告、更正の請求をする方
●消費税または贈与税の申告をする方
●国外居住者を扶養している方（年末調整で申告済の方を除く）
●令和6年1月 1日現在で北名古屋市に住民登録のない方

市の申告相談会場（健康ドーム）で受付できる確定申告

自宅からのe－Taxでこんないいこと！

ふるさと納税ワンストップ特例制度を申請された方へ

要介護認定を受けている方は確定申告の所得控除が受けられます

■障害者控除
要介護認定を受けている方が所得税などの障害者
控除を受ける場合は、「障害者控除対象者認定書」が
必要です。
認定書は対象者あてに、1 月下旬に郵送します。た

だし、資格喪失している場合は郵送されませんので、
高齢福祉課　へ申請してください。
対　象　令和 5 年 12 月 31 日現在で要介護 1～ 5

の認定を受けている満 65 歳以上の方、要
介護 4、5 の認定を受けている満 40 歳～
64歳の方

※対象の方が昨年中に死亡している場合は、死亡時の
現況により判定します。また、身体障害者手帳などを
お持ちの方は、手帳を提示することで控除を受ける
ことができます。

■おむつ代に係る医療費控除
要介護認定を受けている方がおむつ代に係る費用
の医療費控除を受ける場合は、領収書と医師が発行
する「おむつ使用証明書」が必要です。ただし、おむつ
代に係る医療費控除を受けるのが2年目以降の方は、
医師の証明書の代わりに市が発行する「おむつの使
用に関する確認書」を確定申告書に添付するか申告
の際に提示することで、控除を受けることができま
す。
確認書の発行には申請が必要です。対象の方は高
齢福祉課 　へ申請してください。
対　象　介護保険法に基づく主治医意見書で、「寝た

きり状態にあること」および「尿失禁の発生
の可能性があること」が確認できる方

問合せ　高齢福祉課

市では、個人市民税・県民税の特別徴収を推進しています。正社
員、アルバイト、パートに関わらず給与の支払いを受けている方は、
特別徴収による納入方法となります。
普通徴収を希望する場合、右表の【普Ａ】～【普Ｅ】に該当し、対
象となる従業員の給与支払報告書の摘要欄にその旨の記入があれば普
通徴収とします。
摘要欄に「普通徴収希望」と記入していても、【普Ａ】～【普Ｅ】
の記入がなければ、特別徴収となる場合がありますので、記入漏れに
ご注意ください。
※特別徴収とは、事業者が従業員に支払う給与から個人市民税・県民
税を徴収し、納入する制度です。事業者が所得税の源泉徴収義務者
である場合、特別徴収義務者として従業員の毎月の給与から個人市
民税・県民税を特別徴収しなければなりません。
※給与の支払いを受ける方や扶養親族などの個人番号、支払者の法人
番号（個人事業主は個人番号）を忘れずにご記入ください。

問合せ　税務課

Ⅱ　市の申告会場で受付できない方Ⅰ　市の申告会場で受付できる方

記号

普Ｅ

普Ｄ

普Ｃ

普Ｂ

普Ａ

特別徴収を行わない事由

給与の総受給者数（退職者を
除く）が2人以下

他の事業所で特別徴収（乙欄
該当者）

給与の支払額が少なく税額が
引けない

給与の支払いが不定期

退職者または令和6年6月まで
の退職予定者および休職者

給与支払報告書を提出する際のお願い事業主の方へ

問合せ　税務課

問合せ　名古屋西税務署　　052（521）8251

問合せ　税務課

確定申告書
作成コーナー

チャット
ボット
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 児童館 電話番号 対象小学校 児童館 電話番号 対象小学校

 井瀬木児童館 （23）1577 師勝小学校 児童センターきらり （27）3370 西春小学校

 六ツ師児童館 （22）1551 師勝東小学校 九之坪児童館 （22）9884 鴨田小学校

 鹿田児童館 （22）5654 師勝西小学校 宇福寺児童館 （24）1560 栗島小学校

 久地野児童館 （23）8500 師勝南小学校 鍜治ケ一色児童館 （21）4002 五条小学校

 熊之庄児童館 （22）3826 師勝北小学校 沖村児童館 （25）1730 白木小学校

児童館登録制お弁当タイムは、土曜日、学校休業日（春休み・夏休み・冬休み）、学校の代休日などに、持参
したお弁当を児童館で食べていただく制度です。

みなさんのご意見やご提案をお寄せください

国や県が、まち・ひと・しごと創生法に基づく
総合戦略を改訂したことに伴い、「北名古屋市ま
ち・ひと・しごと創生総合戦略」を「北名古屋市
デジタル田園都市構想総合戦略」として改訂する
にあたり、案をとりまとめました。

募集期間　1月4日（木）～2月5日（月）
問合せ　　企画情報課

安心して安全に暮らせる災害に強いまち
づくりの実現に向け、国の防災基本計画お
よび愛知県地域防災計画などの修正を踏ま
え、現行の地域防災計画の修正案を取りま
とめました。

募集期間　1月4日（木）～2月5日（月）
問合せ　　防災交通課

●対　　　　象　保護者が就労などにより昼食時間に留守家庭となる市内在住の小学生
●利 用 時 間　正午～午後1時
●定　　　　員　各館20人（先着順）
●申請書の配布
と　き　1月4日（木）～　
ところ　各児童館、児童クラブ、市役所児童課　 および市ホームページ

（児童クラブへお越しの場合は、事前に電話でご連絡ください）
●申　込　み
と　き　1月22日（月）～利用予定の前日

午前9時30分～午後6時
ところ　各児童館

令和6年度
児童館登録制お弁当タイム利用申込受付

令和6年度
児童館登録制お弁当タイム利用申込受付

令和 6年度の少年少女発明クラブ員を募集します。今年度のコースは、①電子・木工工作、ガラス細工などに挑戦す
る「ものづくりコース」、②プログラミングをして、ロボット操作に挑戦する「ロボットコース」、③個々に自由な発想で
作品づくりに挑戦する「自由創作コース」の3つから選べます。カリキュラムや申込方法など詳しい内容は、応募チラシ
（各小・中学校から配布）またはクラブホームページをご覧ください。
活 動 日　5月～翌年2月、月に1回（年9回）※8月を除く。

4月13日（土）午前に説明会を開催します。
対　　象　市内在住の小学校4年生～中学校3年生の児童・生徒
定　　員　①「ものづくりコース」32人×4クラス
　　　　　②「ロボットコース」基本クラス：22人・応用クラス：22人
　　　　　③「自由創作コース」16人
会　　費　10,000円（ロボット基本クラスは別途材料費10,000円）
申込期限　2月15日（木）　　　問合せ　生涯学習課

令和 6 年度 少年少女発明クラブ員募集 !!令和 6 年度 少年少女発明クラブ員募集 !!

令和 6年度
協働のまちづくり事業補助金の申請を受け付けます

令和 6年度
協働のまちづくり事業補助金の申請を受け付けます

パブリックコメントを募集しますパブリックコメントを募集します
北名古屋市デジタル田園都市構想

総合戦略（案） 地域防災計画（案）

公表場所　上記問合せの各課窓口・市役所情報コーナー　　 （土・日・祝日を除く）、市ホームページ

理科や工作が好きな人・苦手な人も「ものづくり」に挑戦しよう！

少年少女発明クラブでは、クラブ員の活動を補助していただく指導員を募集しています。資格、経験は問いません。ぜ
ひ、ご応募ください。
対　象　ものづくりやロボットプログラムなどに関心のある方、または経験のある方
指導日　活動日（土・日曜日）のうち月に1日
内　容　①カリキュラムに添った電子・木工工作の指導や援助
　　　　②半田ごて、のごぎりなど、工具の使い方の指導
　　　　③パソコンを使用したロボット操作の指導
謝　礼　規定によりお支払いします。　　　問合せ　生涯学習課

私たちの住む北名古屋市が、誰にとっても暮らしや
すく、潤いのある豊かなまちであってほしいと思うの
はすべての市民の願いです。そこで、豊かに暮らせるま
ちづくりを推進するため、市民活動団体が行う課題解
決に向けた公益社会貢献事業に対し、事業費の一部を
補助します。
また、行政が「団体と一緒に取り組みたいテーマ」を
設定し、協働で地域課題の解決を図る提案事業を公募
し、市民と行政との協働によるまちづくりを進めるテ
ーマ解決部門を募集します。
ぜひ、この補助金をご活用ください。

申込み　申請書類に必要事項を記入のうえ、総務課　 へ。
※申請書類は市ホームページからダウンロードできます。インターネット環境がない方はご相談ください。
※テーマ解決部門とは
行政が抱える課題などを解決する事業の企画を市民活動団体へ提示し、市民活動団体が持つ専門性やノウハウを活か
し、市民と行政が協働で課題の解決を図るものです。
令和6年度のテーマ解決部門は「旧加藤家住宅世代間交流促進事業（担当課：生涯学習課）」です。

あなたも発明クラブの指導員になりませんか！

補助金部門

補助内容

選考方法

申請期間

審査会

活動支援

50,000円以内
補助率
1回目8/10　以内
2回目7/10　以内

書類審査および
ヒアリング

1月4日（木）～31日（水） 

3月 9日（土）
午後1時30分～（予定） 

テーマ解決部門

300,000円以内
補助率
10/10　以内

公開
プレゼンテーション
による審査
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マイナンバーカード日曜臨時交付窓口

発熱などの症状が生じた場合は、まず”かかりつけ医”などにお電話を。

受診・相談窓口

一般相談窓口

コールセンター　 052（526）5887
受付期間　毎日 24時間体制

清須保健所　052（401）2100
受付期間　平日午前 9時～午後 5時

催し ★　　講座 ▲　　相談 ■ ➡は掲載ページ、○内の数字は前月以前の掲載月号を表します。

※急きょ変更となる場合がありますので、当番医または西名古屋医師会・歯科医師会ホームページでご確認のうえお出かけください。

受付時間（9:30～11:30）歯 科

救急病院をご紹介します「救急医療情報センター」  （81）1133　「あいち救急医療ガイド」www.qq.pref.aichi.jp/

中之郷 沖村 九之坪 白山

（鹿田西村前111）

東部休日急病診療所

健康ドーム

西春駅
済衆館病院

はるひ呼吸器病院

22
N

（清須市春日流8-1）

西春日井東部・西部休日診療所、外科輪番の診療休止に伴う対応

新型コロナウイルス感染対応の相談窓口

◆外科・一般的な救急診療
済衆館病院
0568（21）0811

◆発熱、咳など、呼吸器症状
はるひ呼吸器病院
052（400）7111

健康ドーム （23）7006
健康ドーム子育て支援センター （22）0212
保健センター （23）4000
総合体育館 （24）0661

市役所西庁舎、東庁舎、東庁舎分館 （22）1111
名古屋芸術大学アートスクエア（文化勤労会館） （25）5111
図書館・昭和日常博物館(歴史民俗資料館) （25）3600

公共施設などの連絡先
社会福祉協議会本所 （25）8500
東子育て支援センター （26）7763
西子育て支援センター （25）5155
南子育て支援センター （22）5677
北子育て支援センター （22）5517
児童センターきらり （27）3370
ファミリー・サポート・センター （22）7601

総合福祉センターもえの丘 （26）2888

振替日：1月5日（金）

保育料・児童クラブ利用料
1 月分 

振替ができるよう預貯金額
の確認をお願いします。

問合せ　児童課

市の部　38市中35位(前回29位)
タイム　1時間52分41秒

応援してくださったみなさん、
ありがとうございました。
今後も上位目指して頑張ります
ので、愛知駅伝北名古屋市チー
ムの応援をよろしくお願いしま
す。
問合せ　スポーツ課

年始の資源回収日変更

第16回
愛知駅伝結果

一部地域の年始の資源回収が次
のとおり変更となります。
◆第１・３月曜日の地域＝
１月８日(月・祝)・15日(月)
◆第１・３火曜日の地域＝
１月９日(火)・16日(火)
◆第１・３水曜日の地域＝
１月10日(水)・17日(水)
◆第１・３木曜日の地域＝
１月11日(木)・18日(木)
問合せ　環境課

今月の納付

ページ

1 / 1
（月・祝）

1/2
（火）

1/3
（水）

1/7
（日）

1 / 8
（月・祝）

1/14
（日）

1/21
（日）

1/28
（日）

2/4
（日）

北名古屋市

清須市

北名古屋市

清須市

北名古屋市

清須市

北名古屋市

北名古屋市

北名古屋市

14

22

24

★お下がりあげますの会

23★五条さわやかウォーキング

6
（火）

★簡単ヘルシークッキング7
（水）

▲スポーツ吹き矢教室※2/13・20・27、3/5・12も開催6
（火）

4
（日）

催　し

さとう歯科医院
0568（23）8818

MK歯科クリニック
052（400）2818

関戸歯科医院
0568（24）1833

田中歯科
052（409）8241

かわぞえ歯科クリニック
0568（54）3339

こじま歯科+KIDS
052（400）3113

ゴトウ歯科クリニック　
0568（25）2133

後藤歯科
0568（23）7337

たけうち歯科医院
0568（23）2098

ページ

13★共創のまちづくり拠点整備ワークショップ

28■税の無料相談※2/5・6も開催

3
（土）

1
（木）

3
（土） ■多重債務者無料相談

3
（土） ★日中活動事業所合同説明会ふくしフェア

4
（日） ★女性の会　新春のつどい

23

28

22

催　し

マイナンバーカード申請サポート➡P.20
★小・中学生総合体育館無料開放
　➡P.22
★新春きたなごや落語会➡P.22
▲家庭教育講座（ホルンアンサンブル）
➡⑫P.22

★クローバーの日➡P.22
▲退職準備セミナー➡P.23
※1/21も開催

★小・中学生総合体育館無料開放
➡P.22
★はたちのつどい➡⑫P.22

★介護者の輪➡P.20

★認知症介護者交流会➡P.20★かたるーむ➡P.20

■税の無料相談➡⑫P.28
※1/9も開催

★さくらんぼタイム➡P.19
■職業適性検査・就職相談➡P.28
※2/21も開催

★脳トレ大会➡P.20▲おたがいさまネット講演会
　➡P.23
▲ダイエットスクール➡P.23
※3/5までの全8回開催

★赤ちゃんタイム➡P.19
★くつろぎホーム➡P.20

★小・中学生総合体育館無料開放
➡P.22
■第2回創業支援セミナー
　➡⑫P.23

マイナンバーカード申請サポート
　➡P.20

★はじめましての会➡P.19
■行政相談➡P.28

▲離乳食講習会➡P.23

★西春日井地域「福祉の店」
　➡P.22
※1/29まで開催

マイナンバーカード日曜臨時交付窓口
★もえの丘青空市場➡P.22
▲家庭教育講座（和菓子作り）
　➡⑫P.22

▲退職準備セミナー➡P.23
▲パパママ教室➡P.23
※1/22も開催

★ヘルシークッキング➡P.22
★合同消防出初式➡P.22

問合せ 市民課
と　き　1月 14日　午前９時～正午

2月 11日　午前９時～正午
対象者　マイナンバーカード交付通知書・電子

証明書発行通知書 (はがき )が届いた方

木 金日 土月 火 水

28 29 30 31

21 22 23 24

14 15 16 17

7 8 成人の日 9 10

12/31 1 元日 2 3

25 26 27

2/1

18 19 20

11 12  13

4 5 6
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【お知らせ】

　
フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
・
セ
ン
タ
ー
で

は
、
お
子
さ
ん
の
送
迎
や
預
か
り
な
ど
の
子

育
て
の
サ
ポ
ー
ト
を
し
て
い
ま
す
。

　
会
員
に
は
３
種
類
あ
り
、
お
子
さ
ん
の
送

迎
や
預
か
り
を
お
願
い
し
た
い
依
頼
会
員
、

依
頼
を
受
け
て
お
子
さ
ん
を
見
て
く
だ
さ
る

援
助
会
員
、
依
頼
会
員
と
援
助
会
員
の
両
方

に
登
録
し
た
両
方
会
員
が
あ
り
ま
す
。

　
サ
ポ
ー
ト
の
対
象
は
小
学
６
年
生
ま
で
の

お
子
さ
ん
で
、
園
や
児
童
ク
ラ
ブ
、
習
い
事

へ
の
送
迎
。
通
院
や
外
出
時
の
託
児
な
ど
の

依
頼
が
あ
り
ま
す
。
夕
方
30
分
の
お
手
伝
い
、

始
め
て
み
ま
せ
ん
か
？
自
分
の
子
ど
も
と
一

緒
で
も
大
歓
迎
で
す
！

　
ま
た
会
員
の
方
だ
け
で
な
く

子
育
て
中
の
方
に
も
気
軽
に

参
加
で
き
る
講
座
も
定
期
的

に
開
催
し
て
い
ま
す
。
ぜ
ひ

ご
参
加
く
だ
さ
い
。

　
依
頼
会
員
、
援
助
会
員
、

そ
し
て
そ
れ
を
繋
ぐ
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
の
三
者

で
お
子
さ
ん
の
成
長
を
一
緒
に
見
守
り
ま
し

ょ
う
。

問
合
せ　
フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
・
セ
ン

タ
ー(

児
童
セ
ン
タ
ー
き
ら
り
内)

　

 （
22
）７
６
０
１

○対象となる子やご家族が体調不良および集団感染しやすい病気にかかっている場合やその恐れがある場合は健診の受診をお控えください。
また、対象の日に来られない時は保健センターまでご連絡ください。
○乳幼児健診・むし歯予防教室の所要時間は 1時間 30分～ 2時間ほどです。問診票はすこやか手帳内にあります。

ところ　健康ドーム 問合せ　保健センター

相談名 相談方法 と　き ところ・問合せ・申込み

■教育相談
小中学生のいじめや不登校など、学校教育に関する
悩みなどの相談に応じます。

■家庭教育相談
いじめや不登校などの家庭教育上の悩みをもつ
児童や生徒、保護者などの相談に応じます。

月～金　9:00～16:00

月～金　9:00～16:00 県教育委員会生涯学習課
　052（961）0900
教育支援センター「パレット」（　分館）
　（24）4152
西春日井更生保護サポートセンター
 080（2648）0809

子ども・家庭110番
 　052（953）4152

■子育てコンシェルジュ【前日までに予約必要】
妊婦や0歳～未就学児の保護者のニーズに合わせた
各種案内や相談

児童課

家庭支援課（　分館）
家庭支援課（　分館）
青少年センター（　分館）

電話

電話
面談

電話
面談

電話
面談

電話
面談

月～金　9:00～16:00

月～金　9:00～16:00

月～金　9:30～16:00

■子育て相談【面談は予約制】

西子育て支援センター（児童センターきらり内）
　（25）5155

■保護司による相談
薬物乱用・非行・家庭内暴力・ひきこもり・不登校の
相談に保護司が応じます。
■児童虐待相談
「児童虐待では」と思われることがあったら、
すぐにご相談ください。
■子ども・家庭110番
県では、子どもについての悩みをお持ちの方の相談
に応じます。子ども本人の悩みの相談にも応じます。
■家庭・児童相談
■母子・父子自立支援相談
■子ども・若者総合相談

保健師・保育士による相談（電話・面談）、
言語聴覚士による発達相談（面談）　（22）5151

月・水・金10:00～16:00

休日・夜間対応可

月～金　9：00～17：00

月～金　8：30～17：15
月～金　9：00～17：00
月～金　9：00～17：00

児童相談所虐待対応ダイヤル 　189、愛知県中央児童・
障害者相談センター 　052（961）7250、または市役所
家庭支援課 　（22）1111

持ち物　母子健康手帳、問診票、バスタオル、
歯ブラシ1本

健診・相談名 対象となるお子さん その他実施日 受付時間

■成人健康相談・
心の健康相談

■発達相談（電話予約制）

■育児相談・栄養相談
（Web予約制）
■母乳相談
（随時電話予約制）

●3歳児健診

●2歳6か月児
むし歯予防教室

●2歳児
むし歯予防教室

●1歳6か月児健診

●4か月児健診
離乳食講習会（入門編）

●母子健康手帳発行

ご希望の方はお問い合わせください。

1/5(金)･
17(水)･
26(金)

1/9(火)

1/26(金)

1/12(金)

●10か月児健診

持ち物　妊娠届出書、マイナンバーカード(な
い方は、通知カードおよび本人確認の
できる運転免許証など)

持ち物　母子健康手帳、問診票、バスタオル

持ち物　母子健康手帳、問診票、バスタオル

持ち物　母子健康手帳、バスタオル
予約フォームURL
https://logoform.jp/f/8U6ch

内　容　健康相談、栄養相談、心の相談、
血圧測定、尿検査、健診結果説明

持ち物　母子健康手帳、問診票、視力・聴力検
査結果票（すこやか手帳内）、バスタオ
ル、歯ブラシ1本

※視力・聴力の検査は自宅で行ってきてください。

12:45～13:10
13:20～13:45
12:45～13:10
13:20～13:45
12:45～13:10
13:20～13:45
12:45～13:10
13:20～13:45
12:45～13:10
13:20～13:45
12:45～13:10
13:20～13:45
9:00～9:15
9:20～9:35
9:40～9:55
9:00～9:15
9:20～9:35
9:40～9:55
9:00～9:15
9:20～9:35
9:40～9:55
12:45～13:10
13:20～13:45
12:45～13:10
13:20～13:45

令和5年8月21日～31日生
令和5年9月1日～10日生 
令和5年9月11日～21日生
令和5年9月22日～30日生
令和5年2月21日～28日生
令和5年3月1日～10日生
令和5年3月11日～20日
令和5年3月21日～31日 
令和4年6月11日～20日生
令和4年6月21日～30日生
令和4年7月1日～8日生
令和4年7月9日～20日生
令和3年12月1日～10日生
令和3年12月11日～20日生
令和3年12月21日～31日生
令和4年1月1日～10日生
令和4年1月11日～20日生
令和4年1月21日～31日生
令和3年7月1日～10日生
令和3年7月11日～20日生
令和3年7月21日～31日生
令和2年12月21日～27日生
令和2年12月28日～令和3年1月10日生
令和3年1月11日～23日生
令和3年1月24日～31日生

午前
（予約時に

ご確認ください。）

10:00～10:15
発行:15分程度

14:00～15:00

ー

―

申込期間　1月15日（月）～19日（金）

子育てに関する
詳しい情報は、
「北名古屋子育
てポータルサイ
ト」をご覧くだ
さい。

子育て支援セン
ター

フ
ァ
ミ
サ
ポ
会
員
募
集
中
！ 68

1/19(金)

2/2(金)

1/30(火)

1/11(木)

2/1(木)

1/25(木)

1/18(木)

2/8(木)

1/24(水)

1/10(水)

赤ちゃんタイム

と　き　1月 10日（水）午後 1時 30分～ 3時
ところ　西・南子育て支援センター
内　容　親子ふれあい遊び、育児相談、子育て中

の先輩ママとの交流会など
対　象　1歳前までの乳児とその保護者、妊婦

さくらんぼタイム

と　き　1月 17日（水）午後 1時 30分～ 3時
ところ　西子育て支援センター
内　容　交流会、親子ふれあい遊び、育児相談など
対　象　入園前の多胎児の親子、多胎児を妊娠中の

妊婦、入園後の多胎児の保護者

はじめましての会
と　き　1月 24日（水）午後 1時 30分～ 3時　　内　容　交流会、親子ふれあい遊び、育児相談など
ところ　東・北子育て支援センター　　　　　　　対　象　子育て支援センターを初めて利用する親子、妊婦

子育て支援センターについて

子育て支援センターでは、地域の親子が楽しく遊べるように広場を開放しています。

◆東子育て支援センター　能田保育園に併設されています。
◆南子育て支援センター　久地野保育園に併設されています。
◆北子育て支援センター　弥勒寺保育園に併設されています。
◆西子育て支援センター　児童センターきらり内にあります。
◆健康ドーム子育て支援センター　健康ドーム内にあります。
※駐車場については、各子育て支援センターまでお問い合わせください。

ゆったりとした雰囲気の中で、親子で友だちを作りながら、楽しい時間を過ごしましょう。予約は不要で
す。ぜひ遊びにきてください。
利用方法や行事、内容などが変更になることがありますので、ご了承ください。詳しくは市ホームページ
をご覧ください。

◆東・西・南・北子育て支援センター
1 月 3日（水）まで休館になります。
1月 4日（木）から開館します。

◆健康ドーム子育て支援センター
1 月 4日（木）まで休館になります。
1月 5日（金）から開館します。
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地域包括支援センターは、高齢者の方が住み慣れた地域で安心して暮らし続けるための相談窓口です。
さまざまな催しも実施しています。

回想法で今日用（教養）と今日行く（教育）を増やしましょう！
市内在住のおおむね65歳以上の方ならどなたでも参加できます。

介
護
者
の
交
流

対象：介護をしている方・ご本人

とき

とき

　1/11（木）
午前10時～11時

西部南地域包括
支援センター

1/26（金）
午後1時30分～2時30分

西部北地域包括
支援センター

1/12（金）
午前10時～正午

1/10（水）
午後2時30分～3時30分

東部地域包括
支援センター

済衆館病院大会議室東側
参加費：200円

ところ

とき

ところ

とき

ところ

とき

ところ

ところ主催

西部南

西部北

催し

健康相談

シニアのための食の健康講座

歯科医師（梅村先生）に聞く
「オーラルフレイル予防」

1月18日（木）
午前10時～11時

1月18日（木）
午前10時～11時

1月12日（金）
午後2時～3時

10人
程度

10人

15人
程度

西部南地域包括支援センター

西部北地域包括支援センター

中部

東部 お薬のお悩みありませんか？
薬剤師相談会

1月16日（火）
午後1時～3時 4人

中部地域包括支援センター

東部地域包括支援センター

定員
相
談
会
や
研
修
会
な
ど
の
催
し

申
込
み
・
問
合
せ

エンジョイ回想法

お住まいの地区の地域包括支援センターへ

北名古屋市西部南
地域包括支援センター
（54）5571

九之坪・加島新田・野崎・
沖村・西之保・西春駅前

北名古屋市東部
地域包括支援センター
（27）2751
熊之庄・六ツ師・片場・
高田寺・能田・薬師寺

北名古屋市中部
地域包括支援センター
（21）1733
鹿田・久地野
二子・井瀬木

北名古屋市西部北
地域包括支援センター
（54）1113

石橋・中之郷・宇福寺・北野・
法成寺・鍜治ケ一色・徳重・

弥勒寺・山之腰

認知症介護者
交流会

介護者の輪
～訪問入浴って？～かたるーむ くつろぎホーム

回想法センターへお電話ください。（24）5337申込み・問合せ

1
月
21
日（
日
）午
後
1
時
30
分
〜

「
幸
せ
の
レ
シ
ピ
」（
104
分
）

う
つ
ろ
う
暮
ら
し
の
モ
ノ
語
り

モ
ノ
が
語
る
５０
の
ス
ト
ー
リ
ー
か
ら
変
わ
り
ゆ

く
暮
ら
し
を
探
る

【
展
示
期
間
】　
１
月
28
日（
日
）ま
で

●
紙
芝
居
会

1
月
6
日（
土
）午
後
2
時
〜　

演
者　
紙
芝
居
の
会「
さ
さ
や
き
」

●
お
は
な
し
会

1
月
20
日（
土
）午
前
11
時
〜　

演
者　
朗
読
ク
ラ
ブ「
い
っ
ぽ
」

1
月
27
日（
土
）午
前
11
時
〜　

演
者　
お
は
な
し
グ
ル
ー
プ

「
コ
キ
ュ
ポ
ッ
ト
」

図
書
館
・
昭
和
日
常
博
物
館
の

今
月
の
休
館
日

1
月
1
日（
月
・
祝
）〜
4
日（
木
）、9
日（
火
）・

15
日（
月
）・22
日（
月
）・29
日（
月
）・31
日（
水
）

ど
よ
う
日
の
図
書
館

サ
ン
デ
ー
ロ
ー
ド
シ
ョ
ー

「毎日使える定番のこどもニットマフラー」
編：誠文堂新光社　誠文堂新光社
オシャレで普段着に合わせやすいニッ
トマフラー。まっすぐ編みならストレス
なく無心で編めて失敗も少なめ。棒針と
かぎ針で編むマフラー 31パターンを掲
載。

「雪と氷」
著：片平孝　ＰＨＰ研究所
雪の結晶は天から贈られた手紙。氷
瀑・樹氷・ダイヤモンドダストなど自
然がもたらす雪と氷の造形・現象や雪
山に生息する野生動物の姿を美しい写
真を使って紹介。

「15分でカフェごはん　冬」
著：しらいしやすこ　小澤綾乃　理論社
見た目かわいく栄養バランスも完璧、
しかも 15 分で作れるカフェご飯のレ
シピ集。「星空のクリスマスディナー」、
「贅沢う巻きのおせち御前」など冬のメ
ニューを多数収録。

「魔女のステキな冬じたく」
著：あんびるやすこ　ポプラ社
今までとはちょっぴり違う、特別な冬支度

をはじめた主人公ジャレット。それはジャレ
ットの遠い親戚のトパーズが書いた「やるこ
とリスト」を見つけたから。最後のやること
に記されていた「感謝」は何を意味するのか。

「いつつごうさぎとゆきのもり」
作・絵：まつおかりこ　岩崎書店
トラックにのっていろいろなとこ

ろを旅するいつつごうさぎたち。そ
のトラックは家とお店がいっしょに
なったもの。今度は雪の森でお店を
開くことにしました。お店はあった
かメニューが盛りだくさん。

「現代湯治全国泉質別温泉ガイド」
監修：日本温泉科学会　淡交社
日本三名泉から山間の一軒宿まで、日
本全国の厳選 100 湯を 10 の泉質別に分
類。泉質の概要、効果が期待できる疾病
や外傷、宿泊施設数、公衆浴場、アクセ
ス、特徴的な宿泊施設などを掲載。

「朝10分でできるスープ弁当」
著：有賀薫　マガジンハウス
ひと煮たちさせて、スープジャーに注

ぐだけ！お昼にあたたかいスープが食べ
られます。朝 10分でできて心もお腹も満
たされるスープ弁当レシピ 60種を紹介。

「バックカントリースキー＆スノ
ーボード」
監修：藤川健・旭立太　山と溪谷社
白銀の雪山を登り、滑走するバックカ
ントリー。自分で実践するのはハードル
が高いが、掲載写真を眺めるだけでも爽
快感満点。通常のスキー、スノーボード
でも参考になる情報が満載。

冬を楽しくすごす
今月のテーマ

図 書 館 × 昭 和 日 常 博 物 館 Selection・Column

図書館の

おすすめ本

「冬来りなば春遠からじ」　英国の詩人、シェリーの詩「西風の賦」の一節です。つらい時期を耐え抜けば、幸せ
な時期は必ず来るというたとえ。長い冬を耐えて春を待つ気持ちの表現としても用いられます。今月は冬をあた
たかく過ごすのに役立つ本や、ウィンタースポーツの本、冬をテーマにしたおはなしなどを集めました。

歴
史
民
俗
資
料
館
　
特
別
展

脳トレ大会 回想法スクール（第3期）6回コース
と　き　1月19日（金）
　　　　午後1時30分～2時30分
ところ　回想法センター
回想法かるたやイントロクイズで
脳トレしませんか？

と　き・ところ　1月27日（土）午前10時～午後４時（ヨシヅヤＹストア西春店）　　持ち物　本人確認書類
　　　　　　　　1月28日（日）午前10時～午後４時（ヨシヅヤ師勝店）

と　き　1月26日(金)～3月8日(金)(2月23日は休み)
　　　　毎週金曜日　午前10時～11時
ところ　名鉄住宅集会所
対　象　市内在住おおむね65歳以上の方で会場まで自分で通える方
定　員　10人程度

いつまでも地域の
仲間と楽しく過ごす
ための第1歩に
しませんか？

ヨシヅヤでマイナンバーカードの申請ができます！

問合せ　市民課
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I N F O R M A T I O N

小
・
中
学
生（
市
内
）

総
合
体
育
館
無
料
開
放

ア
リ
ー
ナ（
南
半
面
）

　
1
月
6
日（
土
）・
13
日（
土
）・
27

日（
土
）午
前
9
時
〜
正
午

多
目
的
ホ
ー
ル

　
1
月
13
日（
土
）・
27
日（
土
）午
前

9
時
〜
正
午

※
保
護
者（
1
人
）も
無
料
で
す
。
人

数
が
多
い
場
合
は
当
日
午
前
8
時

45
分
か
ら
抽
選
に
よ
り
受
付
順
を

決
定
し
ま
す
。
ア
リ
ー
ナ
は
、
室

内
用
靴
を
お
持
ち
く
だ
さ
い
。
な

お
、
受
付
順
の
種
目
に
よ
り
、
利

用
が
で
き
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。

　
総
合
体
育
館

今
年
1
年
の
無
火
災
・
無
災
害
を

願
い
、
二
市
一
町
消
防
団
と
西
春
日

井
広
域
事
務
組
合
消
防
本
部
の
合
同

に
よ
る
出
初
式
を
開
催
し
ま
す
。

消
防
職
団
員
の
強
固
な
団
結
と
士

気
を
披
露
し
て
、
消
防
に
対
す
る
理

解
と
信
頼
を
深
め
、
安
全
で
安
心
な

ま
ち
づ
く
り
に
寄
与
し
ま
す
。
迫
力

の
あ
る
消
防
訓
練
や
一
斉
放
水
を
行

い
ま
す
。

　
1
月
7
日（
日
）午
前
9
時
30
分
〜

11
時　
清
須
市
立
春
日
中
学
校
グ
ラ

ウ
ン
ド
※
雨
天
中
止　
西
春
日
井
広

域
事
務
組
合
消
防
本
部
消
防
課　

（
22
）4
9
5
4（
平
日
の
午
前
9
時
〜

午
後
5
時
）

西
春
日
井
二
市
一
町
合
同

消
防
出
初
式

障
害
の
あ
る
方
の
日
中
活
動
の
場

を
提
供
し
て
い
る
尾
張
中
部
福
祉
圏

域
内
に
あ
る
福
祉
サ
ー
ビ
ス
事
業
所

が
各
ブ
ー
ス
を
設
け
、
活
動
内
容
の

説
明
や
個
別
の
相
談
に
応
じ
ま
す
。

　
2
月
3
日（
土
）午
前
10
時
〜
午
後

1
時　
健
康
ド
ー
ム　
障
害
福
祉

サ
ー
ビ
ス
事
業
所
な
ど（
日
中
活
動
）

の
説
明
会　
障
害
が
あ
る
児
童
・
生

徒
・
成
人
お
よ
び
家
族
・
支
援
者
な

ど　
尾
張
中
部
福
祉
圏
域
障
害
者
支

援
協
議
会
事
務
局（
杜
の
風
）　
（
23
）

1
5
5
0

第
3
回
日
中
活
動
事
業
所

合
同
説
明
会
ふ
く
し
フ
ェ
ア

　
2
月
4
日（
日
）午
後
0
時
30
分
〜

4
時（
開
場
：
正
午
）　
一
部
：
教
室

発
表
会（
フ
ラ
ダ
ン
ス
教
室
）、
二

部
：
映
画「
異
動
辞
令
は
音
楽
隊
！
」

（
主
演
：
阿
部
寛
）　
総
合
体
育
館
多

目
的
ホ
ー
ル
◆
入
場
整
理
券
＝
1
月

12
日（
金
）か
ら
、
生
涯
学
習
課　
、

総
合
体
育
館
、
名
古
屋
芸
術
大
学

ア
ー
ト
ス
ク
エ
ア
で
配
布（
午
前
9
時

〜
午
後
5
時
、
1
人
2
枚
ま
で
、
な

く
な
り
次
第
終
了
）　
生
涯
学
習
課

北
名
古
屋
市
女
性
の
会

新
春
の
つ
ど
い

お
子
さ
ん
が
食
べ
る
様
子
を
見
な

が
ら
、
お
子
さ
ん
に
適
し
た
離
乳
食

の
形
状
に
つ
い
て
の
ア
ド
バ
イ
ス
も

可
能
で
す
。
お
子
さ
ん
と
一
緒
に
参

加
さ
れ
る
場
合
は
、
抱
っ
こ
ひ
も
な

ど
を
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

　
1
月
31
日（
水
）午
前
10
時
30
分
〜

11
時
30
分（
15
分
前
よ
り
受
付
開
始
）

　
健
康
ド
ー
ム
ク
ッ
キ
ン
グ
ル
ー
ム

　
生
後
9
か
月
か
ら
1
歳
半
頃
ま
で

の
離
乳
食
に
つ
い
て
の
講
話
、
取
り

分
け
離
乳
食
の
調
理
の
実
演
と
試
食

　
母
子
健
康
手
帳
、
筆
記
用
具
、
お

子
さ
ん
用
の
ス
プ
ー
ン
、
口
拭
き
、

ス
タ
イ
な
ど
食
事
に
必
要
な
も
の　

18
人（
先
着
順
）　
1
0
0
円　

 

1
月

4
日（
木
）〜
25
日（
木
）ま

で
に
二
次
元
コ
ー
ド
か
ら
。

離
乳
食
講
習
会
　
実
践
編

〜
簡
単
取
り
分
け
離
乳
食
〜

　
2
月
4
日（
日
）午
前
8
時
30
分
集

合（
雨
天
中
止
）　
五
条
小
学
校
駐
車

場　
コ
ー
ス（
行
程
8
km
）：
五
条
小

学
校（
午
前
8
時
50
分
出
発
）↓
尾
北

自
然
歩
道（
五
条
川
の
桜
並
木
）↓
岩

倉
市
史
跡
公
園
↓
五
条
小
学
校（
午
前

11
時
15
分
頃
到
着
予
定
）小
学
校
到
着

後
、
豚
汁
サ
ー
ビ
ス
が
あ
り
ま
す
。

　
ど
な
た
で
も
参
加
可　
北
名
古
屋

ふ
れ
あ
い
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
事
務
局

（
ス
ポ
ー
ツ
課　
内
）、
当
日
天
候
判

断
連
絡
先　
0
9
0（
9
1
9
3
）

5
0
0
9（
水
野
）

定
年
退
職
を
間
近
に
控
え
た
サ
ラ

リ
ー
マ
ン
の
方
を
対
象
に「
年
金
制
度

の
概
要
・
手
続
き
」「
雇
用
保
険
・
健

康
保
険
の
上
手
な
活
用
方
法
」な
ど
に

つ
い
て
理
解
を
深
め
て
い
た
だ
け
る

セ
ミ
ナ
ー
で
す
。

　
①
1
月
20
日（
土
）②
21
日（
日
）各

日
午
前
9
時
30
分
〜
11
時
45
分
、
午

後
1
時
〜
3
時
15
分　

①
小
牧
勤
労

セ
ン
タ
ー
②
グ
リ
ー
ン
パ
レ
ス
春
日

井　
55
歳
以
上
の
サ
ラ
リ
ー
マ
ン
、

配
偶
者
の
方　
各
回
50
人　
1
月
4

日（
木
）か
ら
愛
知
労
福
協
尾
張
北
支

部　
（
39
）5
3
7
6
へ（
平
日
午
前
9

時
〜
午
後
5
時
）。

五
条
さ
わ
や
か
ウ
オ
ー
キ
ン
グ

　
1
月
25
日（
木
）〜
29
日（
月
）午
前

10
時
〜
午
後
4
時　
エ
ア
ポ
ー
ト

ウ
ォ
ー
ク
名
古
屋　
西
春
日
井
地
域

の
障
害
者
施
設
で
作
っ
た
手
芸
品
、

花
や
野
菜
の
苗
、
陶
芸
作
品
、
ク
ッ

キ
ー
な
ど
の
販
売　
尾
張
中
部
福
祉

の
杜　
（
22
）1
1
2
3

西
春
日
井
地
域「
福
祉
の
店
」

　
1
月
14
日（
日
）午
前
9
時
〜　
総

合
福
祉
セ
ン
タ
ー
も
え
の
丘
東
側　

野
菜
な
ど
の
販
売（
な
く
な
り
次
第
終

了
）※
出
店
し
て
い
た
だ
け
る
方
を
募

集
し
て
い
ま
す
。　
社
会
福
祉
協
議

会
本
所

も
え
の
丘
青
空
市
場

障
害
者
の
ス
ポ
ー
ツ
充
実
の
た
め
、

総
合
体
育
館
ア
リ
ー
ナ
南
半
面
お
よ

び
多
目
的
ホ
ー
ル
を
、
障
害
を
有
す

る
方（
障
害
者
手
帳
を
お
持
ち
の
方
）

に
無
料
開
放
し
ま
す
。

　
1
月
20
日（
土
）午
前
9
時
〜
正
午

　
総
合
体
育
館

ク
ロ
ー
バ
ー
の
日

退
職
準
備
セ
ミ
ナ
ー

プ
ロ
の
イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー
を
講

師
に
迎
え
、
8
週
間
集
中
講
座
を
行

い
ま
す
。
正
月
太
り
解
消
に
！

　
1
月
16
日
〜
3
月
5
日
の
毎
週
火

曜
日
、
午
前
10
時
〜
11
時
15
分（
初
日

と
最
終
日
の
み
11
時
30
分
ま
で
）　
20

〜
65
歳　
健
康
ド
ー
ム
け
ん
こ
う
支

援
ル
ー
ム　
室
内
で
で
き
る
エ
ク
サ

サ
イ
ズ
と
プ
チ
講
義　
30
人（
先
着

順
）　
1
月
15
日（
月
）正

午
ま
で
に
二
次
元
コ
ー
ド

か
ら
申
込
み
。

ダ
イ
エ
ッ
ト
ス
ク
ー
ル

　
1
月
21
日（
日
）・
22
日（
月
）午
前

9
時
20
分
〜
正
午（
受
付
：
午
前
9
時

10
分
〜
）　
健
康
ド
ー
ム
健
康
増
進
広

場　
妊
娠
後
期
向
け
◆
1
日
目
＝
父

親
の
役
割
、
沐
浴
・
お
む
つ
替
え
な

ど
実
習
、
赤
ち
ゃ
ん
泣
き
の
特
徴
、

夫
婦
の
ペ
ア
ワ
ー
ク
◆
2
日
目
＝
分

娩
の
経
過
と
呼
吸
法
、
お
っ
ぱ
い
の

準
備
、
妊
娠
中
の
栄
養　
開
催
当
日

に
妊
娠
7
〜
9
か
月
の
方　
25
組
程

度（
申
込
順
）　
母
子
健
康
手
帳
、
筆

記
用
具
、
水
分
補
給
で
き
る
も
の　

1
月
9
日（
火
）〜
17
日

（
水
）に
二
次
元
コ
ー
ド
か

ら
申
込
み
。

パ
パ
マ
マ
教
室

簡単
ヘルシークッキング

おたがいさまねっと
講演会

認知症サポーター
ステップアップ講座

30～50代の働き盛りはメタボ対
策が大切です。栄養のバランスのと
れたヘルシーなメニューで調理実習
をします。楽しく料理を作って美味
しくいただきましょう。市食生活推
進協議会（食改さん）が主催です。

認知症になっても安心できる地
域をともに考えましょう。認知症サ
ポーターがチームを組み、認知症の
人や家族を支援しているチームオレ
ンジの活動事例を紹介します。
と　き　1月16日(火)午後1時30
分～3時
ところ　健康ドーム研修室
内　容　講演「チームオレンジっ
てなあに？自分の住む地域で出来
る事を考えよう」
講　師　進藤由美氏(国立長寿医療
研究センター)
対　象　認知症サポーター養成講
座受講者、認知症について興味を
お持ちの方
定　員　50人程度
申込み　1月12日(金)までに二次元
コードから、または電話
で地域包括ケア推進室
(高齢福祉課内)へ。

毎
度
大
好
評
！
！「
東
海
飛
び
蹴
り

落
語
会
」を
お
招
き
し
て
新
春
き
た
な

ご
や
落
語
会
を
開
催
し
ま
す
。
腹
の

底
か
ら
笑
っ
て
泣
い
て
落
語
の
世
界

を
堪
能
し
ま
し
ょ
う
。

　
1
月
27
日（
土
）午
後
2
時
〜
4
時

　
総
合
体
育
館
多
目
的
ホ
ー
ル
◆
整

理
券
＝
1
月
9
日（
火
）か
ら
名
古
屋

芸
術
大
学
ア
ー
ト
ス
ク
エ
ア
、
生
涯

学
習
課　
で
配
布（
午
前
9
時
〜
午
後

5
時
、
1
人
2
枚
ま
で
、
な
く
な
り

次
第
終
了
）　
生
涯
学
習
課

新
春
き
た
な
ご
や
落
語
会

と　き

ところ

内　容

持ち物

定　員
費　用

申込み

メタボ予防の食事レシピ
4品の調理実習と実食

1月10日(水)～26日(金)
に保健センターへ。

エプロン、三角巾、
手拭きタオル

500円(当日徴収)

2月7日(水)
午前10時～午後1時ごろ
（受付：午前9時45分から）

健康ドーム
クッキングルーム

16人(先着順)

23 22「広報北名古屋」 令和6年1月「広報北名古屋」 令和6年1月
とき ところ 内容 対象 定員
参加費・入場料・利用料（マークなしは無料） 持ち物 申込み 問合せ

電話（市外局番がないものは0568）
メール ホームページ 西庁舎 東庁舎



I N F O R M A T I O N

誰
で
も
気
軽
に
ゲ
ー
ム
感
覚
で
楽

し
む
こ
と
が
で
き
、
健
康
増
進
効
果

も
期
待
で
き
る「
ス
ポ
ー
ツ
吹
矢
」を

体
験
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

　
2
月
6
日（
火
）・
13
日（
火
）・
20

日（
火
）・
27
日（
火
）、
3
月
5
日

（
火
）・
12
日（
火
）午
前
10
時
〜
11
時

30
分　
総
合
体
育
館
軽
運
動
室　
市

内
在
住
の
方　
10
人
程
度（
定
員
を
超

え
た
場
合
は
抽
選
、
初
め
て
の
方
を

優
先
し
ま
す
）　
2
0
0
0
円（
保
険

加
入
費
含
む
。
教
室
初
日
に
徴
収
）　

運
動
の
で
き
る
服
装
、
室
内
用
靴
、

タ
オ
ル
、
飲
み
物
な
ど　
1
月
22
日

（
月
）ま
で（
土
・
日
・
祝
日
は
除
く
）

に
、
北
名
古
屋
ふ
れ
あ
い
ス
ポ
ー
ツ

ク
ラ
ブ
事
務
局（
ス
ポ
ー
ツ
課　
内
）

へ
。
電
話
も
可
。

ス
ポ
ー
ツ
吹
矢
教
室

桜
ま
つ
り
参
加
の
芸
人
さ
ん

4
月
に
開
催
す
る
桜
ま
つ
り
で
芸

を
披
露
し
て
い
た
だ
く
個
人
や
グ

ル
ー
プ
を
募
集
し
ま
す
。
特
に
、
大

道
芸
、
コ
ス
プ
レ
、
伝
統
芸
能
、
ス

テ
ー
ジ
団
体
演
技
の
で
き
る
方
を
募

集
し
ま
す
。
出
演
の
決
定
は
、
主
催

者
団
体
が
行
い
ま
す
。

　
１
月
10
日（
水
）ま
で
に
、
住
所
・

氏
名
・
電
話
番
号
・
芸
・
芸
に
関
す

る
コ
メ
ン
ト
・
参
加
予
定
人
数
を
明

記
し
、
官
製
は
が
き
ま
た
は
フ
ァ
ク

ス（
23
）０
５
０
２
で
ご
応
募
く
だ
さ

い
。◆
送
付
先
＝
市
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ

ン
協
会（
〒
4
8
1
‐
8
5
0
1
住
所

不
要
）　
市
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
協
会

事
務
局　

 

０
９
０（
２
７
７
０
）７
９

０
３（
佐
藤
）

社
会
福
祉
協
議
会

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
職
員

介
護
保
険
認
定
調
査
員

◆
応
募
資
格
＝
心
身
と
も
に
健
康
で

運
転
免
許
の
あ
る
方
◆
募
集
人
員
＝

若
干
名
◆
勤
務
日
時
＝
週
５
日
、
午

前
８
時
30
分
〜
午
後
５
時
15
分（
シ
フ

ト
制
）◆
給
与
＝
月
給
19
万
3
7
0
0

円
〜　
履
歴
書（
市
販
の
も
の
）を

持
っ
て
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
も
え
の

丘
へ（
郵
送
可
）　
（
26
）２
８
８
８

愛知障害者職業能力
開発校（国立県営）
障害者職業訓練生
（4月入校）募集

募集科目
①ＩＴスキル科　②ＯＡビジネス
科　③ＣＡＤ設計科
④総合実務科(知的障害者対象)
⑤ワークサポート科(精神障害
者・発達障害者対象）
訓練期間
①～④の科目：1年
⑤の科目：9か月
募集期間
1月4日(木)～2月21日(水)
選考方法
筆記試験・面接試験
選考日
①②③⑤の科目：3月4日(月)
④の科目：3月3日(日)
所在地　豊川市一宮町
申込み
ハローワーク名古屋中
　052(855)3740

北
名
古
屋
水
道
企
業
団

検
針
員
候
補
者

応
募
さ
れ
た
方
は
検
針
員
の
候
補

者
と
し
て
登
録
さ
れ
、
検
針
員
に
欠

員
が
生
じ
た
と
き
、
登
録
順
に
連
絡

し
ま
す（
登
録
後
、
即
採
用
で
は
あ
り

ま
せ
ん
）。
詳
細
は
左
記
の
二
次
元

コ
ー
ド
か
ら
企
業
団
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　
北
名
古
屋
水
道
企
業
団
料
金
課

　
（
22
）1
2
5
2

20
歳
に
な
っ
た
ら
国
民
年
金

国
民
年
金
は
若
い
と
き
に
公
的
年

金
に
加
入
し
保
険
料
を
納
め
続
け
る

こ
と
で
老
後
や
、
病
気
や
ケ
ガ
で
障

害
が
残
っ
た
と
き
、
家
族
の
働
き
手

が
亡
く
な
っ
た
と
き
に
、
年
金
を
受

け
取
る
こ
と
が
で
き
る
制
度
で
す
。

20
歳
に
な
っ
た
方
に
は
、
日
本
年
金

機
構
か
ら
国
民
年
金
に
加
入
し
た
こ

と
を
お
知
ら
せ
し
ま
す（
厚
生
年
金
・

共
済
組
合
に
加
入
し
て
い
る
方
は
除

き
ま
す
）。

第
1
号
被
保
険
者

自
営
業（
農
林
漁
業
・
商
業
・
サ
ー

ビ
ス
業
な
ど
）・
自
由
業
・
学
生
・
無

職
の
方
。
加
入
手
続
き
な
ど
は
、
国

保
医
療
課  　
　
で
。

第
2
号
被
保
険
者

厚
生
年
金
の
加
入
者
。
加
入
手
続

き
な
ど
は
、
勤
務
先
を
通
じ
て
年
金

事
務
所
で
。

第
3
号
被
保
険
者

第
2
号
被
保
険
者
に
扶
養
さ
れ
て

い
る
配
偶
者
。
加
入
手
続
き
な
ど
は
、

配
偶
者
の
勤
務
先
を
通
じ
て
年
金
事

務
所
で
。

　
国
保
医
療
課

下
水
道
へ
の
早
期
の
接
続
を

お
願
い
し
ま
す

み
な
さ
ん
が
下
水
道
に
接
続
す
る

と
、
悪
臭
や
害
虫
の
発
生
が
少
な
く

な
り
、
生
活
環
境
が
よ
く
な
り
ま
す
。

ま
た
、
側
溝
や
河
川
が
き
れ
い
に
な

る
こ
と
に
よ
り
自
然
環
境
を
守
る
こ

と
に
も
つ
な
が
り
ま
す
。
下
水
道
の

役
割
を
ご
理
解
い
た
だ
き
、
下
水
道

が
利
用
で
き
る
区
域
の
み
な
さ
ん
は
、

早
期
の
接
続
に
ご
協
力
く
だ
さ
い
。

　
下
水
道
課

き
た
な
ご
や
健
康

マ
イ
レ
ー
ジ
に
チ
ャ
レ
ン
ジ

し
ま
せ
ん
か

健
康
マ
イ
レ
ー
ジ（
ポ
イ
ン
ト
）を

貯
め
る
こ
と
で
、
県
内
の
協
力
店
で

各
種
サ
ー
ビ
ス
が
受
け
ら
れ
る
優
待

カ
ー
ド「
ま
い
か
カ
ー
ド
」と
参
加
賞

を
進
呈
し
ま
す
。
健
康
づ
く
り
に
取

り
組
ん
で「
健
康
」と「
お
得
」を
手
に

入
れ
ま
し
ょ
う（
ま
い
か
カ
ー
ド
や
参

加
賞
の
交
換
は
1
人
1
回
ま
で
）。

◆
期
間
＝
2
月
29
日（
木
）ま
で
◆

チ
ャ
レ
ン
ジ
シ
ー
ト
＝
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
ま
た
は

保
健
セ
ン
タ
ー
で
配
布
し
て
い
ま
す
。

　
保
健
セ
ン
タ
ー

会
計
年
度
任
用
職
員

保
育
園
フ
リ
ー
保
育
士

◆
応
募
資
格
＝
保
育
士
資
格
・
幼
稚

園
・
小
学
校
・
養
護
教
諭
免
許
を
お

持
ち
の
心
身
と
も
に
健
康
な
方
◆
勤

務
日
時（
応
相
談
）＝
週
3
日
以
上
、

午
前
8
時
30
分
〜
午
後
4
時
30
分
の

間
で
4
時
間
程
度（
休
憩
な
し
）◆
給

与
＝
時
給
1
0
9
0
円　
履
歴
書（
市

販
の
も
の
）と
資
格
証（
写
）を
持
っ
て

児
童
課　
へ
。

保
育
園
フ
リ
ー
延
長
保
育
士

◆
応
募
資
格
＝
保
育
士
資
格
・
幼
稚

園
・
小
学
校
・
養
護
教
諭
免
許
を
お

持
ち
の
心
身
と
も
に
健
康
な
方
◆
勤

務
日
時（
応
相
談
）＝
週
3
日
以
上
、

午
前
10
時
30
分
〜
午
後
6
時
30
分
◆

給
与
＝
時
給
1
0
9
0
円
〜

1
3
1
0
円　
履
歴
書（
市
販
の
も

の
）と
資
格
証（
写
）を
持
っ
て
児
童
課

　
へ
。

保
育
園
延
長
保
育
士（
夕
方
）

◆
応
募
資
格
＝
保
育
士
資
格
・
幼
稚

園
・
小
学
校
・
養
護
教
諭
免
許
を
お

持
ち
の
心
身
と
も
に
健
康
な
方
◆
勤

務
日
時（
応
相
談
）＝
週
3
日
以
上
、

午
後
3
時
30
分
〜
6
時
30
分
◆
給
与

＝
時
給
1
2
9
0
円　
履
歴
書（
市
販

の
も
の
）と
資
格
証（
写
）を
持
っ
て
児

童
課　
へ
。

保
育
園
看
護
師

◆
応
募
資
格
＝
看
護
師
免
許
を
お
持

ち
の
心
身
と
も
に
健
康
な
方
◆
勤
務

日
時（
応
相
談
）＝
週
5
日
、
午
前
8

時
30
分
〜
午
後
4
時
30
分
◆
給
与
＝

時
給
1
3
3
0
円　
履
歴
書（
市
販
の

も
の
）と
資
格
証（
写
）を
持
っ
て
児
童

課　
へ
。

交
通
指
導
員（
防
災
交
通
課
）

◆
勤
務
内
容
＝
小
学
生
の
登
下
校
時

の
交
通
指
導
◆
勤
務
場
所
＝
市
内
小

学
校
区
◆
募
集
人
員
＝
若
干
名
◆
応

募
資
格
＝
心
身
と
も
に
健
康
で
自
転

車
に
乗
れ
る
方
◆
勤
務
日
時
＝
月
20

日
程
度
、
午
前
7
時
30
分
〜
8
時
30

分
、
午
後
1
時
30
分
〜
4
時
の
計

3
．5
時
間（
学
校
休
業
日
は
除
く
）

◆
給
与
＝
時
給
1
0
2
7
円
◆
勤
務

開
始
＝
2
月
か
ら　
1
月
15
日（
月
）

〜
26
日（
金
）に
履
歴
書（
市
販
の
も

の
）を
持
っ
て
防
災
交
通
課　
へ
。

交
通
安
全
管
理
員（
防
災
交
通
課
）

◆
勤
務
内
容
＝
カ
ー
ブ
ミ
ラ
ー
・
標

識
の
修
繕
な
ど
◆
勤
務
場
所
＝
防
災

交
通
課
◆
募
集
人
員
＝
1
人
◆
応
募

資
格
＝
心
身
と
も
に
健
康
で
運
転
免

許
の
あ
る
方
◆
勤
務
日
時
＝
月
20
日

程
度
、
午
前
8
時
30
分
〜
11
時
30
分

◆
給
与
＝
時
給
1
0
2
7
円
◆
勤
務

開
始
＝
2
月
か
ら　
1
月
15
日（
月
）

〜
26
日（
金
）に
履
歴
書（
市
販
の
も

の
）を
持
っ
て
防
災
交
通
課　
へ
。

◆
応
募
資
格
＝
介
護
支
援
専
門
員
資

格
を
お
持
ち
の
方
◆
委
託
内
容
＝
訪

問
調
査
、
調
査
に
関
す
る
事
務
作
業

◆
委
託
料
＝
認
定
調
査
1
件
あ
た
り

3
6
0
0
円　
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
詳

細
を
確
認
の
う
え
高
齢
福
祉
課　
へ
。

調
理
員（
給
食
セ
ン
タ
ー
）

◆
勤
務
内
容
＝
保
育
園
お
よ
び
学
校

給
食
の
調
理
◆
応
募
資
格
＝
心
身
と

も
に
健
康
な
方
◆
募
集
人
員
＝
2
人

◆
勤
務
日
時
＝
週
5
日
、
午
前
8
時

30
分
〜
正
午（
学
校
休
業
日
は
除
く
）

◆
給
与
＝
時
給
1
0
2
7
円
◆
勤
務

開
始
＝
2
月
か
ら　
1
月
15
日（
月
）

ま
で
に
履
歴
書（
市
販
の
も
の
）を

持
っ
て
、
給
食
セ
ン
タ
ー
へ
。

25 24
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■広聴相談（市行政一般）【予約制】

■消費生活相談

月～金　8：30～17：00

■求人情報提供、職業相談・紹介 月～金　9:30～17:00

■不動産取引の悩みごと相談

■司法書士相談【予約制】
（1組につき50分）

■弁護士による法律相談
【予約制】（1組につき30分）

■市民活動相談【予約制】

月～金　9：00～17：00

総務課　

総務課　

※予約制の相談については、当月3日（祝・休日などの場合
は、翌日以後最初の平日）から受付を開始します。
※司法書士相談については、受付期間に予約が入らなかっ
た場合は開催しません。

A：社会福祉協議会本所相談室
B：総合福祉センターもえの丘1階支援センター相談室
社会福祉協議会本所  （25）8500

北名古屋市地域職業相談室（社会福祉協議会本所内）
（24）8689

原則お住まいの市町村での受け付けとなります。
消費生活センター （22）1111

■男女共同参画を阻害する
権利侵害の相談【予約制】

暮らし・仕事・まちづくり・行政に関する相談

人事秘書課

■外国人生活相談【予約制】 月～金　9：00～17：00 国際交流協会　　 （22）1111

月～金　8:30～17:00

と　き（祝・休日は除く） ところ・問合せ・申込み相談名

と　き（祝・休日は除く） ところ・問合せ・申込み

月～金　9：00～17：00 052（908）2540
尾張中部障害者就業・生活支援センター

障害者・福祉に関する相談
相談名

■障害者のための就業相談

Ａ：1/18(木)・2/8（木） 9:00～12:00
Ｂ：1/25(木) 9:00～12:00
予約受付：1/4（木）～

Ｂ：1/16(火) 13:30～16:20
Ａ：2/6(火) 13:30～16:20
予約受付B：1/4（木）～1/12（金）
A：1/4（木）～2/2（金）

Ａ：1/18（木) 13:00～16:00

火～金　受付13:00～16:00
（ホームページなどで開所を確認ください。）

ふ ぉ と れ ぽ  Photo×Report

五条小学校グラウンドで「防災体験ひろば」が開催
されました。これは五条小学校区の自治会が中心と
なり、NPO や児童館など、各種団体が協力して企
画・運営されたイベントです。
会場内は、防災に関するさまざまな体験ができる
よう、スタンプラリー形式のブースが設置されまし
た。子どもたちはスタンプを集めながら回り、防災
クイズ、消火器を使った的当てゲーム、スマートフ
ォンを使った災害用伝言ダイヤルへの電話など、遊
ぶような感覚で楽しみながら防災について学びまし
た。また、消防団なりきり体験では防火服を着たり
消防車に乗ったりして記念撮影を楽しみました。

見て・学んで・体験して！

全国の学校にアスリートが訪問して体育授業を行
うことで、運動の楽しさを伝えるスポーツ庁のプロ
ジェクト「アスリーチ」。この一環で、西春中学校３
年Ｃ組を対象に、元中日ドラゴンズ選手の石川駿さ
んが体育の授業を担当しました。
石川さんの授業のテーマは「体の使い方を学ぶ基本
エクササイズ」。石川さん自身の競技経験や柔道整復
師の知識を活かしたプログラムで、生徒たちはボー
ルを使った体幹トレーニングや、計算を交えて頭と
体両方を動かすランニング、前後のダッシュにサイ
ドステップ・バックステップを交えた「ステップドリ
ル」を楽しみながら体験しました。

アスリートが体育講師に
11
26

12
13

冬の小さな花火大会が今年度も鹿田地内で開催さ
れました。このイベントは、コロナ禍で地域のイベ
ントが一斉に中止となってしまった２年前に、花火
で地域を盛り上げたいと願う地元自治会の有志によ
って企画・開催されたものです。
３回目となる今年は新しい試みにも挑戦。打上げ
場所の目の前には、クラウドファンディングへの協
賛者用に専用観覧席が設けられ、観客は臨場感たっ
ぷりな花火を体験しました。また、少し離れた観覧
会場では、昨年よりも多い 11 台のキッチンカーが
出店。たくさんのお客さんが飲食を楽しみながら花
火を満喫しました。

冬の夜空を華やかに

市と包括連携協定を提携しているポッカサッポロ
フード＆ビバレッジ株式会社の名古屋工場（熊之庄）
より、操業 60 周年記念事業として市内の小学生へ、
工場の方の想いを込めたオリジナルメッセージ入り
の「ポッカレモン 100」が贈呈されました。師勝北小
学校の佐藤彩名さん、加藤瑚雪さんは「家に絶対にあ
ります」、「ラッシーをよく作ります」とご自身でも使
用する親しみのある調味料だと笑顔を見せました。
「ポッカレモン 100」はすべて市内の工場で製造され
全国に出荷されています。野中清茂工場長は「子ども
たちは未来そのものです。レモンを使ってすくすく
健康に育ってほしい」と語りました。

全小学生へ記念事業の贈り物
12
9
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とき ところ 内容 対象 定員
参加費・入場料・利用料（マークなしは無料） 持ち物 申込み 問合せ

電話（市外局番がないものは0568）
メール ホームページ 西庁舎 東庁舎 「広報北名古屋」   令和6年1月「広報北名古屋」   令和6年1月



I N F O R M A T I O N

◆消費者ホットライン
　 188（局番なし）、お近くの市県の消費生活センターなどの窓口を
ご案内します（土・日・祝日を含む）。

さつまいも ・・・・・・・ 100g
こしあん・・・・・・・・・・  200g
小麦粉・・・・・・・・・・・・・  20g

片栗粉・・・・・・・・・・・・・・10g
砂糖 ・・・・・・・・・・・・・・・・40g
水 ・・・・・・・・・・・・・・・・ 80ml

新年明けましておめでとうござい
ます。令和６年は、機構改革や公共
施設のオンライン予約システムがで
きるなど、新しい取り組みが行われ
る1年です。何か新しいことを始め
られる方も、何かを継続して頑張る
方もみなさんの１年が実りの多い1年
になりますように。（岡野）

公共施設利用抽選会
施設名 受付日時対象月
大ホール 8月分

4月分
5月分
4月分

2月分

大ホール以外
展示室・展示コーナー

名古屋芸術大学
アートスクエア
エントランスホール

総合体育館　多目的ホール

総合体育館　大小会議室

ところ
名古屋芸術大学
アートスクエア
抽選会

総合運動広場グラウンド、白木・天神中学
校夜間照明（グラウンド）、新川東部浄化
センターサッカー広場、親水運動広場
学校施設（テニスコート・体育館）

午前8時35分～50分

※変更となる場合がありますので、市ホームページをご確認ください。

２月１日（木）

2月1日(木)　

午前8時30分～40分

午前8時30分～40分

午前9時30分～40分

1月13日（土）

1月６日（土）
午前8時50分～9時 西庁舎　101会議室コミュニティセンター（西庁舎併設）

総合運動広場テニスコート

市内の交通事故発生状況
［西枇杷島警察署調べ］

市内の交通事故発生状況
［西枇杷島警察署調べ］

市内の窃盗犯発生状況
［西枇杷島警察署調べ］

市内の窃盗犯発生状況
［西枇杷島警察署調べ］

食改さんの
おすすめ
レシピ

食改さんの
おすすめ
レシピ
vol.39vol.39

食改さんの
おすすめ
レシピ

食改さんの
おすすめ
レシピ
vol.39vol.39

レンジで簡単　蒸しようかんレンジで簡単　蒸しようかん

さつまいもの代わりに、おせちで余った栗の甘露煮を使えばさらに手軽に！

問合せ　北名古屋市食生活改善推進協議会（事務局：保健センター）

食改さんからのヒトコト

作り方

材 料（1本分）

令和5年

死亡事故

人身事故

物損事故

人身事故数は死亡事故数を含む。

11月 累計 令和5年
侵入盗

 乗物盗

 非侵入盗

侵入盗 ：空き巣、忍び込み等
乗物盗 ：自転車・自動車・オートバイ盗
非侵入盗：車上ねらい、部品ねらい、

ひったくり等

11月 累計
1件
1人
24件
24人
175件

1件
1人

251件
289人
1918件

4件

16件

107件

3件 49件

145件

❶　さつまいもは皮をむき、2cmの棒状に切
　って水にさらしたら、茹でてやわらかくし
　ておく。
❷　こしあんを耐熱容器に入れ、小麦粉、片栗
　粉、砂糖を加えて木べらで練るように混ぜ
　る。
❸　❷に分量の水を加えて泡立て器でときのば
し、電子レンジ 600Wで 6分 30 秒加熱
する。加熱後は熱いうちに全体をかき混ぜ
て練る。

❹　ラップを敷いた巻きすの上に❸を広げ、❶
を乗せて海苔巻きのように巻く。

おもちつき みんな一緒で 楽しいね
徳重あいさつパトロール隊「もちつき会」

おもちつき みんな一緒で 楽しいね
徳重あいさつパトロール隊「もちつき会」

水野 美保 記者

還付金詐欺増加中！還付金詐欺増加中！還付金詐欺増加中！還付金詐欺増加中！

◆北名古屋市消費生活センター
　資格を持った相談員により、問題解決のためのお手伝い、アドバイスをします。
　 (22)1111　　毎週火～金曜日、受付午後１時～４時　　東庁舎２階

◆消費者トラブル FAQサイト

自分でトラブル
解決には、次の
二次元コードで
検索してください。

　年金事務所の職員と名乗り「以前に保険料の還付金手続きの
ためのハガキを送ったが見たか」と電話があった。「今からでも
手続きできる」と言われ、口座のある金融機関を教えた。翌日
その金融機関を名乗る者から電話があり、ATMに行くように
指示され、還付金を受け取る手続きをしたつもりだったが、後
になって 10万円振り込んだことに気づいた。（70歳代）

　市役所の職員を名乗り「健康保険料の返金がある。
書類を送ったが、申請がないので連絡した」という電
話があった。「インターネットバンキングを利用する
と送金がお得になる。口座番号と暗証番号を教えて
もらえれば、こちらで手続きをする」というので、伝
えてしまった。（60歳代）

Vol.199

市民記者
レポート
h a n d s

ATMだけじゃない、ネットバンキングを
使う還付金詐欺にもご注意ください。

●事例A ●事例B

●役所などの公的機関や金融機関の職員が還付金手続きのためにATMの操作をするよう連絡をすることは絶対に
　ありません。心当たりがあっても指示された番号に電話はかけず、役所などの担当部署に確認してください。
●「お金を返すために必要」などと言われ、住所・氏名・銀行名などの個人情報を絶対に答えてはいけません。新た
　なトラブルに巻き込まれる可能性があります。
●不審な電話があったら、すぐに家族、警察や市消費生活センターなどにご相談ください。

!

それよいしょ！どっこいしょ！勢い
のよいかけ声とともにトン、ペタン。
子どもたちが一度ついてみたいとあっ
という間に行列に。もちつき会は、毎
年 10月に徳重十二所社神社でのお祭
りと一緒に行われる恒例行事ですが、
新型コロナの影響で４年ぶりの再開と
なりました。徳重あいさつパトロール
隊の隊長、井上修身さんは「久しぶり

のもちつき会に大勢の方に来てもらえてよかったです」と話されました。
おもちは日本古来の食文化で縁起物でもあり、年末に親戚で集まってお正

月用のおもちをつく習慣がありますが、今では手軽に購入でき、この習慣が
失われつつあります。地域の行事としてもちつきを行うことで、若い世代に
も日本の伝統行事を味わってもらいたいという思いが伝わってきます。
ご高齢の方から子どもまでが一堂に集い、おもちを食べながらの交流は、

笑顔で会話もはずみます。参加した吉田太郎さんと安里さんの親子は「もち
つきは初めてですが楽しかったです」「つきたてでとてもおいしい」と話して
くれました。
今後もさらに多くの若い世代が参加して伝統を受け継いでくれることを

願っています。

アドバイス

3031 「広報北名古屋」   令和6年1月「広報北名古屋」   令和6年1月




