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事 業 名 丈夫なからだはお口の健康から お口の健康から活力ある北名古屋市へ 

実施団体名 みのり会 

事業の目的 
北名古屋市民の方を対象に、各ライフステージに合わせ、生涯を通してお口

の健康から全身の健康へと支援する。 

補助金額 300,000 円 

事業の概略 

北名古屋市全児童館、児童クラブ、子育て支援センター、支援室、小学校、

公会堂、健康ドーム、もえの丘、文化勤労会館等において、年間を通して妊

産婦、乳幼児～高齢者まで各ライフステージに合わせ全市民の方へお口の健

康とその重要性についてセミナーを行った。また、その中の実習を通した自

信の生活習慣の問題点を見直すことができた。 

事業の 

効果・成果 

北名古屋市民の方たちが、本事業の「お口の健康管理」を学ぶことにより、

全身の健康を自分で作り、維持向上し、生活習慣を改善していくことができ

るようになる。予防の段階でのこの取組は、健康寿命の延伸、医療費削減へ

とつながる。 

実施での問

題点 

自立した健全な事業基盤を整えるための基となる収入が、自己資金と補助金

に依存している点。 

課題・今後

の展望 

北名古屋市民の方々が必要とするお口の健康と全身の健康についてのセミ

ナー、実習を更に推し進め拡充発展させていく為、市行政との連携を密に図

り、また委託事業として安定的基盤を構築したい。 

審査員評価 
一人一人に寄り添う丁寧な関わり、きめの細かな事業展開がよいと思いま

す。費用対効果の高い事業であると思います。 

ア ド バ イ

ス・期待す

る点 

各ライフステージでのサポーター（先生、施設職員、地域保健員など、継続

的に関われる方）意識の向上を期待します。励みとなるように表彰制度の導

入、活用をしてはどうでしょうか。 

企業の福利厚生活動としての実施も検討しては。 

幅広く口腔ケアを一般常識とするためには幅広く行うことが必要だと思わ

れるので、委託事業化の方向性もあるが、受益者負担は必須であり、何らか

の形で、負担を求めることに取り組んで欲しい。 

 


