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今月の表紙

市の人口・世帯数 7月1日現在

今月の内容Contents

雨の晴れ間に開催された宇
福寺の盆踊り。この日のため
に練習を重ねた子どもたちの
元気な太鼓の音が響きます。
笑顔で踊る地域の人々で大盛
況でした。

総人口
男　性 
女　性
世帯数

（　）内は前月からの増減

85,924人
42,919人
43,005人 （－23）

（－12）
（－35）

（+5）38,625世帯 

市役所の業務案内

マークについて

開庁時間
午前8時30分～午後５時15分
閉庁日
土、日、祝・休日、
年末年始（12月29日～1月3日）
窓口延長（東庁舎）　
第2・4金曜日午後7時３０分まで

 とき　  ところ    内容 　
 対象　　  定員

 申込み 　  問合せ
電話（市外局番なしは0568）
メール ホームページ
西庁舎 東庁舎

 参加費・入場料・利用料
（マークなしは無料）
 持ち物 　

内　容：戸籍･住民票などの
証明発行、印鑑登録

まずはアプリを
ダウンロード！

スマホで「広報北名古屋」LINEでつながろう

市ホームページ「防
災マップ」の内水・洪
水・地震のハザード
マップはこちらから。

友だち追加
すると、市か
ら随時、大切

な情報をお届け。

ハザードマップを確認しよう

登録すると、市から
防災・気象・地震など
の情報が配信されま
す。

災害情報がメールで届く

 トピックス
3 児童手当制度が改正されます
4 ～ 7 【特集】回想法から広がる地域の輪
8 民有地の緑化に補助金を交付しています
9 令和６年度重点支援臨時給付金関係書類の提出はお済みですか？
10 「はがき１枚からの男女共同参画」作品募集 /
 共創のまちづくりワークショップ
11 ８月は食品衛生月間
12 愛知万博メモリアル第 17回愛知県市町村対抗駅伝競走大会
 北名古屋市の代表選手を募集します
13 家屋の改修工事に伴う固定資産税の減額
14 届出はお早めに！児童扶養手当、愛知県遺児手当、
 北名古屋市遺児手当 /あいちマザーズハローワークの出張相談 /
 ８月の納税
15 一般不妊・不育症治療費を助成します /
 市のごみ量 /し尿汲み取り浄化槽清掃などをお休みします
16 ～ 17 今月のカレンダー
 来月の予定／今月の納付／休日診療／公共施設などの連絡先
18 母子保健事業・成人保健事業／
 子ども・子育て・教育に関する相談
19 子育て支援センター子育て情報／子育てひろば
20 ほうかつだより／エンジョイ回想法
21 昭和日常新聞８月号
 暮らしの情報
22～ 28 催し／講座／募集／お知らせ／障害者・福祉に関する相談／
 暮らし・仕事・まちづくり・行政に関する相談
29 ふぉとれぽ Photo×Report
30 食改さんのおすすめレシピ／公共施設利用抽選会／
 市内の交通事故・窃盗犯発生状況／編集後記
31 市民記者レポート「ハンズ」

令和 6年 10月（令和 6年 12月期支給分）より制度が改正されます。
問合せ　子育て支援課

■大きな変更点
○所得制限の撤廃
○高校生年代までの支給期間の延長
○多子加算（3人以上の児童が認定されていることによる加算）の算定方法および手当額
○支払回数の増加

■制度内容の比較

■手続きが必要となる方

児童手当を現在受給されている方や、制度改正後に支給対象となることが見込まれる方（市役所で把握で
きる方のみ）へ、9月上旬までに順次お知らせをお送りいたします。

○児童手当を現在受給していないが、高校生年代までの児童を養育している方
【例】
・高校生年代の児童のみ養育されている方
・現在所得上限超過のために児童手当を受給していない方　など
→認定請求の手続きが必要となります。9月上旬のお知らせをお待ちください。9月末までお知らせが届か
ない場合はお問い合わせください。

○現在児童手当を受給しており、増額することが見込まれる方
【例】
・現在児童手当の多子加算算定対象児童として登録されていない 22歳未満の方を監護・養育されている方
→額改定認定請求の手続きが必要となります。9月上旬のお知らせをお待ちください。

なお増額することが見込まれる方のうち、以下の方は手続き不要です。
・現在多子加算がされている方
・現在所得制限超過により特例給付（児童 1人あたり一律 5,000 円）を受給している方
→額改定認定通知書をお送りします。内容をご確認ください。

※公務員の方は職場での手続きになります。

現行制度 改正後

支給対象 中学校修了までの児童
（15 歳到達後の最初の年度末まで）

高校生年代までの児童
（18 歳到達後の最初の年度末まで）

あり

■3歳未満　15,000 円
■3歳から小学校修了まで
第 1子・第 2子　10,000 円　
第 3子以降　15,000 円
■中学生　10,000 円
所得制限以上所得上限未満
（特例給付）5,000 円

3 回（2月、6月、10 月）

高校生年代までの児童
（18 歳到達後の最初の年度末まで）

22 歳年度末までの子
（受給者の経済的負担がある場合）

なし

■3歳未満　
第 1子・第 2子　15,000 円
第 3子以降　30,000 円
■3歳から高校生年代
第 1子・第 2子　10,000 円
第 3子以降　30,000 円

6 回（偶数月）

多子加算算定対象の児童

所得制限

手当月額

支払期月

児童手当制度が改正されます
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回想法スクールに参加する
【三つの約束】
1. ここで出た話はよそでは話さない。
2.思い出話を否定しない。
3.無理に話させない。

昔のことを思い出せるか不安でも、
誰かの発言が刺激になって思い出が
あふれ出します。

自分のグループで活動する

思い出したことをやってみる

合同会に参加する★工作を楽しむ★手芸を楽しむ★けん玉で遊ぶ★あやとりで遊ぶ

ウォーキングに出かける

花や野菜を育てる

伝承活動をする

竹の水鉄砲遊び 手作りコマで遊ぶ 季節の行事を楽しむ

　イベントに参加する

回想法センターに来た人と話す

★懐かしい歌を歌う

回想法スクールを卒業
【いきいき隊に任命】

キオクを思い出し語り合うことで
心と脳を元気にします。

昔の事を思い出す
 

一緒に楽しく笑い合える
仲間が待っています！
どなたでも参加できる行事がたくさんあります。
各行事の開催日程などは回想法センターまでお問
い合わせください。
★印は次ページ（6ページ）で紹介しています。

回想法スクールをきっかけに
同窓グループや全体活動へ。

回想法から広がる
地域の輪

子どもとの交流や地域交流、
同好会活動や回想法の普及など
多岐にわたって楽しんでいます。

すごろく
してね！

ゴール！！

スタート！！

同窓グループ同窓グループ全体活動全体活動同好会活動同好会活動

子どもとの交流子どもとの交流 地域 交流地域 交流

回想法の普及回想法の普及

回想法スクール回想法スクール
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 あやとりで遊ぶ
◎あやとり教室
毎月第2月曜日
午後2時～3時
回想法センター

 回想法を楽しむ
◎お話ひろば
毎週水曜日
午後2時～3時
回想法センター・陽だまり
ハウスで同時開催

 工作を楽しむ
◎つくって遊ぼう会
毎月第4月曜日
午後1時～3時
回想法センター

●いろいろな人と話すことが増え、知らなかったことを知
れたり、経験できた。

●昔のことはアレ、コレ、ソレじゃなく言葉が自然に出て
くる。

●ふるさとが違うので幼なじみもいないが、仲間が増えた。
●出かける所が増えた。
●10年近く参加できなかったけど、同好会活動に参加してみたら新しい仲間ができて嬉しい。
●もっと早くから始めたかった。

脳の活性化
昔を思い出し話すことで脳
の血流が増加。
続けることで認知症予防に
つながります。

情緒の安定
懐かしい！という気持ちと
ともに自分の人生を振り返
り、肯定的にとらえる機会
になります。 

コミュニケーション力の
増進
思い出を語り合うことで、
人と話すことが楽しくなり
ます。

 懐かしい歌を歌う
◎うたおう会
毎月第2水曜日
午前10時～11時
回想法センター
◎みんなでハモろう会
毎月第3火曜日
午後1時 30分～ 3時頃
回想法センター

ほんの一部です

どなたでも気軽に参加できる活動紹介！
まだまだたくさんの集いの場があります

●「昔の遊びを楽しもう」六ツ師中央公民館（全6回・月曜日）
10月 21日～ 12月 2日（11月 4日は振替休日のため休み）　午後1時 30分～ 2時 30分

●「集まれ！車好き・バイク好き」名古屋芸術大学アートスクエア研修室（全６回・水曜日・男性専科）　
１月29日～３月５日　午前10時～11時

回想法スクールを受ける前と後で
変わったことはありますか？

★回想法の効果★

市ホームページより
ご覧いただけます。

いきいき隊結成20年を記念した
冊子ができました！

令和6年度の回想法スクール

申込み・問合せ　　（24）5337　回想法センターへお電話ください。

はじめの一歩は回想法スクール
このスクールでの出会いが

財産になります。

 手芸を楽しむ
◎つくろう会「小物作り」
毎月第1月曜日
午後1時～2時 30分頃
健康ドーム
◎つくろう会「手芸」
毎月第3金曜日
午前10時～正午
回想法センター

 けん玉で遊ぶ
◎けん玉同好会
毎月第3火曜日　午前10時～11時
回想法センター

毎月第3木曜日　午前10時～11時
九之坪児童館

指も頭も
動かそう！

フレイル予防で
足腰強化

おおむね 65歳以上の方の
申込みをお待ちしています！
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壁面の緑化屋上の緑化

市から対象の可能性がある世帯へ、氏名などを印字した確認書および申請書を発送しました。
確認書または申請書が届いた世帯は、内容を確認し、必要事項を記入して、添付書類と一緒に
10月 31日（木）までに返送してください。
また、世帯の中に、1月 2日以降に転入した方がいる場合は、原則「申請書」が届きません。市

ホームページなどで入手のうえ、提出書類を添付してご提出ください。1月 1日時点で住民登録
があった市区町村が発行する「令和6年度分の住民税課税証明書」（世帯全員分）が必要となります。
取得の方法は、それぞれの市区町村にお問い合わせください。

令和6年 6月 3日時点において、
○市の住民基本台帳に登録されている方
○令和6年度の市民税が「非課税者」「均等割のみ課税者」「均等割のみ課税者と非課税
者」の世帯

○令和5年度住民税非課税世帯への給付金（7万円）および令和5年度住民税均等割の
み課税世帯への給付金（10 万円）の支給対象世帯（未申請・辞退となった世帯も含
む）

○世帯全員が令和6年度住民税が課税されている方に扶養されている世帯
○租税条約に基づく免除の届出により住民税が課されていない方がいる世帯

○1世帯あたり10万円
○支給対象世帯のうち18歳以下のこどもがいる世帯に対しては、こども1人につき
5 万円加算

※1回限りの支給となります。　
※本給付金は、差押禁止等及び非課税所得となります。

10月 31日（木）まで（当日消印有効）

ご指定いただきました金融機関口座への振込を原則とします。
※申請書などを提出されてから、審査に3週間ほどかかります。なお、確認書または
申請書・添付書類の内容や支給要件の確認の状況によっては、さらに振込までに時
間を要する場合がありますのでご了承ください。

本給付金をよそおった詐欺には十分ご注意ください。市・愛知県・厚生労働省などが
ATM（銀行、コンビニなどの現金自動預払機）の操作をお願いすることや、手数料な
どの振込を求めることは、絶対にありません。

対 　 象

対 象 外

支 給 額

申請期限

支給方法

注意事項

愛知県税である「あいち森と緑づくり税」を財源として、「北名古屋市都市緑化推進事業補助金」を交付してい
ます。これは、民有地の緑化を推進するため、市民や事業者の方が行う庭・駐車場・屋上や壁面の植栽、生
垣設置といった緑化事業のうち、要件を満たすものについて予算の範囲内で事業費を補助するものです。

緑化事業の要件・限度額
市街化区域内または市街化調整区域の既存集落内において、以下の要件を満たすもの

※ほかにも要件がありますので、詳細はお問い合わせください。
※申請をご検討される場合は、緑化事業の計画がわかる図面や見積書をご用意の上、都市整備課まで事前に
ご相談ください。

民有地の緑化に補助金を交付しています

予算がなくなり次第終了します。
お早めにお問い合わせを！

問合せ　都市整備課　

空地緑化
（庭など）

駐車場の緑化

屋上の緑化
壁面の緑化

生垣の設置

緑化面積50㎡以上

生垣延長15m以上

対
象
事
業
費
の
50
％

最大 500万円
ただし、緑化面積 1㎡当たり 15,000 円以内

最大 500万円
ただし、緑化面積 1㎡当たり 20,000 円以内

最大 500万円
ただし、延長 1m当たり 5,000 円以内

最大 500万円
ただし、緑化面積 1㎡当たり 30,000 円以内

駐車場の緑化空地の緑化

問合せ　社会福祉課 補助率規模等事業の区分 補助限度額

令和6年度
重点支援臨時給付金

関係書類の提出はお済みですか？
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食中毒は 1 年を通じて発生するため常に注意が必要ですが、なかでも鶏肉や牛肉などに付着する細菌の「カ
ンピロバクター」や「腸管出血性大腸菌（O-157 など）」「サルモネラ属菌」などは、梅雨から残暑のころにかけて
増殖が活発になり、食中毒の発生件数が増加します。これらの細菌が原因となった食中毒は重い症状を引き起
こすこともあり、抵抗力の弱いこどもや妊婦、高齢者は特に気を付けなければなりません。バーベキューなど
で屋外で調理をして食べる機会が増える季節に、これらの食中毒の特徴と食品を安全に食べるためのポイント
を紹介します。

このほか、買い物の際に消費期限などを確認する、肉汁が他の食品に付かないように分けてビニール袋に入れ
る、家庭で保管する際はビニール袋や容器に入れて他の食品に肉汁などがかからないようにする、取り扱う前と
後に必ず手指を洗うといった心掛けも大切です。

肉を安全に食べるためのポイント
食中毒予防の 3原則は、「つけない」「増やさない」「やっつける」です。

生の肉を処理した際のまな板や包丁の洗浄が不十分なままサラダ用の
野菜を切ったり、生の肉をつかむ箸やトングで加熱後の食品をつかむこ
とで食中毒の原因となる細菌などが口に入ることがあります。調理道具
は十分に洗浄し、熱湯や塩素系漂白剤で消毒しましょう。また、調理用
と食事用の箸の使い分けをしましょう。

細菌をできるだけ増やさないよう、調理する直前まで冷蔵庫などにい
れて低い温度で保存しましょう。バーベキューの際は保冷剤を入れたク
ーラーボックスで保管しましょう。

食中毒の原因菌は熱に弱い特徴があるため、中心部まで十分に加熱す
ることが重要です。目安は、肉の中心部の温度が 75℃で 1分間以上加熱
することです。特にひき肉や成型肉、たれに漬け込んだ肉、レバーなど
の内臓は、内部まで細菌が入り込んでいる可能性があるため、赤みが残
った状態で食べてはいけません。焼肉やバーベキューなど自分で肉を焼
きながら食べる場合も、十分に加熱して生焼けのまま食べないようにし
ましょう。

調理器具は洗浄・殺菌し、生肉に触れた箸やトングに注意する

低温で保存する

生肉や加熱が不十分な肉の料理は食べない

「わたしが暮らすなら、こんなジェンダー平等の社会」
9月 6日（金）当日必着
愛知県にお住まいの方、または愛知県内に通学・通勤している方。
⑴　郵便はがき、または、はがきサイズの用紙で応募してください。
⑵　自作で未発表の作品に限ります。
⑶　テーマについて手書きで、絵と文字の両方を必ず入れてください（どちらか片方のみの記載

は受け付けることができません）。
⑷　1人何点でも応募可能です。ただし、入選作品は 1人 1作品とします。
郵便番号、住所、氏名（ふりがな）、年齢、職業、（または学校名・学年）、電話番号を明記して愛
知県男女共同参画推進課へ郵送してください。
選考委員会で最優秀作品 5点と優秀作品 5点を選考します。入選作品には賞状と副賞が贈呈さ
れます。
副賞：図書カード（最優秀賞：2,500 円、優秀賞：1,000 円）
入選作品は、10月の男女共同参画月間に愛知県庁やウィルあいちなどで展示します。また、愛
知県が作成する男女共同参画啓発物にも活用します。
応募作品は返却しません。入選作品の著作権は愛知県に帰属します。
入選作品と受賞者の氏名および住所地の市町村名（児童・生徒の場合は学校名・学年）を県の
Webページで公表されますので、あらかじめご了承の上、ご応募ください。
〒460－8501（住所記載不要）愛知県県民文化局男女共同参画推進課
☎052（954）6179（ダイヤルイン）

テ ー マ
応募締切
応募資格
募集規定

応募方法

選　　考

活　　用

そ の 他

申 込 み

「わたしが暮らすなら、こんなジェンダー平等の社会」をテーマとして、男女共同参画社会の実現に向け
て、「こんな社会になったらいいな」「自分ならこうしたい！」というあなたの思いを、はがき１枚に自由に表
現してみてください。

「はがき１枚からの男女共同参画」作品募集8月は食品
衛生月間 食中毒 に 注意  ！

問合せ　保健センター～肉を安全に食べるためのポイント～

「つけない」ポイント❶

「増やさない」ポイント❷

「やっつける」ポイント❸

共創のまちづくりワークショップ

　北名古屋市市民活動センター「μ-base」の10月1日オープンに向け、これまでに「リサイ
クル」「交通アクセス」「情報発信」「親子イベント」「食」などをテーマに、多様な参加者
がアイデアを持ち寄って企画を考えてきました。
オープン直前のワークショップに参加して、共創でμ-baseの誕生を盛り上げませんか？　　

　みなさまのご参加をお待ちしております♪

定　員　30人

ところ　名古屋芸術大学アートスクエア
２階会議室　

と　き　9月3日(火)

　　　　午前9時30分～正午

締　切　8月28日(水)　

申込み　二次元コード
　　　　またはまちづくり
 　推進課 　(22)1111

オープニング共創★大作戦　Vol.２
～続・みんなで「μ-base」誕生を盛り上げよう～

ミューベース
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と き

コ ー ス

区間・距離

応 募 対 象

募 集 人 数

選考会（予定）

選 考 方 法

申込み方法

注意 : 小中学生各部の募集要項は、市内各小学校（４～６年生）および各中学校へ配布しております。また、市外の
学校に通われる小学生および中学生につきましては、上記の申込みフォームからお申し込みください。な
お、長距離走に自信のある小学１年生から３年生につきましても申込みフォームからお申し込みください。

北名古屋市の代表選手（ジュニア以上の部）を募集します
第17回

愛知県市町村対抗
駅伝競走大会（略称愛知駅伝）

12 月 7日（土）スタート時刻未定

「愛・地球博記念公園」内、周回コース

9区間　30.2ｋｍ

マラソン（陸上）経験のある方、長距離走に自信のある方（各部門２人）
令和６年９月１日現在で市内在住、または在勤の方。

ジュニア男子・女子（平成１８年４月２日～平成２１年４月１日に生まれた方）　各 2人
一般男子・女子（平成１８年４月１日以前に生まれた方）　各 2人
40歳以上（男女不問）（昭和５９年１２月７日以前に生まれた方）　2人

定員を超えた場合に、該当申込部門のみ選考会実施
日　時　9月 7日（土）　※雨天決行

午前 8時～ 11時
（予備日　9月 14日（土））

場　所　庄内緑地公園
※詳細は申込者へ直接通知します。

区間距離に近い距離でレースを行い、上位各２人を
代表選手として決定

8月 16日（金）までに申込みフォームからお申し込みください。

問合せ　スポーツ課

愛知駅伝申込みフォーム
二次元コード

家屋の改修工事に伴う固定資産税の減額
家屋の改修工事を行った場合、以下のとおり固定資産税（都市計画税は含みません）が減額されます。いず

れの場合も、改修工事が完了した日から3か月以内に必要書類を添付し申告してください。

省エネ改修工事とバリアフリー改修工事の減額は、同時適用すること
ができますが、耐震改修工事とその他の改修工事の減額は、同時適用で
きません。

次の要件を満たす場合、居住部分（床面積が 1戸当たり 120 ㎡まで）にかかる翌年度分の固定資産税の 2
分の 1（長期優良住宅の認定を受けて耐震改修工事を行った場合は 3分の 2）を減額します。
要件 1　令和 8年 3月 31日までに耐震改修工事が完了した住宅

2　昭和 57年 1月 1日以前に建築された専用住宅、共同住宅、併用住宅（居住部分の割合が 2分の 1
以上あること）であること

3　耐震改修工事費用の自己負担額が 50万円を超えていること
※国・地方公共団体から補助金などを受けている場合は、その金額を耐震改修工事費用から控除し
ます。

4　北名古屋市・建築士・指定確認検査機関などから証明を受けていること

次の要件を満たす場合、居住部分（床面積が 1戸当たり 120 ㎡まで）にかかる翌年度分の固定資産税の 3
分の 1（長期優良住宅の認定を受けて省エネ改修工事を行った場合は 3分の 2）を減額します。
要件1　令和8年 3月 31日までに省エネ改修工事が完了した住宅

2　平成 26年 4月 1日以前に建築された住宅（賃貸住宅を除く）で、省エネ改修工事後の住宅の床面積
が 50㎡以上 280 ㎡以下であること

3　次の省エネ改修工事費用の自己負担額が 60万円を超えていること（断熱改修に係る工事費が 60万
円超、または断熱改修に係る工事費が 50万円超であって、太陽光発電装置、高効率空調機、高効
率給湯器もしくは太陽熱利用システムの設置に係る工事費と合わせて60万円超）

①窓の改修工事（二重サッシ化や複層ガラス窓へ変更）【必須】
②上記工事とあわせて行う床・天井・壁の断熱改修工事

※国・地方公共団体から補助金などを受けている場合はその金額を改修工事費用から控除します。
4　建築士・指定確認検査機関などから証明を受けていること

次の要件を満たす場合、居住部分（床面積が 1戸当たり 100 ㎡まで）にかかる翌年度分の固定資産税の 3
分の 1を減額します。
要件1　令和8年 3月 31日までにバリアフリー改修工事が完了した住宅

2　新築された日から 10年以上経過した住宅（賃貸住宅を除く）で、バリアフリー改修工事後の住宅の
床面積が 50㎡以上 280 ㎡以下であること

3　次のいずれかの方が居住している住宅
①65歳以上の方（改修工事が完了した年の翌年の 1月 1日現在の年齢）
②要介護認定または要支援認定を受けている方
③障害者の方

4　次のバリアフリー改修工事費用の自己負担額が 50万円を超えていること
①廊下の拡幅　②階段の勾配の緩和　③浴室・トイレの改良　④手すりの設置
⑤床の段差の解消　⑥ドアの引戸への取り替え　⑦床表面の滑り止め化

※国・地方公共団体から補助金などを受けている場合はその金額を改修工事費用から控除します。

耐震改修工事を行った住宅

省エネ改修工事を行った住宅

バリアフリー改修工事を行った住宅

問合せ　税務課
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問合せ　環境課

し尿くみ取り、
浄化槽清掃を
お休みします

し尿くみ取り、
浄化槽清掃を
お休みします

児童扶養手当、愛知県遺児手当、北名古屋市遺児手当

届出はお早めに！
これらの手当はひとり親家庭などの手当です。児童手当ではありません。
　児童扶養手当・愛知県遺児手当・北名古屋市遺児手当・特別児童扶養手当を受給されている方は、それ
ぞれ「現況届」や「所得状況届」を次の期間中に子育て支援課　へ提出してください。

問合せ　子育て支援課

○児童扶養手当・愛知県遺児手当・北名古屋市遺児手当
受付期間　8月 1日（木）～ 30日（金）

○特別児童扶養手当
受付期間　8月 9日（金）～ 9月 11日（水）

※期間内の土・日・祝を除く。
　これらの届は、受給されている方の前年の所得状況と養育の状況を確認するもので、引き続いて手当の
支給を受けることができるかどうかを決定する大切な手続きです。この届を提出されないと、引き続いて
支給を受けることができません。

お仕事探しの相談をしたいひとり親家庭などの方はぜひこの機会にご相談ください。

と　き

ところ
問合せ あいちマザーズハローワーク　052（855）3780

8 月 16 日（金）　午前 9時 30分～午後 3時（正午～午後 1時は除きます）

市役所　　2階大会議室（西側）

（-3,007,600 円）23,177,600 円ごみ処理経費

（-56g）450g1 人 1日当たり
のごみ量※

（-1,930kg）67,000kg不燃・粗大ごみ

（-148,450kg）1,091,880kg可燃ごみ

～令和 6年 6月分のごみ量～

（-2,519,600 円）78,362,800 円ごみ処理経費

1人 1日当たり
のごみ量※ （-14g）501g

（-125,980kg）3,918,140kg総ごみ量

～令和 6年度累計～

※総ごみ量（可燃・不燃・粗大）÷人口÷その月の日数で算出
　（　）内は前年同月からの増減

※総ごみ量（可燃・不燃・粗大）÷人口÷該当月までの日数で算出
　（　）内は前年との増減

一般不妊・不育症治療費を助成します

一般不妊治療費

不育症治療

令和 7年 3月 31日（月）まで申請期日

3 月 1日～令和 7年 2月末日の診療分について　対象期間

1 回の妊娠について、継続している保険適用外の一般不妊治療および当該治療に
係る検査（最長 24か月間）

対　　象

1 治療期間終了日から 6か月以内申請期日

1 治療期間対象期間

保険適用外の不育症治療および当該治療に係る検査対　　象

　対象となる検査、治療項目、必要書類などの詳細は
市ホームページまたは保健センターへご確認ください。

問合せ　保健センター

8月13日（火）～15日（木）は、し尿くみ取り・浄化
槽清掃は業者がお休みのため対応できなくなりま
す。夏休みの期間に清掃をご依頼予定の方は、お早
めに日程調整・予約をお願いします。

問合せ　収納課納税・納付のお知らせ

～納期内納付をお願いします～

・市県民税（普通徴収）　　第2期　　・国民健康保険税　　　　第2期　
・介護保険料　　　　　　第3期　　・後期高齢者医療保険料　第2期

納期限　9月 2日（月）

【納付方法・納付場所】
〇市役所（　　）・納付書に記載されている金融機関
〇コンビニエンスストア 
〇スマートフォン決済アプリ
〇口座振替：指定口座から口座振替日に引落し
　　※事前に金融機関へ申請が必要です。

税金は、納税者のみなさんが定め
られた期限（納期限）までに、自主
的に納めていただくものです。納
期内納付にご協力ください。

固定資産税・都市計画税、軽自動車税（種別割）に加えて、令和6年4
月から市県民税（普通徴収）、国民健康保険税についても、eL－QRを
利用して納付ができるようになりました。

eL－QRを利用
した納付について

※eL－QRの利用条件、操作方法については、各事業者にお問い合わせください。

詳細は市の
ホームページなどで
ご確認ください。

あいちマザーズハローワークの出張相談

名古屋市
北名古屋工場

ところ

問合せ

８月４日（日）
午前10時30分～
午後3時

と き

ごみ処理工場見学会ごみ処理工場見学会

496g496g今年度の目標数値

株式会社クリーンシステム　（22）9300
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催し ★　　講座 ▲　　相談 ■ ➡は掲載ページ、○内の数字は前月以前の掲載月号を表します。

※急きょ変更となる場合がありますので、当番医
　または西名古屋医師会・歯科医師会ホームページで
　ご確認のうえお出かけください。

受付時間（9:30～11:30）歯 科

救急病院をご紹介します「救急医療情報センター」  （81）1133　「あいち救急医療ガイド」www.qq.pref.aichi.jp/

中之郷 沖村 九之坪 白山

（鹿田西村前111）

健康ドーム

西春駅
済衆館病院

はるひ呼吸器病院

22
N

（清須市春日流8-1）

◆外科・一般的な救急診療
済衆館病院 0568（21）0811

◆発熱、咳など、呼吸器症状
はるひ呼吸器病院 052（400）7111

健康ドーム （23）7006
健康ドーム子育て支援センター （22）0212
保健センター （23）4000
総合体育館 （24）0661

市役所西庁舎、東庁舎 （22）1111
名古屋芸術大学アートスクエア（文化勤労会館） （25）5111
図書館・昭和日常博物館(歴史民俗資料館) （25）3600

公共施設などの連絡先

社会福祉協議会本所 （25）8500
東子育て支援センター （26）7763
西子育て支援センター （25）5155
南子育て支援センター （22）5677

総合福祉センターもえの丘 （26）2888

児童センターきらり （27）3370
ファミリー・サポート・センター （22）7601

振替日：８月７日（水）

保育料・児童クラブ利用料
8 月分

振替ができるよう預貯
金額の確認をお願いし
ます。
問合せ　保育課・子育て
支援課

今月の納付

清須市

北名古屋市

清須市

北名古屋市

清須市

北名古屋市

8/4
（日）

8/11
（日）

8/12
（月・休）

8/18
（日）

8/25
（日）

9/1
（日）

24
（火） 23

催　し ページ

▲スポーツ吹矢教室
※10/1・8・15・22・29も開催

11
（水） 24▲認知症サポーター養成講座

13
（金） 20★認知症介護者交流会

7
（土） 19★お父さんと遊ぼう

※11/30も開催

5
（木） 28■市商工会の税無料相談

※9/24も開催

3
（火） 10★共創のまちづくりワークショップ

催　し ページ

近藤歯科
　052(409)8389

とくしげ歯科
　0568(22)4182

はやし歯科
052(409)8888

せきや歯科クリニック
　0568(24)8241

よこい歯科クリニック
　052(408)0451

医療法人東洋会　西春中央歯科
　0568(23)0066

木 金日 土月 火 水

18 19 20 21

25 26 27 28

11山の日 12 振替休日 13 14

4 5 6 7

7/30 7/31

15 16 17

22 23 24

29 30 31

8 9 10

1 2 3
★かたるーむ➡P.20
★くつろぎホーム➡P.20
★「平和を願うあなたの記」➡
P.23

※8/15まで開催

★小・中学生総合体育館無料開
放➡P.22

★平和夏祭り➡⑦P.8
※8/4も開催
★ラジオ体操の日➡P.22

★小・中学生総合体育館無料開
放➡P.22

★赤ちゃんタイム➡P.19
▲ピアカウンセリング➡P.24

▲共創のまちづくり拠点整備ワ
ークショップ➡⑦P.14

※8/27も開催

★あやとり教室➡P.20マイナンバーカード日曜窓口
★北名古屋吹奏楽団MUSIC-
BOX➡⑦P.22

★もえの丘青空市場➡P.22
★ごみ処理工場見学会➡P.15

★真夏のジャズin北名古屋2024
➡⑦P.23

★クローバーの日➡P.22
マイナンバーカード申請サポート
（商業施設）➡P.27
★昭和日常博物館ワークショップ
➡P.21

■あいちマザーズハローワーク
出張相談➡P.14

★平和記念式典➡P.23

★小・中学生総合体育館無料開
放➡P.22

▲歴史民俗資料館ジュニア講座
➡⑦P.14

マイナンバーカード申請サポート
（商業施設）➡P.27

★介護者の輪➡P.20★おれんじフェスティバル➡P.22
★西春日井地域「福祉の店」➡
P.22

※8/26まで開催
■行政相談➡P.28

■成年後見無料相談➡P.28
■職業適性検査・就職相談➡
P.28

※9/18も開催

★はじめましての会➡P.19
★回想法ミニコンサート➡P.20

マイナンバーカード申請サポート
（商業施設）➡P.27

マイナンバーカード申請サポート
（商業施設）➡P.27

★けん玉同好会➡P.20
★食の安心安全タウンミーテイ
ング➡P.22

★小・中学生総合体育館無料開
放➡P.22

と　き　８月４日        午前９時～正午
９月８日        午前９時～正午

内　容　マイナンバーカードの申請・受取・券面変
更・電子証明書の更新・暗証番号再設定など

問合せ 市民課マイナンバーカード日曜窓口
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こども家庭課　
こども家庭課

九
之
坪
児
童
館
は
鴨
田
小
学
校
地
区
、
十
所
社
の

道
路
を
挟
ん
だ
向
か
い
側
に
あ
り
ま
す
。

児
童
館
は
０
歳
か
ら
１８
歳
の
す
べ
て
の
こ
ど
も
た

ち
が
、
自
由
に
来
て
過
ご
す
こ
と
の
で
き
る「
居
場

所
」で
す
。
九
之
坪
児
童
館
は
、
駐
車
場
も
あ
り
、
お

む
つ
替
え
シ
ー
ト
や
乳
幼
児
専
用
の
お
手
洗
い
も
あ

る
こ
と
か
ら
、
未
就
園
児
の
乳
幼
児
さ
ん
と
そ
の
保

護
者
の
方
も
来
館
し
や
す
い
環
境
で
す
。
一
方
で
、

ク
ラ
ブ
活
動
、
夏
祭
り
や
ハ
ロ
ウ
ィ
ン
な
ど
の
季
節

の
行
事
や
、
し
め
縄
作
り
な
ど
の
伝
統
行
事
、
桜
祭

り（
九
之
坪
音
楽
祭
）な
ど
の
地
域
の
方
と
の
交
流
も

あ
り
、
小
学
生
に
と
っ
て
楽
し
い
イ
ベ
ン
ト
も
た
く

さ
ん
行
っ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
中
高
生
が
勉
強
の
息

抜
き
の
場
と
し
て
も
来
館
し
て
い
ま
す
。

九
之
坪
児
童
館
は
い
つ
で
も
み
な
さ
ん
の
居
場
所

に
な
り
ま
す
。

問
合
せ　
九
之
坪
児
童
館（
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
じ
ゃ
が
い

も
）　
（
22
）９
８
８
４

○対象となる子やご家族が体調不良および集団感染しやすい病気にかかっている場合やその恐れがある場合は健診の受診をお控えください。
また、対象の日に来られない時は保健センターまでご連絡ください。

○乳幼児健診・むし歯予防教室の所要時間は 1時間 30分～ 2時間ほどです。問診票はすこやか手帳内にあります。
○4か月、10か月、1歳 6か月児健診は受付時間を変更しています。

ところ　健康ドーム 問合せ　保健センター

相談名 相談方法 と　き ところ・問合せ・申込み

■家庭教育相談
いじめや不登校などの家庭教育上の悩みをもつ
児童や生徒、保護者などの相談に応じます。

月～金　9:00～16:00

月～金　9:00～16:00 県教育委員会あいちの学び推進課
　052（961）0900
教育支援センター「パレット」（図書館内）
　（24）4152
西春日井更生保護サポートセンター
 080（2648）0809

子ども・家庭110番
 　052（953）4152

■子育てコンシェルジュ【前日までに予約必要】
妊婦や0歳～未就学児の保護者のニーズに合わせた
各種案内や相談

子育て支援課

こども家庭課

電話

電話
面談

電話
面談

電話
面談

電話
面談

月～金　9:00～16:00

月～金　9:00～16:00

月～金　9:30～16:00

■子育て相談【面談は予約制】

西子育て支援センター（児童センターきらり内）
　（25）5155

■児童虐待相談
「児童虐待では」と思われることがあったら、
すぐにご相談ください。
■子ども・家庭110番
県では、子どもについての悩みをお持ちの方の相談
に応じます。子ども本人の悩みの相談にも応じます。 
■家庭・児童相談
■母子・父子自立支援相談
■子ども・若者総合相談

保健師・保育士による相談（電話・面談）、
言語聴覚士による発達相談（面談）　（22）5151

月・水・金10:00～16:00

休日・夜間対応可

月～金　9：00～17：00

月～金　8：30～17：15
月～金　9：00～17：00
月～金　8：30～17：15

児童相談所虐待対応ダイヤル 　189、愛知県中央児童・
障害者相談センター 　052（961）7250、または市役所
こども家庭課 　（22）1111

持ち物　母子健康手帳、問診票、バスタオル、
　　　　 歯ブラシ1本

健診・相談名 対象となるお子さん その他実施日 受付時間

■成人健康相談・
心の健康相談

■発達相談（電話予約制）

■育児相談・栄養相談
（予約不要）
■母乳相談
（随時電話予約制）

●3歳児健診
※当日、目の屈折検査
を実施します。

●2歳6か月児
むし歯予防教室

●2歳児
むし歯予防教室

●1歳6か月児健診

●4か月児健診
離乳食講習会（入門編）

●母子健康手帳発行

ご希望の方はお問い合わせください。

8/9(金)･
21(水)

8/30(金)

●10か月児健診

持ち物　妊娠届出書、マイナンバーカード（な
い方は、通知カードおよび本人確認の
できる運転免許証など）

持ち物　母子健康手帳、問診票、バスタオル

持ち物　母子健康手帳、問診票、バスタオル

内　容　健康相談、栄養相談、心の相談、
　　　　血圧測定、尿検査、健診結果説明

持ち物　母子健康手帳、問診票、視力・聴力検査結
果票（すこやか手帳内）、バスタオル、歯
ブラシ1本、靴袋

※視力・聴力の検査は自宅で行ってきてください。

持ち物　母子健康手帳、バスタオル（身体測定
　　　　のみの方は母子健康手帳は不要です。）
※母乳相談は電話にて随時予約を受け付けております。

13:00－13:15
13:25－13:40

13:20－13:45

13:20－13:45
12:45－13:10

9:20－9:35
9:40－9:55

12:45－13:10

9:20－9:35
9:40－9:55
9:00－9:15

9:40－9:55
9:00－9:15

9:00－9:15
9:20－9:35

13:00－13:15
13:25－13:40

13:00－13:15
13:25－13:40

令和3年7月1日～12日生
令和3年7月13日～19日生
令和3年7月20日～27日生
令和3年7月28日～8月3日生

令和4年2月1日～10日生
令和4年2月11日～20日生
令和4年2月21日～28日生

令和4年8月1日～10日生
令和4年8月11日～20日生
令和4年8月21日～31日生

令和4年7月1日～10日生
令和4年7月11日～20日生
令和4年7月21日～31日生

令和5年1月21日～31日生
令和5年2月1日～10日生

令和5年1月1日～9日生
令和5年1月10日～20日生

令和5年10月1日～10日生
令和5年10月11日～20日生

13:00－13:15
13:25－13:40

令和6年4月1日～10日生
令和6年4月11日～20日生

10:00～10:15
発行:15分程度

14:00－15:00

ー

ー

ー

子育てに関する
詳しい情報は、
「北名古屋子育
てポータルサイ
ト」をご覧くだ
さい。

子育て支援セン
ター

8/27(火)

8/23(金)

8/2(金)

8/１(木)

9/5(木)

8/22(木)　

8/8(木)

8/29(木)

8/28(水)

8/7(水)

■教育相談
小中学生のいじめや不登校など、学校教育に関する
悩みなどの相談に応じます。
■保護司による相談
薬物乱用・非行・家庭内暴力・ひきこもり・不登校の
相談に保護司が応じます。 （祝・休日は除く）

75

「
あ
、
ま
た
い
き
た
い
」九
之
坪
児
童
館

〜
九
之
坪
児
童
館
〜

9:15－10:45

赤ちゃんタイム
と　き　8月 7日（水）午後 1時 30分～ 3時
ところ　西子育て支援センター
内　容　親子ふれあい遊び、育児相談、子育て中

の先輩ママとの交流会、身体測定など
対　象　1歳前までの乳児とその保護者、妊婦

はじめましての会
と　き　8月 28日（水）午後 1時 30分～ 3時
ところ　南子育て支援センター
内　容　交流会、親子ふれあい遊び、育児相談など
対　象　子育て支援センターを初めて利用する親

子、妊婦

「お父さんと遊ぼう」（予約制）
と　き・ところ　①西子育て支援センター　9月 7日（土）午前 10時～ 11時 30分

②南子育て支援センター　11月 30日（土）午前 10時～ 11時 30分
内　容　親子ふれあい遊び、交流会、お楽しみ　対　象　市内在住の４カ月～入園前の乳幼児と父または父母
申込み   ①は 8月 19日（月）午後１時から、Web（右の二次元コード）から。
　　　　②の申し込みは 11月の広報でご確認ください。

※申込み多数により締め切らせていただく場合があります。※西・南子育て支援センター駐車場は、満車に
なり次第、ご利用いただけません。徒歩および自転車での来所にご協力ください。

子育て支援センター利用時間について

※駐車場については、各子育て支援センターまでお問い合わせください。

対象
保護者と一緒に来所の場合、0歳~18歳

開館時間
月～土曜日　午前 9 時～午後 5 時（第 3 月曜日・
祝日は休館）

●健康ドーム子育て支援センター

対象
北名古屋市内在住の入園前の乳幼児と保護者、妊婦

※午後3時～4時は個別相談などを受け付けます。

月～金曜日　午前 9時～午後 3時まで遊べます。
（祝日は休館）（西子育て支援センターは午前 9時
30分～午後 3時まで遊べます。）

●東・西・南子育て支援センター　
開館時間
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かたるーむかたるーむ
とき

8/1（木）・9/5(木)
午前10時～11時

ところ
西部南地域包括支援セ

ンター

介護者の輪介護者の輪
とき

8/23（金）
午後1時30分～2時30分

ところ
西部北地域包括支援セ

ンター

くつろぎホームくつろぎホーム
とき

8/1（木）・9/5(木)
午後2時30分～3時30分

ところ
東部地域包括支援セン

ター

認知症介護者認知症介護者
交流会交流会

とき
9/13（金）※8月はお休みです

午前10時～正午
ところ

済衆館病院
大会議室東側

地域包括支援センターは、高齢者の方が住み慣れた地域で安心して暮らし続けるための相談窓口です。
さまざまな催しも実施しています。お住まいの地区外の催しにも参加可能です。

対象：介護をしている方·ご本人

参加費：200 円

介
護
者
の
交
流

相
談
会
や
研
修
会
な
ど
の
催
し

申
込
み
・
問
合
せ

回想法で今日用（教養）と今日行く（教育）を増やしましょう！
市内在住65歳以上の方ならどなたでも参加できます。

と　き：8月28日（水）
午前9時45分～11時35分(開場午前9時30分)

ところ：総合体育館　多目的ホール
みなさんで過ごす音楽のひととき。遠いあの日に

思いを馳せながら、コーラスや楽器演奏などお楽し
みください。

お近くのお友だちも誘ってご参観ください。

※年齢関係なくどなたでも参加できます
あやとり教室　8月  5日（月）午後2時～３時
けん玉同好会　8月20日（火）午前10時～11時

回想法ミニコンサート
夏休みに回想法センターに
来ませんか？

北名古屋市 西部南
地域包括支援センター

（54）5571
九之坪・加島新田・野崎・
沖村・西之保・西春駅前

北名古屋市 東部
地域包括支援センター

（27）2751
熊之庄・六ツ師・片場・
高田寺・能田・薬師寺

北名古屋市 中部
地域包括支援センター

（21）1733
鹿田・久地野・
二子・井瀬木

北名古屋市 西部北
地域包括支援センター

（54）1113
石橋・中之郷・宇福寺・北野・
法成寺・鍜治ケ一色・徳重・

弥勒寺・山之腰

図
書
館
・
昭
和
日
常
博
物
館
の
今
月
の

休
館
日

8
月
5
日（
月
）・
13
日（
火
）・
19
日

（
月
）・
26
日（
月
）

ど
よ
う
日
の
図
書
館

お
は
な
し
会

８
月
10
日（
土
）午
前
11
時
～　

演
者　
図
書
館
員

８
月
17
日（
土
）午
前
11
時
～　

演
者　
朗
読
ク
ラ
ブ「
い
っ
ぽ
」

８
月
24
日（
土
）午
前
11
時
～　

演
者　
お
は
な
し
グ
ル
ー
プ 

「
コ
キ
ュ
ポ
ッ
ト
」

サ
ン
デ
ー
ロ
ー
ド
シ
ョ
ー

８
月
18
日（
日
）午
後
１
時
30
分
～

題
名
：「
お
じ
ゃ
る
丸
ス
ペ
シ
ャ
ル　

さ
ら
ば
ま
っ
た
り
の
日
々
よ
」（
39
分
） 

昭
和
日
常
博
物
館
　
企
画
展

あ
つ
ま
れ
！
昭
和
の
調
理
家
電
た
ち

人
と
料
理
を
つ
な
ぐ
モ
ノ

［
展
示
期
間
］　
９
月
16
日（
月
・
祝
）ま
で

昭
和
日
常
博
物
館
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ

大
き
な
日
光
写
真
を
作
っ
て
み
よ
う
！

昭
和
の
家
電
を
モ
チ
ー
フ
に
、
自
分
で

花
柄
を
デ
ザ
イ
ン
し
て
み
よ
う

8
月
17
日（
土
）午
前
10
時
～
、

午
後
1
時
30
分
～　

４
０
０
円

事
前
予
約
制
。
詳
細
は

二
次
元
コ
ー
ド
か
ら
。

主催 催し とき 定員 ところ

西部南 防ごう高齢者虐待
エンディングノートを書こう

8月15日（木）
午前10時～11時

10人
程度 西部南地域包括支援センター

西部北 仕事と介護を両立させるには？ 8月16日(金)
午前10時～11時 15人 西部北地域包括支援センター

中部 「認知症が疑われるとき」認知症
疾患医療センター伊藤医師

8月28日（水）
午後2時～3時 30人 済衆館病院会議室

東部

認知症予防のおはなし 8月1日（木）
午前10時～11時 30人 北名古屋市総合体育館

③スマホ教室
　（基本と二次元コード決済）

8月16日（金）
午後2時～3時30分 20人

総合福祉センターもえの丘
④スマホ教室（防災の備え） 8月23日(金)

午後2時～4時 20人

認知症サポーター養成講座 8月29日(木)
午前10時～11時30分 30人 北名古屋市総合体育館

（24）5337　回想法センターへお電話ください。申込み・問合せ
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小
・
中
学
生（
市
内
）

総
合
体
育
館
無
料
開
放

ア
リ
ー
ナ（
南
半
面
）

毎
週
土
曜
日
午
前
9
時
〜
正
午

多
目
的
ホ
ー
ル

毎
週
土
曜
日
午
前
9
時
〜
正
午

※
ど
ち
ら
も
17
日
は
除
く
。

※
保
護
者（
1
人
）も
無
料
で
す
。
人

数
が
多
い
場
合
は
当
日
午
前
8
時

45
分
か
ら
抽
選
で
優
先
順
を
決
定

し
ま
す
。
ア
リ
ー
ナ
は
、
室
内
用

靴
を
お
持
ち
く
だ
さ
い
。
な
お
、

優
先
者
の
種
目
に
よ
っ
て
、
利
用

が
で
き
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。

総
合
体
育
館

平
和
記
念
式
典
に

ご
参
加
く
だ
さ
い

全
市
民
を
挙
げ
て
恒
久
平
和
を
祈

念
す
る
と
と
も
に
、
戦
没
者
に
対
し

哀
悼
の
意
を
表
す
こ
と
を
目
的
に
開

催
し
ま
す
。

8
月
15
日（
木
）午
前
10
時
〜

名
古
屋
芸
術
大
学
ア
ー
ト
ス
ク
エ
ア

（
ジ
ャ
ン
ボ
プ
ー
ル
開
場
中
に
つ
き
、

駐
車
場
が
混
雑
し
ま
す
。
自
転
車
、

徒
歩
、
乗
り
合
わ
せ
に
て
ご
来
場
く

だ
さ
い
）
社
会
福
祉
課

も
え
の
丘
青
空
市
場

8
月
4
日（
日
）午
前
9
時
〜

総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
も
え
の
丘
東
側

野
菜
な
ど
の
販
売（
な
く
な
り
次

第
終
了
し
ま
す
）※
出
店
し
て
い
た

だ
け
る
方
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

社
会
福
祉
協
議
会
本
所

西
春
日
井
地
域「
福
祉
の
店
」

8
月
22
日（
木
）〜
26
日（
月
）午
前

10
時
〜
午
後
4
時

エ
ア
ポ
ー
ト

ウ
ォ
ー
ク
名
古
屋

西
春
日
井
地
域

の
障
害
者
施
設
で
作
っ
た
手
芸
品
、

花
や
野
菜
の
苗
、
ク
ッ
キ
ー
な
ど
の

販
売

尾
張
中
部
福
祉
の
杜

（
22
）1
1
2
3

食
の
安
心
・
安
全

タ
ウ
ン
ミ
ー
テ
ィ
ン
グ

地
元
の
食
品
工
場
へ
行
こ
う
!

キ
リ
ン
ビ
ー
ル
株
式
会
社
名
古
屋

工
場
見
学
、「
食
の
安
全
」に
つ
い
て

の
お
話

8
月
20
日（
火
）午
後
2
時

10
分
〜
3
時
30
分

キ
リ
ン
ビ
ー
ル

株
式
会
社
名
古
屋
工
場

小
学
生
と

保
護
者

8
月
5
日（
月
）午
前
9
時

〜
15
日（
木
）午
後
5
時
に
、
応
募
様

式
を
使
用
す
る
か
、
①
〜
④
の
項
目

を
記
入
し
、
フ
ァ
ク
ス
ま
た
は
電
子

メ
ー
ル
で
①
保
護
者
氏
名（
フ
リ
ガ

ナ
）②
児
童
氏
名（
フ
リ
ガ
ナ
）③
連

絡
先（
住
所
、
電
話
番
号
、
フ
ァ
ク

ス
番
号
、
メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス
）④
来

場
方
法（
自
家
用
車
、
シ
ャ
ト
ル
バ

ス
、
ほ
か
）（
応
募
様
式
は
、
清
須
保

健
所
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド
す
る
か
、
電
話
、
フ
ァ
ク

ス
、
電
子
メ
ー
ル
で
請
求
）
清
須

保
健
所
環
境
・
食
品
安
全
課

0
5
2（
4
0
1
）2
1
0
0（
代

表
）、
フ
ァ
ク
ス
0
5
2（
4
0
1
）

2
1
1
3
、

kiyosu-hc@
pref.

aichi.lg.jp

※
ビ
ー
ル
の
試
飲
は
あ
り
ま
せ
ん
。

ま
た
、
車
い
す
を
ご
利
用
の
方
、

介
助
が
必
要
な
方
は
申
込
と
は
別

に
清
須
保
健
所
に
お
知
ら
せ
く
だ

さ
い
。

ク
ロ
ー
バ
ー
の
日

障
害
者
の
ス
ポ
ー
ツ
充
実
の
た

め
、
総
合
体
育
館
ア
リ
ー
ナ
南
半
面

お
よ
び
多
目
的
ホ
ー
ル
を
障
害
を
有

す
る
方（
障
害
者
手
帳
を
お
持
ち
の

方
）に
無
料
開
放
し
ま
す
。

8
月
17
日（
土
）午
前
9
時
〜
正
午

総
合
体
育
館

「
平
和
を
願
う
あ
な
た
の
記し
る
し」

悲
惨
な
戦
争
を
繰
り
返
さ
な
い
た

め
に
、
豊
か
な
社
会
の
実
現
と
恒
久

平
和
を
願
い
、
千
羽
鶴
用
折
り
紙
に

想
い
と
署
名
を
お
願
い
し
ま
す
。

8
月
1
日（
木
）〜
15
日（
木
）

市
役
所

、
名
古
屋
芸
術
大
学

ア
ー
ト
ス
ク
エ
ア
、
図
書
館
、
総
合

福
祉
セ
ン
タ
ー
も
え
の
丘
、
健
康

ド
ー
ム（
15
日
は
名
古
屋
芸
術
大
学

ア
ー
ト
ス
ク
エ
ア
の
み
）
社
会
福

祉
課

北
名
古
屋
ふ
れ
あ
い
ス
ポ
ー
ツ

ク
ラ
ブ
特
別
短
期
教
室

ス
ポ
ー
ツ
吹
矢
教
室

誰
で
も
気
軽
に
ゲ
ー
ム
感
覚
で
楽

し
む
こ
と
が
で
き
、
健
康
増
進
効
果

も
期
待
で
き
る「
ス
ポ
ー
ツ
吹
矢
」を

体
験
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

第
3
ク
ー
ル
：
9
月
24
日
、
10
月

1
日
・
8
日
・
15
日
・
22
日
・
29
日

の
各
日
火
曜
日
午
前
9
時
30
分
〜

11
時

総
合
体
育
館
軽
運
動
室

市
内
在
住
の
方

10
人
程
度

2
0
0
0
円（
保
険
加
入
費
含
む
。

開
催
初
日
に
徴
収
し
ま
す
。）
運

動
の
で
き
る
服
装
、
室
内
用
靴
、
タ

オ
ル
、
飲
み
物
な
ど

8
月
20
日

（
火
）ま
で（
土
・
日
・
祝
日
は
除
く
）

に
、
北
名
古
屋
ふ
れ
あ
い
ス
ポ
ー
ツ

ク
ラ
ブ
事
務
局（
ス
ポ
ー
ツ
課
内
）

へ
。
電
話
も
可
。
定
員
を
超
え
た
場

合
は
抽
選
。
初
参
加
の
方
を
優
先
。

お
れ
ん
じ
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

〜
認
知
症
啓
発
イ
ベ
ン
ト
〜

8
月
22
日（
木
）午
前
10
時
〜
午
後

3
時
30
分

ヨ
シ
ヅ
ヤ
Y
ス
ト
ア
西

春
店
2
階
セ
ン
タ
ー
コ
ー
ト
◆
体
験

コ
ー
ナ
ー
＝
認
知
症
カ
フ
ェ
体
験
会

（
午
前
10
時
30
分
〜
、
午
後
2
時

〜
）、
も
の
忘
れ
チ
ェ
ッ
ク
、
ハ
ン

ド
マ
ッ
サ
ー
ジ
、
ク
イ
ズ
ラ
リ
ー
◆

展
示
コ
ー
ナ
ー
＝
お
れ
ん
じ
ス
ペ
ー

ス
や
認
知
症
カ
フ
ェ
の
パ
ネ
ル
展

示
、
市
内
児
童
館
で
子
ど
も
達
が
作

成
し
た
ロ
バ
隊
長
の
塗
り
絵
を
ス
ク

リ
ー
ン
で
上
映
◆
制
作
コ
ー
ナ
ー
＝

ペ
ー
パ
ー
ク
ラ
フ
ト
、
ミ
サ
ン
ガ
、

フ
ェ
ル
ト
の
マ
ス
コ
ッ
ト
な
ど
。
ク

イ
ズ
ラ
リ
ー
で
は
素
敵
な
参
加
賞

（
数
量
限
定
）も
あ
り
ま
す
!

認
知
症

カ
フ
ェ
体
験
会
以
外
は
時
間
内
い
つ

で
も
参
加
可
能
で
す
。

高
齢
福
祉

課
、
各
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

ラ
ジ
オ
体
操
の
日

毎
年
8
月
の
第
1
土
曜
日
を「
北

名
古
屋
ラ
ジ
オ
体
操
の
日
」と
し
、

市
内
10
会
場
で
体
操
し
ま
す
。
申
込

み
不
要
、
当
日
お
近
く
の
会
場
へ
お

越
し
く
だ
さ
い
。

8
月
3
日（
土
）午
前
6
時
30
分
※

小
雨
決
行

水
分
補
給
が
で
き
る
も

の
、
汗
拭
き
タ
オ
ル

文
化
の
森

（
法
成
寺
蔵
化
）、
も
え
の
丘
ふ
る
さ

と
広
場（
熊
之
庄
大
畔
）、
コ
ッ
ツ
山

公
園（
六
ツ
師
山
の
神
）、
鹿
田
第
一

公
園（
鹿
田
清
水
）、
健
康
ド
ー
ム
東

側（
九
之
坪
笹
塚
）、
高
田
寺
屋
敷
児

童
公
園（
高
田
寺
屋
敷
）、
ナ
フ
コ
師

勝
店
駐
車
場（
久
地
野
権
現
）、
市
総

合
体
育
館（
能
田
引
免
地
）、
稲
葉
篤

紀
ふ
る
さ
と
広
場
駐
車
場（
二
子
西

の
町
）、
高
田
寺
起
返
北
児
童
遊
園

（
高
田
寺
起
返
）
保
健
セ
ン
タ
ー

母子家庭の母、父子家庭の父および寡婦の方で就業への意欲があり、かつ全日程出席できる方 原則無料（ただし
教材費、交通費は自己負担） 申込用紙（こども家庭課 にあります）に必要事項を記入し、8月5日（月）～28日（水）に
こども家庭課へ。募集定員を超えた場合は抽選で決定します。 社会福祉法人愛知県母子寡婦福祉連合会 052

（915）8862
講習名 会場 曜日 日程 回数 定員

パソコン講習初級
（ワード、エクセル、インターネット、
電子メールの基本操作、仕事で使う報
告書や企画書の作成）

豊田 土 9 月 28 日～令和 7 年 1 月 25 日 15回 20人

岡崎 土 10月5日～令和7年2月1日 15回 20人

パソコン中級講習※ 1 名駅 土 10 月 19 日～令和 7 年 2 月 15 日 15回 20人

日商簿記３級講習 名駅 土 10月19日～令和7年2月15日 15回 20人

介護職員初任者研修
（介護職員養成研修・通信）

名駅 木 9 月 26 日～令和 7 年 2 月 6 日 16回 20人

碧南 日 10月6日～令和7年2月23日 16回 20人

豊橋 土 10月19日～令和7年3月1日 17回 20人

岡崎 水 10月2日～令和7年1月22日 16回 20人

医薬品登録販売者講習 名駅 土 10月5日～令和7年3月8日 20回 40人
※1　パソコンの基本操作とワード・エクセルの基本操作ができる方

就業支援講習会

2223 「広報北名古屋」 令和6年8月 「広報北名古屋」 令和6年8月
 電話（市外局番がないものは0568）
 メール 　  ホームページ 　  西庁舎 　  東庁舎

 とき   ところ   内容   対象   定員
 参加費・入場料・利用料（マークなしは無料）   持ち物   申込み   問合せ



認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座

認
知
症
を
正
し
く
学
び
偏
見
を
持

た
ず
、
認
知
症
の
方
や
そ
の
ご
家
族

の
応
援
者
を
養
成
す
る
講
座
で
す
。

9
月
11
日（
水
）午
後
1
時
30
分
〜

3
時

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

ホ
ー
ル

60
人
程
度

9
月
10
日

（
火
）ま
で
に
二
次
元
コ
ー
ド
か
ら
、

ま
た
は
電
話
で
高
齢
福
祉

課
地
域
包
括
ケ
ア
推
進
室

へ
。ピ

ア
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ

8
月
7
日（
水
）午
前
10
時
〜
正
午

清
須
市
春
日
老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー

2
階
大
集
会
室

講
演「
子
ど
も
の

自
立
と
就
園
・
就
学
に
向
け
て
の
準

備
」「
患
者
家
族
会
の
立
場
か
ら
就
園

や
就
学
に
つ
い
て
」、
交
流
会

小

児
慢
性
特
定
疾
病
児
童
や
そ
の
ご
家

族
な
ど

8
月
6
日（
火
）ま
で
に
、

二
次
元
コ
ー
ド
か
ら
、
ま
た
は
清
須

保
健
所
健
康
支
援
課
地
域
保
健
グ

ル
ー
プ
へ
電
話

0
5
2

（
4
0
1
）2
1
0
0

個
人
事
業
税
第
一
期
分
の

納
付
を
お
忘
れ
な
く

8
月
中
旬
に
県
か
ら
納
税
通
知
書

を
お
送
り
し
ま
す
の
で
、
納
期
限
ま

で
に
納
付
を
し
て
く
だ
さ
い
。
納
税

通
知
書
に
は
第
一
期
分
と
第
二
期
分

の
納
付
書
を
同
封
し
ま
す
の
で
、
お

間
違
い
の
な
い
よ
う
に
ご
注
意
く
だ

さ
い
。

◆
第
一
期
分
納
期
限
＝
9
月
2
日

（
月
）
愛
知
県
名
古
屋
北
部
県
税
事

務
所　

課
税
第
一
課
県
民
税
・
事
業

税
第
二
グ
ル
ー
プ

0
5
2

（
5
3
1
）
6

 

3

 
0
 4 

（
ダ
イ
ヤ
ル
イ
ン
）

会
計
年
度
任
用
職
員

児
童
セ
ン
タ
ー
き
ら
り
職
員

◆
応
募
資
格
＝
保
育
士
資
格
・
幼
稚

園
・
小
学
校
・
養
護
教
諭
免
許
を
お

持
ち
の
方
ま
た
は
児
童
の
健
全
育
成

に
意
欲
が
あ
る
心
身
と
も
に
健
康
な

方
◆
勤
務
日
時（
応
相
談
）＝
週
5
日

で
午
前
9
時
30
分
〜
午
後
6
時
30
分

の
う
ち
7
時
間
◆
給
与
＝
時
給

1
0
6
0
円
〜
1
1
7
0
円
◆
勤
務

開
始
日
＝
8
月
1
日（
木
）
履
歴
書

（
市
販
の
も
の
）と
資
格
証（
写
）を

持
っ
て
子
育
て
支
援
課

へ
。

交
通
指
導
員（
ま
ち
づ
く
り
推
進
課
）

◆
勤
務
内
容
＝
小
学
生
の
登
下
校
時

の
交
通
指
導
◆
勤
務
場
所
＝
市
内
小

学
校
区
◆
募
集
人
員
＝
1
人
◆
応
募

資
格
＝
心
身
と
も
に
健
康
で
自
転
車

に
乗
れ
る
方
◆
勤
務
日
時
＝
月
20
日

程
度
、
午
前
7
時
30
分
〜
8
時
30

分
、
午
後
1
時
30
分
〜
4
時
の
計

3
.
5
時
間（
学
校
休
業
日
は
除
く
）

◆
給
与
＝
時
給
1
0
4
0
円
◆
勤
務

開
始
＝
9
月
〜

8
月
1
日（
木
）〜

16
日（
金
）に
履
歴
書（
市
販
の
も
の
）

を
持
っ
て
、
ま
ち
づ
く
り
推
進
課

へ
。

学
校
用
務
員

◆
応
募
資
格
＝
心
身
と
も
に
健
康
な

方
◆
募
集
人
員
＝
1
人
◆
勤
務
日
時

＝
週
5
日
、
午
前
7
時
30
分
〜
午
後

2
時
15
分
。
た
だ
し
、
学
校
休
業
日

は
除
く
◆
勤
務
場
所
＝
市
内
小
中
学

校
◆
給
与
＝
時
給
1
0
6
0
円
〜
◆

勤
務
期
間
＝
9
月
2
日（
月
）〜
令
和

7
年
3
月
31
日（
月
）

8
月
8
日

（
木
）ま
で
に
履
歴
書（
市
販
の
も
の
）

を
持
っ
て
、
学
校
教
育
課

へ
。

※
後
日
、
面
接
を
行
い
ま
す
。

北
名
古
屋
市
平
和
夏
ま
つ
り

清
掃
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

平
和
夏
ま
つ
り
を
一
層
よ
い
思
い

出
と
す
る
た
め
、
お
ま
つ
り
会
場
の

周
辺
清
掃
を
手
伝
っ
て
い
た
だ
け
る

方
を
募
集
し
ま
す
。
軍
手
な
ど
必
要

な
も
の
は
各
自
ご
用
意
く
だ
さ
い
。

8
月
5
日（
月
）午
後
6
時
か
ら
30

分
程
度
※
雨
天
中
止

文
化
の
森
周

辺
◆
集
合
場
所
＝
ジ
ャ
ン
ボ
プ
ー
ル

北
東
付
近

平
和
夏
ま
つ
り
実
行
委

員
会
事
務
局（
ま
ち
づ
く
り
推
進
課

内
）

令
和
7
年
北
名
古
屋
市

「
は
た
ち
の
つ
ど
い
」

地
域
実
行
委
員

あ
な
た
も
、
は
た
ち
を
迎
え
る
若

者
の
思
い
出
の
1
ペ
ー
ジ
を
つ
く
る

お
手
伝
い
を
し
ま
せ
ん
か
。

◆
活
動
内
容
＝

○
実
行
委
員
会
の
参
加（
12
月
26
日

（
木
）午
後
7
時
〜
9
時
を
予
定
）。

○
は
た
ち
の
つ
ど
い
当
日（
1
月
11

日（
土
）午
前
9
時
30
分
頃
〜
午
後

0
時
30
分
頃
を
予
定
）の
交
通
整

理
や
会
場
整
理
な
ど
の
運
営
補
助
。

◆
申
込
方
法
・
詳
細
＝
二
次
元
コ
ー

ド
ま
た
は
生
涯
学
習
課
ま
で
。

◆
応
募
締
切
＝

8
月
30
日（
金
）

生
涯
学
習
課

ダ
ン
ス
チ
ー
ム
出
演
者

令
和
６
年
北
名
古
屋
市「
文
化
祭
」

に
出
演
し
て
い
た
だ
け
る
ダ
ン
ス

チ
ー
ム
を
募
集
し
ま
す
。

11
月
10
日（
日
）
名
古
屋
芸
術

大
学
ア
ー
ト
ス
ク
エ
ア
大
ホ
ー
ル

１
団
体
15
分
程
度

２
０
０
０
円

８
月
19
日（
月
）ま
で
に

下
記
の
二
次
元
コ
ー
ド
か
ら
。

文
化
協
会
事
務
局

（
生
涯
学
習
課
）

県
営
名
古
屋
空
港
か
ら
の

お
知
ら
せ

お
盆
期
間
中
は
、
空
港
駐
車
場
が

満
車
に
な
り
、
駐
車
で
き
な
い
恐
れ

が
あ
り
ま
す
。
空
港
を
ご
利
用
の
際

は
公
共
交
通
機
関
も
ご
利
用
く
だ
さ

い
。名

古
屋
空
港
総
合
案
内
所

（
28
）5
6
3
3（
午
前
7
時
〜
午
後

9
時
）

買い物時にお金がなくても先に商品を手に入れ、後からコンビニなどで代金を支払うコンビニ後
払い決済は、ネット通販でよく利用されています。決済サービスによっては、電話番号などの簡単
な情報だけで利用できるため、クレジットカードなどが持てない子どもでも利用できるものの、代
金を支払えなくなるトラブルがみられます。
トラブルにあわないために
●コンビニ後払い決済を使う際は、必ず親権者などの同意を得たうえで、代金を自分で支払えるか

どうか確認しましょう。
●ネット通販を利用する際は、契約時・解約時の条件や契約内容をよく確認することも大切です。

ルールなどを家族でよく話し合っておきましょう。
未成年取り消しができる場合がありますので、お困りの際には、お気軽に消費生活センターにご

相談ください。
北名古屋市消費生活センター

毎週火～金曜日(受付午後1時～4時)　 西庁舎1階
資格を持った相談員により、問題解決のためのお手伝い、アドバイスをします。

消費者ホットライン
188（局番なし）

※お近くの市町村や都道府県の消費生活センターなどの窓口を案内します（土・日・祝日を含む）。
消費者トラブルFAQサイト
自分でトラブル解決には、次の二次元コードで検索してください。

子どもでも簡単に支払えるネット通販にご注意

弱
ら
な
い
生
活
を
送
ろ
う
!

リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
専
門
職

訪
問
事
業
を
利
用
し
ま
し
ょ
う

足
腰
が
弱
っ
て
き
た
、
動
く
の
が

億
劫
に
な
っ
て
き
た
な
ど
、
年
齢
の

せ
い
に
し
て
い
ま
せ
ん
か
?
リ
ハ
ビ

リ
テ
ー
シ
ョ
ン
専
門
職（
理
学
療
法

士
ま
た
は
作
業
療
法
士
）が
自
宅
を

訪
問
し（
最
大
8
回
）、
生
活
機
能
の

弱
り
を
改
善
す
る
ア
ド
バ
イ
ス
を
し

ま
す
。
利
用
に
は
要
件
が
あ
り
ま
す

の
で
、
ま
ず
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。65

歳
以
上
で
、
生
活
機
能
の
弱
り

の
あ
る
方（「
生
活
機
能
の
弱
り
」は
、

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
が
チ
ェ
ッ

ク
を
実
施
し
ま
す
）
高
齢
福
祉
課

地
域
包
括
ケ
ア
推
進
室
ま
た
は
、
お

住
い
の
地
区
の
地
域
包
括

支
援
セ
ン
タ
ー
。

レ
ジ
ャ
ー
農
園
利
用
者
募
集
中

レ
ジ
ャ
ー
農
園
に
37
区
画（
7
月

1
日
現
在
）の
空
き
が
あ
り
ま
す
。

1
㎡
あ
た
り
2
0
0
円
、
1
世
帯

2
区
画
ま
で

商
工
農
政
課
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広告

国
民
健
康
保
険
証
を

送
り
ま
す

新
し
い
保
険
証
を
8
月
中
旬
に
世

帯
主
宛
て
に
簡
易
書
留
で
郵
送
し
ま

す
。
郵
便
局
員
か
ら
対
面
で
の
受
け

取
り
を
お
願
い
し
ま
す
。
郵
便
局
の

転
送
サ
ー
ビ
ス
を
ご
利
用
の
方
は
、

郵
送
で
き
か
ね
ま
す
の
で
、
8
月
中

に
市
役
所
ま
で
取
り
に
来
て
い
た
だ

く
よ
う
お
願
い
し
ま
す
。

今
回
お
送
り
す
る
国
民
健
康
保
険

被
保
険
者
証（
保
険
証
）の
有
効
期
限

は
令
和
7
年
7
月
31
日
で
す
。

な
お
、
後
期
高
齢
者
医
療
制
度
へ

の
移
行
や
在
留
期
限
を
迎
え
る
外
国

人
の
方
な
ど
で
、
有
効
期
限
が
短
い

場
合
が
あ
り
ま
す
。

今
ま
で
の
保
険
証
は
、
9
月
1
日

以
降
に
破
棄
し
て
く
だ
さ
い
。
マ
イ

ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
保
険
証
と
し
て

利
用
で
き
な
い
医
療
機
関
な
ど
で
受

診
す
る
と
き
は
、
新
し
い
保
険
証
を

提
示
し
て
く
だ
さ
い
。

ま
た
、
保
険
証
の
裏
面
に「
臓
器

提
供
意
思
表
示
欄
」を
設
け
て
あ
り

ま
す
の
で
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

国
保
医
療
課

全
国
家
計
構
造
調
査
に

ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す

10
月
か
ら
11
月
ま
で
の
2
か
月

間
、「
全
国
家
計
構
造
調
査
」が
実
施

さ
れ
ま
す
。
こ
の
調
査
は
、
日
々
の

収
入
や
支
出
な
ど
を
ご
回
答
い
た
だ

き
、
国
民
生
活
の
実
態
を
明
ら
か
に

す
る
も
の
で
す
。
調
査
結
果
は
、
社

会
保
障
や
福
祉
政
策
の
検
討
な
ど
、

国
民
生
活
に
身
近
な
政
策
に
役
立
て

ら
れ
ま
す
。

対
象
地
域
の
世
帯
に
は
、
8
月
か

ら
調
査
員
証
を
携
行
し
た
調
査
員
が

事
前
調
査
の
た
め
に
お
伺
い
し
、
世

帯
員
数
な
ど
の
確
認
を
行
い
ま
す
。

そ
の
後
、
基
準
に
則
っ
て
抽
出
し
、

調
査
対
象
と
な
っ
た
世
帯
に
は
、
調

査
員
が
調
査
票
の
配
布
に
伺
い
ま

す
。
回
答
方
法
は
、
安
全
で
便
利
な

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
の
利
用
を
推
奨
し

て
い
ま
す
。

詳
細
は
、
二
次
元
コ
ー
ド
よ
り
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

調
査
し
た
内
容
は
、
統
計
の
目
的

以
外
に
使
用
す
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ

ん
の
で
、
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

政
策
調
整
課

子
宮
頸
が
ん
ワ
ク
チ
ン

（
H
P
V
ワ
ク
チ
ン
）に
つ
い
て

平
成
9
年
4
月
2
日
〜
平
成
21
年

4
月
1
日
生
ま
れ
の
方
の
接
種
期
限

は
令
和
7
年
3
月
31
日
ま
で
!

接
種
を
希
望
す
る
方
は
、
早
め
に

接
種
を
ご
検
討
く
だ
さ
い
。
接
種
は

合
計
3
回
で
、
完
了
す
る
ま
で
に
約

6
か
月
間
か
か
り
ま
す
。

接
種
に
は
予
診
票
が
必
要
で
す
。

紛
失
な
ど
予
診
票
が
な
い
場
合
は
お

問
合
せ
く
だ
さ
い
。

保
健
セ
ン
タ
ー

介
護
保
険
の
利
用
者
負
担
の

軽
減
制
度

介
護
保
険
に
は
、
住
民
税
非
課
税

世
帯
の
低
所
得
の
方
を
対
象
に
、
施

設
や
サ
ー
ビ
ス
を
利
用
で
き
る
よ
う

に
負
担
額
を
軽
減
す
る
制
度
が
あ
り

ま
す
。
預
貯
金
な
ど
の
要
件
や
軽
減

額
な
ど
詳
し
く
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

負
担
限
度
額
の
認
定
制
度（
居
住
費
・

食
費
の
軽
減
）

低
所
得
の
方
の
介
護
保
険
施
設
利

用
が
困
難
に
な
ら
な
い
た
め
に
、
介

護
保
険
施
設
へ
の
入
所
や
シ
ョ
ー
ト

ス
テ
イ
を
利
用
し
た
場
合
の
居
住
費

（
滞
在
費
）や
食
費
の
負
担
額
を
軽
減

す
る
制
度
で
す
。

社
会
福
祉
法
人
な
ど
に
よ
る
利
用
者

負
担
の
軽
減
制
度

社
会
福
祉
法
人
な
ど
の
介
護
保
険

サ
ー
ビ
ス
を
利
用
し
て
い
る
低
所
得

の
方
で
生
計
が
極
め
て
厳
し
い
状
況

に
あ
る
方
は
、
負
担
額
の
一
部
が
軽

減
さ
れ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

※
軽
減
を
受
け
る
に
は
、
銀
行
な
ど

の
通
帳
の
写
し
な
ど
を
持
っ
て
、

事
前
に
市
へ
申
請
し
、「
負
担
限
度

額
認
定
証
」や「
社
会
福
祉
法
人
等

利
用
者
負
担
軽
減
確
認
証
」の
交

付
を
受
け
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

高
齢
福
祉
課

夏
休
み
を
利
用
し
て
予
防
接

種
を
済
ま
せ
ま
し
ょ
う

小
学
6
年
生
の
方
に
は
2
種
混
合

ワ
ク
チ
ン（
女
子
に
は
子
宮
頸
が
ん

（
H
P
V
）ワ
ク
チ
ン
も
同
送
）4
年

生
の
方
に
は
日
本
脳
炎
2
期
の
案
内

を
郵
送
し
て
い
ま
す
。
ま
た
年
長

児（
小
学
校
入
学
前
の
一
年
間
）は

M
R
2
期
の
接
種
対
象
で
す
。

ま
だ
接
種
の
お
済
み
で
な
い
方

は
、
長
い
お
休
み
の
間
に
ぜ
ひ
接
種

し
て
く
だ
さ
い
。

保
健
セ
ン
タ
ー

寄
附
を
い
た
だ
き
ま
し
た

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た

匿
名
の
方
か
ら
、
地
域
猫
活
動
推
進

の
た
め
に
、
１
０
０
万
円
を
寄
附
し
て

い
た
だ
き
ま
し
た
。

環
境
課

株
式
会
社
イ
チ
ワ
様
か
ら
市
民

サ
ー
ビ
ス
向
上
の
た
め
に
E

 

s

 

t

 
u
 s 

（
エ
ス
タ
ス
）ソ
ー
ラ
ー
充
電
式
ヘ
ッ

ド
フ
ォ
ン
タ
イ
プ
集
音
器
10
台
を
寄

附
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

総
務
課

現
況
届
・
所
得
状
況
届
の

提
出
を
お
忘
れ
な
く

特
別
障
害
者
手
当
、
障
害
児
福
祉
手

当
、
経
過
的
福
祉
手
当
、
愛
知
県
在
宅

重
度
障
害
者
手
当
を
受
給
し
て
い
る
方

へ
市
役
所
か
ら
書
類
を
発
送
し
ま
す
。

必
要
書
類
を
添
え
て
社
会
福
祉
課

へ
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。
提
出
は
毎
年

必
要
で
す
。

◆
提
出
期
間
＝

特
別
障
害
者
手
当
・
障
害
児
福
祉
手

当
・
経
過
的
福
祉
手
当

8
月
9
日（
金
）～
9
月
11
日（
水
）

愛
知
県
在
宅
重
度
障
害
者
手
当

8
月
1
日（
木
）～
8
月
30
日（
金
）

社
会
福
祉
課

測
量
調
査
を
実
施
し
て
い
ま
す

雨
水
出
水
浸
水
想
定
区
域
図
の
作

成
の
た
め
、
測
量
調
査（
地
盤
高
水

路
調
査
）を
実
施
し
て
い
ま
す
。
調

査
員
は
、
測
量
法
に
基
づ
き
市
が
発

行
し
た
身
分
証
明
書
を
携
行
し
て
い

ま
す
。

測
量
調
査
は
道
路
・
水
路
で
行

い
、
作
業
中
は
安
全
に
留
意
し
実
施

し
ま
す
。
一
部
通
行
の
支
障
に
な
る

場
合
も
あ
り
ま
す
の
で
ご
理
解
、
ご

協
力
を
い
た
だ
き
ま
す
よ
う
お
願
い

し
ま
す
。

下
水
道
課

市
内
商
業
施
設
で

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
申
請

が
で
き
ま
す
!

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
作
成
に

必
要
な
写
真
撮
影
と
申
請
の
代
行
を

実
施
し
ま
す
。

市
内
在
住
の
方

8
月
17
日

（
土
）・
18
日（
日
）午
前
10
時
～
午
後

4
時（
ヨ
シ
ヅ
ヤ
Y
ス
ト
ア
西
春

店
）、
8
月
24
日（
土
）・
25
日（
日
）

午
前
10
時
～
午
後
4
時（
ヨ
シ
ヅ
ヤ

師
勝
店
）
免
許
証
や
保
険
証
な
ど

の
本
人
確
認
書
類

市
民
課

「
子
ど
も
の
人
権
1
1
0
番
」

強
化
週
間

い
じ
め
・
体
罰
・
虐
待
な
ど
、
子

ど
も
の
人
権
に
か
か
わ
る
悩
み
ご
と

や
、
心
配
ご
と
な
ど
の
相
談
に
電
話

で
応
じ
ま
す
。
相
談
内
容
に
つ
い
て

の
秘
密
は
固
く
守
ら
れ
ま
す
。
ひ
と

り
で
悩
ま
ず
、
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

8
月
21
日（
水
）～
27
日（
火
）午
前

8
時
30
分
～
午
後
7
時（
土
日
は
午

前
10
時
～
午
後
5
時
）◆
相
談
専
用

電
話
＝

0
1
2
0（
0
0
7
）

1
1
0

名
古
屋
法
局
人
権
擁
護
部

0
5
2（
9
5
2
）8
1
1
1

西
常
設
資
源
集
積
所
の
利
用

の
際
は
モ
ラ
ル
あ
る
行
動
を

西
常
設
資
源
集
積
所（
ジ
ャ
ン
ボ

プ
ー
ル
北
側
駐
輪
場
）で
は
、
特
に

土
・
日
・
祝
日
に
お
い
て
、
駐
停
車

車
両
に
よ
り
道
路
が
混
雑
し
、
歩
行

者
、
自
転
車
の
通
行
な
ど
交
通
の
妨

げ
が
起
き
て
い
ま
す
。
車
で
お
越
し

の
際
は
駐
車
場
を
利
用
す
る
な
ど
、

モ
ラ
ル
あ
る
行
動
を

お
願
い
し
ま
す
。

環
境
課

下
水
道
が
利
用
で
き
る
区
域

の
み
な
さ
ん
へ
!

一
日
も
早
い
下
水
道
へ
の
接
続

を
お
願
い
し
ま
す

市
で
は
、
快
適
な
環
境
づ
く
り
を

目
指
し
て
、
下
水
道
の
整
備
を
積
極

的
に
進
め
て
い
ま
す
。
み
な
さ
ん
が

下
水
道
に
接
続
す
る
と
、
悪
臭
や
害

虫
の
発
生
が
少
な
く
な
り
、
生
活
環

境
が
よ
く
な
り
ま
す
。
ま
た
、
側
溝

や
河
川
が
き
れ
い
に
な
る
こ
と
に
よ

り
自
然
環
境
を
守
る
こ
と
に
も
つ
な

が
り
ま
す
。
下
水
道
の
役
割
を
ご
理

解
い
た
だ
き
、
早
期
の
接
続
に
ご
協

力
く
だ
さ
い
。

下
水
道
課
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コラボスナックサンド大盛況！

４人の剣士、いざ日本武道館へ

7月の1か月間、期間限定で販売したフジパン『ご当
地グルメスナックサンド』とのコラボ商品、みなさんは
食べられましたか?発売日には早速市内スーパーの店
頭に並び、手に取るお客さんもいらっしゃいました。

市ではLINEやホームページの他、歴史民俗
資料館に特別ポスターを掲示し、販売を盛り上
げました。また、7月9日放送の中京テレビ『ZIP 
CHUKYO』、11日放送のラジオ番組、FM AICHI

『MORNING BREEZE』内、「MEETS MY AICHI（地
域の魅力発信コーナー）」で取り上げていただき、
市長や担当職員が電話インタビューで出演。メディ
アで商品のPR活動を行いました。

第58回全国道場少年剣道大会に出場する小森陽斗
さん（師勝東小4年）、水町笑唯さん（師勝西小4年）、
髙野大和さん（師勝小5年）、𦚰薗桜太さん（天神中3
年）の4人が市長を表敬訪問しました。

水町さんは就学前から、小森さん、髙野さん、𦚰
薗さんは小学校低学年から剣道を始め、現在は師勝
武道館に所属しています。今年4月に開催された愛知
県大会で、小学生の部3位・中学生の部ベスト8とい
う好成績を残し、全国大会への切符を手にしました。

市長は「ますます頑張って、ぜひいい剣士になっ
て欲しい。いい結果を楽しみにしています」と労いの
言葉をかけました。

第35回ねんりんピック愛顔のえひめ2023テニ
ス交流大会で2位グループ優勝を果たした、山岸政
雄さん、薮野英次さんが市長を表敬訪問しました。

山岸さんは30歳、薮野さんは25歳からテニス
をはじめ、テニス歴はおおよそ40年余り。名古屋
市高等学校の教員として同僚でもあったお二人は、
定年退職を機にダブルスを組んで以来10年間、共
にさまざまな大会で戦ってきました。

今後の目標について、「充実した人生を過ごす
ツールとしてこれからもテニスを続けていきたい」
と笑顔のお二人。市長は「継続していくことは力に
なることを改めて実感しました」と労いました。

 鴨田小学校で4年生を対象にセルフディフェンス
トレーニングが行われました。知らない人とは両手
を延ばしても届かないくらいの距離をとること、プ
ライベートゾーン（水着で隠れる部分）は触られたり
見せられたり傷つけられてはいけないこと、ランド
セルや腕を掴まれた時の逃げ方など自分を守る知識
を紹介。体験ではペアを組んで逃げ方を実践し、児
童は「これならできると思う」と笑顔を見せました。

この教室は母の会が市内各小学校で開催。母の会
の小川さんは「怖い思いや不安な気持ちを感じた時
には逃げるのが一番、そして必ず先生や大人に話し
て」と呼びかけました。

いくつになっても with テニス

いざという時、自分を守ろう！
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1

6
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6
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7
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障害者・福祉に関する相談

暮らし・仕事・まちづくり・行政に関する相談

相談名 と　き（祝・休日は除く） ところ・問合せ・申込み

■障害者のための就業相談 月〜金　9：00〜17：00  尾張中部障害者就業・生活支援センター
 052（908）2540

相談名 と　き（祝・休日は除く） ところ・問合せ・申込み

■弁護士による法律相談
【予約制】（1組につき30分）

Ａ：8/15(木)・9/12（木） 9:00〜12:00
Ｂ：8/22(木) 9:00〜12:00
予約受付：8/5（月）〜  A：社会福祉協議会本所相談室

　 B：総合福祉センターもえの丘1階支援センター相談室
  社会福祉協議会本所　 （25）8500

※予約制の相談については、当月3日（祝・休日などの場
合は、翌日以後最初の平日）から受付を開始します。

※司法書士相談については、受付期間に予約が入らなかっ
た場合は開催しません。

■司法書士相談【予約制】
（1組につき50分）

Ｂ：8/20(火) 13:30〜16:20
Ａ：9/3（火）13:30〜16:20
予約受付Ｂ：8/5（月）〜8/16（金） 
Ａ：8/5（月）〜8/30（金）

■不動産取引の悩みごと相談 Ａ：8/15（木) 13:00〜16:00

■消費生活相談 火〜金　受付13：00〜16：00    消費生活センター  （22）1111
原則お住まいの市町村での受け付けとなります。

■求人情報提供、職業相談・紹介 月〜金　9：30〜17：00    北名古屋市地域職業相談室（社会福祉協議会本所内）
（24）8689

■男女共同参画を阻害する
権利侵害の相談【予約制】 月〜金　8：30〜17：00   まちづくり推進課 

■市民活動相談【予約制】 月〜金　8：30〜17：00   まちづくり推進課 

■広聴相談（市行政一般）【予約制】 月〜金　9：00〜17：00   秘書広報課 

■外国人生活相談【予約制】 月〜金　9：00〜17：00   国際交流協会  （22）1111
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市民記者
レポート
h a n d s

食改さんの
おすすめ
レシピ

食改さんの
おすすめ
レシピ

食改さんの
おすすめ
レシピ

食改さんの
おすすめ
レシピ

（２人分）

さつまいもときゅうりのヨーグルトサラダ

マヨネーズの代わりにヨーグルトを使うことで、いつもよりヘルシーに！
さつまいもときゅうりの異なる食感が楽しいサラダです。

出典　一般財団法人　日本食生活協会
　　　働き世代のための生活習慣病予防より

vol.46vol.46

施設 対象月 受付期間 抽選発表 入金期限
総合体育館 11月分 8月7日（水）～11日（日）

○窓口申請：午前９時～午後５時
8月13日（火）
午前10時 8月19日（月）

総合運動広場グラウンド・テニスコート 11月分

9月1日（日）～5日（木）　
○窓口申請：休館日を除く
　午前9時～午後5時

9月7日（土）
午前10時

9月13日（金）
（窓口入金は休館日
を除く午前9時～午
後5時）

名古屋芸術
大学アート
スクエア

大ホール 令和7年9月分
小ホール・展示室・展示コーナー 令和7年3月分
上記以外 12月分

コミュニティセンター（西庁舎併設） 12月分

施設 対象月 受付日時 ところ
白木・天神中学校夜間照明（グラウンド）、
新川東部浄化センターサッカー広場、親
水運動広場 9月分 8月3日（土）

午前8時30分～40分
総合体育館　大小会議室

学校施設（テニスコート・体育館） 午前9時00分〜10分

令和6年 6月 累計
死亡事故 0件 0件

0人 0人

人身事故
26件 121件
32人 145人

物損事故 165件 1028件

回想法を地域に取り入れたのは
日本初。思い出して語り合うことで
認知症の予防にも効果的です。あん
な話題こんな話題、初対面の人とで
も意外な共通点が見つかり、気心の
知れた仲間ができるかもしれませ
ん。人生をよりいきいきと豊かに過
ごす、そんな取り組みです（岡野）

人身事故数は死亡事故数を含む。

令和6年 6月 累計
侵入盗 1件 12件

乗物盗 11件 58件

非侵入盗 12件 90件

公共施設利用オンライン抽選

公共施設利用抽選会

市内の交通事故発生状況

※変更となる場合がありますので、市ホームページをご確認ください。
※窓口でお支払いの場合、開館日時にご注意ください。

※変更となる場合がありますので、市ホームページをご確認ください。

［西枇杷島警察署調べ］

侵入盗　： 空き巣、忍び込み等
乗物盗　：自転車・自動車・オートバイ盗
非侵入盗：車上ねらい、部品ねらい、

ひったくり等

市内の窃盗犯発生状況
［西枇杷島警察署調べ］

問合せ　北名古屋市食生活改善推進協議会（事務局：保健センター）

食改さんからのヒトコト

❶　さつまいもは 1cm 角に切り、5 分程度水にさらす。
水気を切り耐熱容器に入れたら、ふんわりとラップを
かけて電子レンジ（600W）で 3 分加熱する。

❷ ❶の水気を切り、粗熱を取っておく。
❸ きゅうりは 1cm 角に切り、塩をふる。しんなりした

ら水気を切る。
❹ ❷と❸と A を加えて混ぜ合わせ、器に盛りつける。

さつまいも
・・・・・・・・1/2 本 (120g)
きゅうり ・・・・・・ 1/2 本
塩 ・・・・・・・・・・・・・・ 少々

　　

Ａ　プレーンヨーグルト 大さじ 2
粒マスタード ・・・・大さじ 1/2
はちみつ ・・・・・・・小さじ 1/2

身近な話題を市民のみなさんへ
あなたも市民記者に
なりませんか

市民に親しまれる広報づくりを進めるため、地域の隠れた情
報を市民に紹介していただく「市民記者」を募集します。写真撮
影や取材活動などに関心のある方は、ぜひご応募ください。
応募資格　市内在住・在勤・在学の18 歳以上の方
職　　務　○「広報北名古屋」への取材記事、写真などの提供.

○年に数回の会議などへの参加

募集人員　10人程度
謝　　礼　予算の範囲内で支給します。
任　　期　委嘱の日から令和7年3月31日まで
選考方法　地域、職業、年齢などのバランスを考慮し、特に記者

活動に意欲的かつ適任である方を選任します。
申 込 み　所定の応募用紙（秘書広報課 にあります。市ホーム

ページからもダウンロードできます）に必要事項を
記入し、秘書広報課へ。

四谷　美津子 記者
6月4日から10日は「歯と口の健康週間」。
小学生の時期に歯の大切さを学ぶ「全国小学生歯みが

き大会」は、日本学校歯科医会などが主催し今回で81回
を数えます。鴨田小学校医の歯科医師天野錦治さんは、
教育の一環として広めたいと主催者に参加を打診。学
校と調整しながら6月5日、5年生を対象に学級活動の時
間を利用して開催しました。市では初めての試みです。

児童たちは、主催者が作成したDVD映像を鑑賞し
て、クイズに解答したり、配布された歯ブラシとデン

タルフロスで実際に歯みがきの練習をしながら楽しく学びました。「歯は
一生使うもの。大事にしてほしい。早寝早起き朝食、食後の歯みがきな
ど、基本的な生活習慣をしっかりと身に付けて」と天野さん。参加児童
は「歯肉炎の話や正しい歯みがきの仕方などいろいろ勉強になりました。
これからの生活に役立てたいと思います」と話してくれました。

歯みがきは虫歯や歯周病などを予防するだけでなく、生涯にわたる
体と心の健康づくりのために大切なこと。この有意義な大会が各地の
学校で開催されるといいなと感じました。

歯と自分をみがこう
鴨田小で「全国小学生歯みがき大会」

歯と自分をみがこう
鴨田小で「全国小学生歯みがき大会」
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財源確保のため有料広告を掲載しています。広告の内容に関するお問い合わせは直接広告主へお願いいたします。広告面




