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市制２０周年記念ドラマ  
「恋して、このまちに。」

推しマスコットに
投票しよう！！

北名古屋にも

ついにマスコットが誕生！？



マスコットを
みんなでつくる
プロジェクト

市の情報発信力向上と市民の市への愛着を高
めてもらうため、市制２０周年を機に市公式
のマスコットキャラクターを制作します。
どんなマスコットキャラクターにしたらいいか？を検討するため、

マスコットキャラクター制作委員会が開催されました。

市制 20 周年記念特別事業

制作に携わる8人を紹介します！

オカザえもん

言わずと知れた愛知を代表するご
当地キャラクター。長年の貴重な
経験を活かし、どんなキャラクター
にしたらいいかをアドバイス。

北名古屋の市民に慕われるような
キャラクターが生まれるよう、審査
の大役をがんばるでござるよ！

みおまよ

「みおし」と「まめまよ」のユニットコスプレイヤー。
ワールドコスプレサミット 2024 グランドチャンピオン。
日本アニメなどのキャラクターを海外で精力的に発信。
まめまよさんは北名古屋市出身。

インパクトもありつつ、老若男女に長く愛される
ビジュアルのキャラクターにしたいです！
地元北名古屋を盛り上げられるよう頑張ります！

大野　茂

公務員が選ぶと固いものになって
しまうので、委員の意見を聞いて
進めたい。マスコットキャラク
ターが市のブランド力向上につな
がってほしい。

北名古屋市役所総合政策部長。
市制２０周年の統括。

Special Adviser Special Adviser

さんさん

委員

コメント コメント

名古屋芸術大学に在学。市制２０周
年記念ロゴマークの制作などデザイ
ン分野で数々の実績あり。

松田　真優子

キャラクターにストーリーを持
たせたいです。このような機会
はあまりないので、楽しんでやっ
ていきたいです。

委員

コメント

中田　るり子

NPO 法人次世代健全育成サポート
あひるっこ代表。普段から多くの子
どもたちに接しており、子どものト
レンドに精通。自らもアニメキャラ
クターに扮してイベントに参加。

北名古屋らしさが出せるといいです
ね。チカラの限りがんばります！

委員長

コメント

木島　偉博

個人的には独特の世界観のある少
し変わったキャラクターが好き。
市民に愛され、周りからも気にな
るキャラクターづくりに貢献でき
ればと思います。

北名古屋市商工会副会長。マスコッ
トキャラクター以外にも地域振興を
いろいろ検討中。

副委員長

コメント コメント

みおしさん まめまよさん

岩田　清史

元民間企業で、自治体などの観
光誘客やシティプロモーション
を担当。

市が持つ想いや方向性がうま
く表現できるキャラクターに
したいです。

委員

コメント

制作委員会を開催！

pickup topics

　６/５に第１回のマスコットキャラクター制作委員会を開催しました。

　マスコットキャラクターのもとになるアイデアを、４/10～5/15の期間で市内の小中学生から募集したところ、応募件数はなんと

1,196件！子どもたちは、市についてしっかりと調べてアイデアを練っており、よくこんなことを知っているなぁと感心するものも

ありました。委員会では、応募作品の中から4点の人気投票候補を選定しました。

問合せ　政策調整課

市をイメージし、PR できるか？

市民に愛着を持ってもらえるか？

アイデアが斬新でインパクトがあるか？

選考のポイント

推しマスコットはどれ？

　市公式マスコットキャラクターは、この4点の中から選ばれます。お気に入りのマスコットキャラクターに投票しよう！
　※投票結果は選考の参考とさせていただきます。

都会であり田舎である
北名古屋にあこがれて
やってきたトナカイ。
角が「北」の形。

帽子屋さんで、大好きな
イチジクの帽子を被って
いる。他にもいろんな帽
子を持っている。

肉球の形が市の木
「モクセイ」の花の形。
においを嗅ぐとキンモク
セイの匂いがする。

北名古屋市の地形ハート
と昭和レトロが好きな
おしゃれパンダ。
しっぽは風車。

トカイナカトナカイ イチジくん きなごやくん ハートきたパンダ 投票方法

投票は右記の

二次元コードから！

8/16(日 ) まで

投票期限

観覧者募集のお知らせ

と　き 10/11 (日)１回目開演  13：30～
2 回目開演

ところ 名古屋芸術大学アートスクエア大ホール

申込み 8/24 (月) までに右記二次元コード内、
NHK名古屋放送局ホームページより申込み

問合せ 政策調整課または
NHK エンタープライズ中部 　 052-952-7381( 平日 10：00 ～ 18：00)☏

16：00～

市制施行２０周年記念式典
※どなたでも入場いただけますが、入場を制限する
　場合がございます。

と　き 8/10 (月) 9：30～

ところ 名古屋芸術大学
アートスクエア大ホール

無料

２０周年のイベントに参加して
みんなで市制２０周年を盛り上げよう！

他にもあるよ！市制２０周年イベント！

選考に悩む
オカザえもんさん

親しまれ話題となる
キャラクターについて真剣に議論

たくさんの応募を
ありがとう

おかあさんといっしょ宅配便

ファンターネ！小劇場

駐車場は会場周辺駐車場及び名古屋
芸術大学西キャンパス臨時駐車場を
ご利用ください。
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https://logoform.jp/f/JbFFE
https://www.nhk.or.jp/nagoya/


特集

市制20周年

記念ドラマ

KITANAGOYA 20th ANNIVERSARY

登場人物

谷川 美咲(加藤綺子)

明るく天真爛漫で、

北名古屋市への郷土愛が

強い。どんなことも一生

懸命取り組む市役所職員。

海上 悠真(岩崎陸斗)

風景写真を専門とする

カメラマン。クールで感情

表現は控えめだが、心の内

には情熱を秘めている。

浅草 里穂(山口ことね)

美咲と仲良しな同僚。

元気で明るい。

鬼ヶ島課長(市職員)

鬼のように厳しい上司、、、？

市のためになることを一番に

考えている。

公開スケジュール

第1話 8/10( 月 ) 偶然から始まる物語

第2話 9/10( 木 )

第3話 10/10( 土 )

第 3.5 話 11/10( 火 )

第4話 12/10( 木 )

第5話 1/10( 日 )R9.

閉ざされたままの心

少しずつ近づく距離

偶然が重なる思い

動き出した、ふたりの時間

灯りがつなぐ、まちの未来

　８月から公開スタート！記念すべき第１話の公開は「ハートの日」にちなんで８/10 (月) 8：10から！

市公式YouTube、市制20周年特設Instagram「ハートのまち北名古屋♡」からご覧いただけます。

coming soon....

第２話以降も下記の日程で順次公開！公開時間はいずれも8：10～です！
お楽しみにお待ちください。

第５話では市民エキストラの

みなさんにもご協力いただきました！

最新情報は公式SNSでチェック！

市制20周年特設Instagram

ストーリーやフィード投稿で

ドラマの見どころや撮影場所

などを紹介します！

「＃恋まち」で感想の投稿も

お待ちしています！

フォローは
こちらから！

　市制20周年を記念してオリジナルショートドラマ「恋して、このまちに。」を制作しました。

空から見ると大きなハートを描く北名古屋市の特徴や魅力をもっと多くの方に知っていただ

けるよう、ハートフルな恋愛ドラマとして仕上げた作品です。ドラマの舞台は、文化の森や

市民活動センターμ‐base (ミューベース)。市制20周年記念事業として実際に開催されるイ

ベントも物語の中に登場します。

　ハートのまちを舞台に描かれる恋模様を通して、市民のみなさんには改めて市への愛着を

感じていただくとともに、市制20周年を大いに楽しんでいただけると嬉しいです。

ドラマについて

　物語の舞台は、市制20周年を迎えた北名古屋市。20周年記念事業に取り

組む市職員・美咲は、「ハートのまち北名古屋」の魅力を発信するフォトコ

ンテストを企画します。そんな中、文化の森の「ベンチ」で出会ったカメラ

マン・悠真との偶然の出会いをきっかけに、二人の物語が動き始めます。

愛称は「恋まち」♡

あらすじ

たにかわ みさき うみがみ ゆうま

あさくさ りほ

おにがしまかちょう
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https://www.instagram.com/kitanagoya20th/


災害は、いつ起こるか分かりません。
だからこそ、日頃からの備えが大切です。
情報の受け取り方、家庭の備蓄、住まいの安全、避難方法など
いざという時に備えて、今できることを家族で確認しましょう。

防災情報を受け取る準備はできていますか？

今すぐ
ダウンロード！

iPhone の方 Android の方

市では、防災情報をアプリで配信しています。災害情報や気象情報を音声で
お知らせし、防災行政無線とも連動しています。放送を聞き逃した場合でも
確認できるため、必要な情報を素早く受け取ることができます。

01

02

03 08

07

06

04 05

７日分の目安（大人２名想定）

【必需品】水２L×6本 【必需品】カセットコンロ＋ボンベ×12本

【主菜】肉、野菜、豆などの缶詰×18缶 【副菜】梅干し、漬物、日持ちする野菜類
【副菜】野菜の缶詰、野菜ジュース
【副菜】果物の缶詰、果物ジュース 【その他】砂糖、醤油、塩、酢などの調味料

【副菜】りんご、みかんなどの日持ちする果物

【主菜】パスタソースなどのレトルト食品×18缶

【主食】米２kg×2袋
【主食】カップ麺類×6個【主食】パックご飯×6個

【主菜】カレーの素などのレトルト食品×18個

【主食】乾麺(そうめん300g×2袋、パスタ600g×2袋 )

家庭の備蓄は足りていますか？ ローリングストックで無理なく備蓄！

買い足す

備える

使う

簡易トイレ・携帯トイレを備蓄する
マンションや集合住宅では避難経路も確認する
停電・断水時の生活を想定して、必要な備えを考える
トイレの問題は衛生面にも影響するため、早めの準備を

災害時でも、トイレは我慢できません！

断水した場合、普段のトイレが使えない可能性があります

市では、地域の防災力向上のため、自治会・
団体からの依頼を受けて防災講話を実施して
います。「いざという時」に備え、地域で学び、
災害に強いまちづくりを進めましょう。

各種被災者支援制度
災害時に利用できる市の支援制度を、市HP
で分野ごとにまとめています。

災害時の協力協定
行政・企業・団体等と協力体制を整え、災害時の物資
供給や支援、情報共有などに取り組んでいます。

防災講話に参加しましょう 北名古屋市の災害への備え！

防災気象情報は、R8.5/29から新しくなりました。
市からの情報と合わせて、気象庁が発表する最新情報
も確認しましょう。

警報・注意報の情報名に「レベル」が表示されます

河川の氾濫危険度の伝え方が変わりました

「警戒レベル４相当」の情報は「危険警報」として発表されます

気象庁の最新情報もチェックしましょう

ハザードマップでは、浸水や液状化などの災害リスクを確認できます。
事前に、自宅や学校、職場、避難経路の危険個所を確認しておきましょう。

避難する前に、まず “わが家の危険” を知る。

確認できること

大きな地震では、家具の転倒や落下により、けがを
したり避難の妨げになったりすることがあります。

家の中にも危険はあります
家具の配置や落下防止を見直しましょう

背の高い家具を固定する
寝る場所の近くに倒れやすい家具を置かない
食器棚などに飛散防止フィルムを貼る
家族で家の中の安全な場所を確認する

地震後は、停電から電気が復旧した際に発生する「通電
火災」の危険があります。地震を感知する「感震ブレー
カー」は電気火災の防止につながります。ご家庭の状況
に合わせた設置を検討しましょう。

地震後の「電気火災」に備え、
感震ブレーカー設置を検討しましょう

北名古屋市　防災マップ スマホからでも
簡単に確認できます

浸水想定区域図 液状化危険度 避難所の位置震度予測分布図
防災アプリ「北名古屋市Sアラート」を今すぐ登録！

最低「３日分」、できれば「７日分」の備えを

水や食料と同じように、トイレの備えも大切です

北名古屋市防災マップを活用しましょう

登録
無料

09

66 777

https://www.s-alert.com/redirect/akitanagoya/appstore/
https://www.s-alert.com/redirect/akitanagoya/googleplay/
https://www.city.kitanagoya.lg.jp/kurashi/anzen/1001563/1001630/index.html
https://www.city.kitanagoya.lg.jp/kurashi/anzen/1001563/1007011.html
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次月号は、「庁舎の現状や課題」について深堀りします。

R7.11/18に提言書が提出されました

市民サービス
庁舎が分かれていることで
生じる移動や窓口の分かり
にくさを解消し、手続きや
相談がしやすい庁舎にする
必要があると考えられまし
た。

来庁者や職員の安全面が確
保されるとともに、速やかな
災害対応活動及び通常業務
の継続のための機能を維持
する必要があると考えられま
した。

�つの庁舎を維持・更新し続
けると、建物や設備の管理
が重複します。将来の費用
負担を抑え、効率的に管理
するため、機能をまとめる必
要があると考えられました。

人口動向やデジタル化によ
り、庁舎に求められる機能や
規模は変化します。将来を
見据えた適切な規模で、誰も
が利用しやすい庁舎とする必
要があると考えられました。

災害発生時 維持管理 将来の庁舎のあり方

提
言
に
つ
な
が
っ
た

４
つ
の
視
点

TOPIX

北名古屋市庁舎のあり方検討委員会か
ら全５回にわたる議論の結果を取りまと
めた提言書が、市長に提出されました。

提言書では、

「統合庁舎とすることが必要」
　　　　　　との方向性が示されました。

合併以来２つの庁舎を市役所として活用してきましたが、建物の老朽化など
から、東西庁舎ともに今後のあり方について考えるべき時期を迎えています。
今月号から�か月にわたり、
　【これまでの議論】・【現状の課題】・【今後の取り組み】をお伝えします。

次回
予告

第1回

北名古屋市
庁舎のあり方検討委員会
市長から委嘱された外部有識者
や市民委員等で構成する委員会。
東西２つの庁舎を今後も維持して
いくのか、将来的に１つにまとめ
るのかなどを議論しました。

全�回の会議で、段階的に検討が進められました

第5回
提言書のまとめ

これまでの議論をもと
に、委員会としての提言
を取りまとめました。

第1回
現状を共有

現在の庁舎の状況や
課題を整理し、情報
を共有しました。

第２回
方式を比較

２つの庁舎方式を続ける
場合と、庁舎を１つとする
場合を比較しました。

第3回
方向性を整理

比較検討をもとに、庁舎
の方向性について、考え
方を整理しました。

第4回
配慮事項を確認

市民意見や財政負担、
周辺環境など、配慮すべ
き事項を確認しました。

検討委員会の詳細は
こちらからご確認いただけます

東庁舎 西庁舎

きたなごやプレミアム付きデジタル商品券に関するお問い合わせ
PayPayコールセンター（受付時間9：00〜18：00）

   0120-925-510
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https://www.city.kitanagoya.lg.jp/shisei/seisaku/1006789/index.html
https://paypay.ne.jp/event/aichi-kitanagoya-city-gift-vouchers-20260406


明日を素敵に生きるには
働きながら、認知症の母とともに

エッセイスト・コメンテーターの安藤和津さんより、認知症の母
を介護した経験をもとに、仕事も介護もあきらめず、自分自身の
将来も大切にする生き方について、お話しいただきます。

高齢福祉課　☎0568-48-0176
市制20周年記念特別企画

「おたがいさまねっと講演会」
TOPICS

01

細菌は高温多湿を好むため、気温が高くなる季節は
「細菌性」の食中毒が起こる危険が高まります。
給食や外食だけでなく、家庭での食中毒も多く見られます。
家庭内でできる食中毒予防を行いましょう！

夏の食中毒、家庭でも要注意！

熱に強く、大鍋のカレー
やシチューなどの作り置
き、お米の炊飯予約で発
生しやすいです。作り置
きや予約炊飯は控え、調
理後は早めに食べましょ
う。

加熱不足の鶏肉や
生卵が原因になるこ
とがあります。卵や
鶏肉は低温管理し、
十分に加熱しましょ
う。

人の皮膚（特に怪我
をしている場合）に
生息します。素手で
おにぎりやお弁当を
作るのは避けましょ
う。

作り置きのカレー・シチューに注意 鶏肉・卵はしっかり加熱 おにぎり・お弁当は素手に注意

TOPICS

02 食中毒に要注意！ お 問 い 合 わ せ

保健センター　☎0568-23-4000

お 問 い 合 わ せ

TOPICS

04 みんなで選んだ、思い出の給食ランキング！
お 問 い 合 わ せ

給食センター　☎0568-27-4700

TOPICS

03 公共下水道整備工事にご協力ください お 問 い 合 わ せ

下水道課　☎0568-48-0237

　3月まで、市内で公共下水道整備工事を行います。工事区間は日によって変わりますので、
現地案内標識などをご覧ください。ご迷惑をおかけしますが、ご理解とご協力をお願いします。

安藤和津さん
エッセイスト
コメンテーター

夫は俳優・映画監督の
奥田瑛二さん、長女は
映画監督の安藤桃子さん、
次女は俳優の安藤サクラさん。
ご自身の介護体験を綴った
エッセイも出版。

講 師

認知症になったら何もできなくなるのではなく、
認知症になってからも一人ひとりが個人として
できること・やりたいことがあり 、住み慣れた地域で
仲間等とつながりながら 、希望を持って自分らしく
暮らし続けることができるという考え方です。

認知症を私たち一人ひとりが、知り、備えること
で安心して暮らせる地域をつくりましょう。

新しい認知症観知っておきたい

1 2 3

食中毒になると、こんなリスクが
腹痛・下痢・
嘔吐・発熱

脱水・重症化
のおそれ

仕事・学校・家事
にも影響

ウェルシュ菌・セレウス菌 サルモネラ菌 黄色ブドウ球菌

少しの工夫と意識で、食中毒は防ぐことができます。家族みんなで安全・安心な食生活を送りましょう！

つけない（清潔）

こまめに手を洗う 作ったら早めに食べる 中心までしっかり加熱
調理器具は清潔に 冷蔵保存は10℃以下

再加熱も忘れずに
生肉と生魚は
ほかの食品と分ける

常温で長時間
放置しない

目安は75℃で
１分以上

やっつける（加熱）増やさない（迅速・冷凍）予防の基本

市制 20 周年記念事業

　市制20周年記念事業として実施した「みんなの給食アンケート」に
たくさんの回答をいただきました！気になる人気メニューの結果を紹介します！

上位メニューは20周年記念給食にも取り入れる予定です。

昭和世代 平成世代

わかめごはん 鶏肉のから揚げ 冷凍みかん
（2,654 票） （3,417 票） （3,251票）

ソフトめん（2,594票） ラーメン（2,913票） ゼリー（2,958票）

きしめん（2,307票） カレー（2,801票） ミックスフルーツ（2,860票）

回答総数 5,624件

小・中学生が選んだ人気ランキング（小学生3,386票／中学生1,565票）

思い出の給食ランキング（市民アンケート673票）

と は
子どもから大人まで幅広い世代に人気でした。

工事中は車両通行止めとなる箇所があります

日々の
心がけが、

家族の健康を
守ります！

名古屋芸術大学
アートスクエア

大ホール

定 員と き ところ

700 名
11/8 (日) 

13:30～15:00 
（開場12:30） 

主食部門

ソフトめん ソフトめん さばの銀紙焼き 冷凍みかん冷凍みかん1位 1位 1位 1位1位

2位 2位 2位 2位2位

3位 3位 3位 3位2位3位

3位

2位

1位

コッペパン わかめごはん 鶏肉のから揚げ ココア牛乳のもとゼリー

白ごはん カレーライス 焼きそば ミックスフルーツヨーグルト

おかず部門

シチュー
くじらの竜田揚げ
さばの味噌煮
肉じゃが

デザート部門 主食部門 おかず部門 デザート部門

「ソフトめん」 「冷凍みかん」

主食部門 おかず部門 デザート部門

健康チェックイベント！同日開催

県
道
小
口
名
古
屋
線

中
江
川

合
瀬
川

県
道
名
古
屋
江
南
線

名
鉄
犬
山
線

県
道
名
古
屋
外
環
状
線

鴨
田
川

水
場
川

大
山
川

五
条
川

県道名古屋豊山稲沢線

新川

主要地方道春日井稲沢線

主要
地方
道名
古屋
第二
環状
線

徳重・名古屋芸大駅

西春駅

徳重交差点

米野交差点

徳重南交差点

東部消防前交差点
井瀬木東交差点

徳重交差点

米野交差点

徳重南交差点

東部消防前交差点
井瀬木東交差点

徳重交差点

米野交差点

徳重南交差点

東部消防前交差点
井瀬木東交差点

工事予定区域
マップ

A

A

B
B

C
C

徳重交差点

米野交差点

徳重南交差点

井瀬木東交差点
東部消防前交差点

骨波形・ストレス度合いと血管状態等のチェックができます

電話で申込み
高齢福祉課まで

市内公共施設等
で配布します

名古屋芸術大学アートスクエア／総合体育館／
地域包括支援センター／高齢福祉課

配布場所

右記二次元コードからお申込み

おひとり様２枚まで

※申込み方法ごとに枠を確保しています。
※チケット受取りの際、氏名・電話番号・年代を記載していただきます。

※来場できなくなった場合は、必ず電話でのキャンセル連絡をお願いします。
※②・③の枠が終了した場合は、①の方法でお問い合わせください（空きがあれば申込可）。

☎0568-48-0176
(平日8:30～17:15)

オンライン申込み

チケット配布

1 2

3

申込み

から
先着順

8/6(木) 
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https://www.city.kitanagoya.lg.jp/kenko/korei/1003945/1007382.html
https://logoform.jp/f/shZKd
https://youtu.be/Ga6hsi9KePk
https://www.city.kitanagoya.lg.jp/kurashi/suido/1002050/1002078/1002079.html
https://www.city.kitanagoya.lg.jp/kosodate/gakko/1003246/1007406.html


お問い合わせ

社会福祉課　☎0568-48-0156
障害手当をご存じですか？

TOPICS

05

お問い合わせ

税務課　☎0568-48-0109

TOPICS

06 固定資産税が減額される場合があります！
お家のリフォームで

　　国・県・市では、在宅の心身の障害がある方に各種手当を支給しています。
　手当によって、支給対象や要件が異なりますので、ご注意ください。

　一定の要件を満たす改修工事を行った場合は 、工事費用の自己負担額に応じて固定資産税が減額
されます。改修工事が完了した日から３か月以内に必要書類を添付し、申告してください。

地震に強い安全な住まいへ。
耐震改修工事を行った住宅が対象です。

断熱性能の高い快適な住まいへ。
省エネ改修工事を行った住宅が対象です。

暮らしやすく安全な住まいへ。
バリアフリー改修工事を行った住宅が対象です。

S57.1/1以前に
建築された専用住宅・
共同住宅・併用住宅

（居住部分１/２以上）

H27.4/1以前に
建築された住宅

（賃貸住宅を除く）

新築された日から
10年以上経過した住宅
（賃貸住宅を除く）

工事後の床面積：
50㎡以上280㎡以下

工事後の床面積：
50㎡以上280㎡以下

R13.3/31までに
工事が完了した住宅

R13.3/31までに
工事が完了した住宅

R13.3/31までに
工事が完了した住宅

居住部分（床面積120㎡まで）にかかる 居住部分（床面積120㎡まで）にかかる 居住部分（床面積100㎡まで）にかかる

長期優良住宅の認定を受けて行った場合 長期優良住宅の認定を受けて行った場合
1/2減額 1/3減額 1/3減額

北名古屋市・建築士・
指定確認検査機関など
から証明を受けていること

①窓の改修工事（必須）

① 65歳以上の方

③ 障害者の方

② 要介護認定または
　 要支援認定を受けている方

②上記工事と併せて行う
　床・天井・壁の断熱改修工事

※国・地方公共団体から補助金などを
　受けている場合は 、その金額を控除

※国・地方公共団体から補助金などを
　受けている場合は 、その金額を控除

※国・地方公共団体から補助金などを
　受けている場合は 、その金額を控除

（二重サッシ化や複層ガラス窓へ変更）

耐震改修工事費用の
自己負担額５０万超

次の工事を含む改修で
自己負担額6０万超

バリアフリー改修工事費用の
自己負担額5０万超

次のいずれかの方が居住

耐震改修工事を行った住宅 省エネ改修工事を行った住宅 バリアフリー改修工事を行った住宅

特別障害者手当

愛知県在宅重度障害者手当

障害児福祉手当

市障害（児）扶養手当

身体などに著しい重度の障害があり、日常生活で
常に特別な介護を必要とする方に支給されます。

特別障害者手当、障害児福祉手当などを
受給していない方に支給されます。

施設入所中の方、3か月以上入院している方

施設入所中の方、3か月以上入院している方、
65歳以上で初めて障害者手帳の交付を受けた方

施設入所中の方

施設入所中の方（介護老人保健施設・グループホーム除く）

身体などに重度の障害があり、日常生活で
常に介護を必要とする方に支給されます。

市町村民税非課税世帯の方、または市町村民税
均等割額のみ課税世帯の方に支給されます。

対 象 外

対 象 外

対 象 外

対 象 外

要件：20歳以上 要件：20歳未満

要件：重度障害の方 要件：障害者手帳を
　　お持ちの方

1 2 3 

申請をお忘れなく！

固定資産税 固定資産税 固定資産税

減額内容
（翌年度分）

対象となる工事の例

減額内容
（翌年度分）

減額内容
（翌年度分）

2/3減額 2/3減額

廊下の拡張 手すりの設置 床の段差解消 引戸へ取替 床のすべり止め階段の勾配緩和 浴室・トイレの改良

省エネ改修工事とバリアフリー改修工事の減額は併用可

耐震改修工事とその他の工事の減額は併用不可

必要書類や対象要件の詳細は
上記二次元コードをご確認ください。

主な要件対象住宅 対象住宅 主な要件 主な要件対象住宅

現況届・所得状況届をお忘れなく
特別障害者手当
障害児福祉手当
経過的福祉手当

愛知県在宅重度障害者手当

8/12（水）～9/11（金）

8/3（月）～8/31（月）

特別障害者手当・障害児福祉手当・経過的福祉手当・愛知
県在宅重度障害者手当を受給している方は、毎年、現況届
及び所得状況届が必要です。市から書類を発送しますの
で、必要書類を添えて社会福祉課　へご提出ください。

提出期間

工事完了後３か月以内に申請が必要です

最下位脱出へ、たすきをつなげ。
12/5（土）に愛・地球博記念公園で開催される愛知駅伝に向け、
市代表選手を募集します。まちの想いをたすきにつなぎ、
順位アップを目指して一緒に走りませんか？

9/5（土）※少雨決行（荒天時は9/12（土））

ジュニア以上：庄内緑地公園　小・中学生：市総合運動広場グラウンド

タイムトライアルで各部門タイム上位２名を代表選手に決定します

ジュニア以上：8:00～／小・中学生：16:30～

コース　「愛・地球博記念公園」内、周回コース

区間・距離　９区間（30.2ｋｍ）
9/1時点で市内在住・在勤の方
※県内の小中高生は保護者の居住地から参加するものとする

小学生男子・女子
中学生男子・女子

40歳以上（男女不問）

ジュニア（高校生相当）男子・女子
一般（大学生相当以上）男子・女子

※他県居住の方または他市町村居住の方であっても、出身中学校所在地
　の市町村からの出場は可能

その他、詳しい出場資格は市HPをご確認ください。

TOPICS

07 愛知駅伝 北名古屋市代表ランナー募集！ お 問 い 合 わ せ

スポーツ課　☎0568-48-0251

と　き

ところ

選考法

選考会を開催します！

募集対象・定員

募集対象

定　員

各２名

各２名

各２名

各２名

２名

第 １ 区（2.8km） 中学生女子

第 2 区（4.8km） ジュニア男子

第 3 区（1.3km） 小学生男子

第 4 区（2.8km） 中学生男子

第 5 区（1.1km） 小学生女子

第 6 区（3.6km） 一般女子

第 7 区（4.4km） ジュニア女子

第 8 区（4.4km） ４０歳以上（男女不問）

第 9 区（5.0km） 一般男子

大会概要１

区間一覧2

3

4

駅伝開催日 申込締切 選考会

12/5（土） 8/16（日） 9/5（土）

陸上競技経験者（長距離種目）について※ジュニア・一般・40歳以上の部のみ
諸事情で選考会に参加できない場合でも、公認記録をお持ちの方は選考対象とします。R7.1月以降の各種大会において
公認された記録を参考に選考しますので、申込みフォームから必要事項と大会の記録を入力のうえ申込みください。

基準タイムについて
※ジュニア・一般・
40歳以上の部のみ

一定の基準タイムを設けています。
次の基準タイムを上回る方のみ
お申込みいただけます。

ジュニア女子
一般女子 （3km）12分台前半

ジュニア男子（5km）　16分台前半

一般男子　　（5km）　16分台
40歳以上　  （5km）　18分台

　　　または（5km）　21分台
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https://www.city.kitanagoya.lg.jp/kenko/shogai/1003436.html
https://www.city.kitanagoya.lg.jp/kurashi/zeikin/1001820/index.html
https://www.city.kitanagoya.lg.jp/bunka/sports/1004104/1007068/1004124.html


 LET'sGO
シニア！
 LET'sGO
シニア！

0568-25-3600

8/3（月）、8/10（月）、8/17（月）、
8/24（月）、8/31（月）

おはなし会／どよう日の図書館
11：00～11：20

サンデーロードショー
「おまえうまそうだな」（児童向け）オリジナルしおりプレゼント！

ドナタモ。ドコカラデモ。
昭和日常博物館無料開放WEEK

　草食恐竜のお母さんに育てられ、たくましく成長し
た肉食恐竜ティラノサウルスのハート。ある日見つけ
た卵の中から、草食恐竜アンキロサウルスの赤ちゃん
が生まれてくる。思わず言ったハートの「おまえうまそ
うだな」という声に、赤ちゃんは自分の名前がウマソウ
で、ハートがお父さんだと思い込んでしまう…。
声の出演 原田知世　加藤清史郎　山口勝平
 別所哲也　
と　き　8/16（日）　13：30～15：00（90分）
ところ　2階　視聴覚室

と　き　8/1（土）～8/9（日）※休館日を除く
　市制20周年を記念して、昭和日常博物館を無料開
放します。また、期間中ギャラリートークやワーク
ショップも開催します。

特別展開催中
「昭和日常博物館」的・“全力”・扇風機・展
～この夏、扇風機の魅力にハマってみる?～
9/27（日）まで

　図書館では、市制20周年を記念して、本を借りた方
先着200名にしおりをプレゼントします。

と　き　8/9（日）　9：00～（なくなり次第終了）
ところ　図書館受付カウンター

と　き
8/1(土) たからばこ

おはなしポケット
朗読クラブ　いっぽ

こもれび（名古屋芸術大学）

おはなしグループ コキュポット

8/8(土)
8/15(土)
8/22(土)
8/29(土)

ところ

１階
お話し
コーナー

ボランティア団体

　おはなし会では、ボランティア団体による絵本や紙
しばいの読み聞かせを行っています。

市ホームページでは
毎月のイベント情報を
カレンダー形式で公開しています！
週末のお出かけなどの参考にしてみては？？

今月のイベントカレンダー 今月の公共施設利用抽選

各種公共施設の
利用抽選情報はこちらから
ご確認ください

総合体育館 総合運動広場 コミュニティセンター

ソフトボール球場名古屋芸術大学アートスクエア

健康ドーム新川東部浄化センターサッカー広場

親水運動広場総合福祉センターもえの丘

抽選対象施設 1

2

3

4

5

くらしの相談
子育て・教育に関する相談
健康に関する相談
消費生活に関する相談
就職に関する相談 など

市では暮らしに役立つ
各種相談メニューをご用意しています。
お困りの際はホームページをご確認ください。

各種相談情報

令和 8 年度
目 標 数 値

1人1日換算

482g 達成中 !!

ごみの定期通信

ごみの総量 3,661,520kg （-102,910kg）

1 人 1 日換算 467g （+4g）

ごみ処理経費 73,230,400円 （-2,058,200円）

令和８年度
【累積】 前年同月比

仕事と介護を両立させるには？

学生と音楽で楽しもう

ありがとう終活
財産と税金・遺言と相続

笑顔で脳活♪
みんなの認知症予防ゲーム

親の介護に備えておくとよいこと、
今できることを一緒に学びましょう！

名古屋芸術大学の学生が、昭和歌謡やジャズを取
り入れたミニ演奏会を開催します。
楽しい音楽のひと時を一緒に過ごしましょう。

今後や将来について、知っていて損はない話です。
ぜひご参加ください。

みんなで笑えば脳も元気！
ゲームを通して自信と意欲を取り戻そう！

と　き 10：00～11：30

と　き 10：00～10：30予定

ところ 回想法センター

と　き 10：00～11：30

と　き 13：00～14：30

ところ 名古屋芸術大学アートスクエア ところ コミュニティセンター　ホール

ところ 総合体育館

申込み 西部北地域包括支援センター
☎0568-54-1113

申込み 西部南地域包括支援センター
☎0568-54-5571

申込み 東部地域包括支援センター
☎0568-27-2751

8/14 8/20

9/108/27

問合せ 回想法センター☎0568-24-5337

申込み 不要。直接回想法センターへお越しください

金 木

木木

14 15

https://www.city.kitanagoya.lg.jp/event_calendar.html
https://www.city.kitanagoya.lg.jp/shisei/shisetsu/1004127/1007409/index.html
https://www.city.kitanagoya.lg.jp/kurashi/1007183/index.html


期限内納付をお願いします！
税金は期限内に自主的に納めていただく
ものです。ご協力をお願いします。

今 月 の 納 税 ・ 納 付
市県民税

（普通徴収）
（第２期）

介護保険料
（第３期）

国民健康
保険税

（第２期）

後期高齢者
医療保険料

（第２期）

納期限 8/31(月)

　JICA海外協力隊として海外経験を出発点に、外国ル
ーツの子ども支援や地域での多文化共生活動に取り組ん
できた越智氏。実践をもとに「地域にできる国際貢献」
について考えます。

国際協力は海外だけじゃない
―地域で広がる多文化共生―

市国際交流協会　☎0568-48-0261

と　き 8/23（日）14：00〜15：30
ところ 市民活動センターμ -base
講　師 越智さや香 氏（NPO法人みらい代表理事）
参加料 無料
定　員 50名
申込み 二次元コードもしくは 、電話・メール（info@

kitanagoya-kiia.jp）よりお申し込みください。

　清須保健所は、県民の皆様に食の安全について、理解
を深めていただくため、食品工場の見学と「食の安全」
についてのお話と体験会を開催します。

食の安心・安全タウンミーティング
地元の食品工場へ行こう！

清須保健所環境・食品安全課　☎052-401-2100

と　き 8/27（木）10：10〜12：00
ところ キリンビール株式会社 名古屋工場
対　象 小学1〜6年生までの児童と保護者
申込み 上記二次元コードよりお申し込みください。

もえの丘青空市場
社会福祉協議会　☎0568-25-8500

と　き 8/2（日）、9/6（日）　9：00〜
ところ 総合福祉センターもえの丘東側
内　容 野菜などの販売（なくなり次第終了）

講座

　障害者のスポーツ充実のため、総合体育館アリーナ南
半面および多目的ホールを障害を有する方（障害者手帳
等をお持ちの方）に無料開放します。

クローバーの日
総合体育館　☎0568-24-0661

と　き 8/15（土）9：00〜12：00

　総合体育館アリーナ南半面を無料開放します。

小・中学生（市内）総合体育館無料開放
総合体育館　☎0568-24-0661

と　き 毎週土曜日　9：00〜12：00※8/15（土）除く

　誰でも気軽にゲーム感覚で楽しむことができ 、健康増
進効果も期待できる「吹矢」を体験してみませんか。

吹矢教室（全6回）
スポーツ課　☎0568-48-0251

と　き 9/29（火）〜11/10（火）の毎週火曜日
9：20〜10：50※11/3（火）除く

ところ 総合体育館　軽運動室
対　象 市内在住の方
定　員 20名程度
参加費 2,000円（保険加入費含む・初日徴収）
申込み 8/20（木）までにふれあいスポーツクラブ事務

局（スポーツ課内）へお申し込みください。
定員を超えた場合は、初めての方を優先の上、
抽選を行います。

北名古屋吹奏楽団コンサート
北名古屋吹奏楽団　☎070-3316-7094

MUSIC BOX2026
〇8/11（火・祝）14：00〜

サマーコンサートAt Twilight 2026
〇8/11（火・祝）17：30〜

　災害に備えて食料の備蓄をしていますか?この講座で
はカードを使って楽しく防災備蓄について学び、災害時
に役立つ、ポリ袋クッキングの実習と試食を行います。

カードで学ぶ栄養×防災備蓄
保健センター　☎0568-23-4000

と　き 9/9（水）10：30〜12：00
ところ 健康ドーム　クッキングルーム

定　員 24名
料　金 300円（当日徴収）

内　容 食料備蓄の基礎知識、ポリ袋クッキングの実習
と試食

　『よりよい親子間のやりとり』を学び、こどもの困っ
た行動への対応を考えてみませんか。基礎編受講後には、
別日に開催する実践編（就学前児童の保護者向け）の受
講を申し込むことができます。

ペアレント・トレーニング（基礎編）
こども若者支援センター　☎0568-48-0193

と　き 10/1（木）10：00〜12：00
ところ 東庁舎3階　第5会議室
対　象 概ね3歳〜小学6年生のお子さんの保護者
定　員 20名程度

市民後見人等養成研修
高齢福祉課　☎0568-48-0176

申込み 8/17（月）までに高齢福祉課 へ。

内　容

対　象

受講料 原則無料（教材費・交通費は自己負担）
申込み 8/3（月）〜8/26（水）に申込用紙を記入し、こ

ども家庭課 に提出（同課窓口にて用紙配布）
コース・日程 上記二次元コードよりご確認ください。

　ひとり親家庭の母等の自立促進を目的に ､ 就職に結び
つく可能性の高い技能•資格を取得するための講習会で
す。

就業支援講習会
県母子寡婦福祉連合会　☎052-915-8862

対　象 就業に意欲のある母子家庭の母 、父子家庭の父
及び寡婦の方で 、全日程出席できる方

　全市民を挙げて恒久平和を祈念するとともに、戦没者
に対し哀悼の意を表すことを目的に開催します。

平和記念式典
社会福祉課　☎0568-48-0154

ところ
※ジャンボプール開場中につき 、駐車場が混雑します。

自転車 、徒歩 、乗り合わせにてご来場ください。

ところ
市役所、名古屋芸術大学アートスクエア、総合福祉セン
ターもえの丘

「平和を願うあなたの記（しるし）」に署名をお願いします
　豊かな社会の実現と恒久平和を願い、千羽鶴用折り紙
に署名をお願いします。

と　き 8/15（土）10：00〜

と　き 8/1（土）〜8/14（金）

名古屋芸術大学アートスクエア　大ホール

※名古屋芸術大学アートスクエアのみ8/15（土）まで設置

権利擁護支援の実践者を養成するオンライン研
修（全受講時間：約50時間）
詳細は上記二次元コードをご確認ください。
県内在住・在勤で、権利擁護支援に関心のある方

申込み 上記二次元コードよりお申し込みください。

市 民 課 か ら の ご 案 内

【内容】申請/受取/券面変更、
　　　電子証明書の更新、
　　　暗証番号の再設定

【内容】戸籍・住民票などの
証明発行、印鑑登録のみ

直近の開設日

第2・4金曜日
17：15～19：00

8/23

9/13
9:00～12:00

詳
細
は

こ
ち
ら

▲

マイナンバーカード
日曜臨時窓口

窓口延長

L I N E Yo u Tu b e S ア ラ ー ト

◀各種アプリの登録・フォローは市HPから

市に関する情報はアプリからも !

総人口
男　性
女　性
世帯数

86,032 人
42,880 人
43,152 人

39,528 世帯

（＋19）
（＋8）
（＋11）
（ー14）

市の人口・世帯数 (R8.7/1時点 )[ 前月比 ]

催し・イベント
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　創業にまつわる基礎知識や資金調達の方法などを効率
的に学べるセミナーを開催します。受講は無料で、事前
申込み制です。

創業支援セミナー【第1回】
豊山町役場まちづくり推進課　☎0568-28-0944

と　き 8/22（土）13：30〜14：00
ところ 豊山町役場2階　会議室1
定　員 20名（先着順）
内　容
①創業計画書の作り方
　講師：株式会社日本政策金融公庫　　栗原　護　氏
②創業時のポイント
　〜地域特性と先輩創業者の体験から学ぶ〜
　講師：中日信用金庫　　　　　　　長尾　匡記　氏
申込み
8/19（水）までにメールまたは FAX で豊山町役場まちづ
くり推進課へお申し込みください。

machidukuri@town.toyoyama.lg.jp 
FAX 0568-29-3151

　満65歳以上の市内で在宅生活されている方への話し
相手として訪問する、傾聴ボランティアを養成します。

傾聴ボランティア養成講座
社会福祉協議会　☎ 0568-25-8500

と　き 9/28（月）13：00〜16：30

講　師 目黒達哉（仁愛大学特任教授）
参加費 無料
対　象 市内在住の方
定　員 30名

ところ 総合福祉センターもえの丘
2階　ボランティア会議室

　8/6（木）9:00から先着順で申込み受付を開始します。
各講座の二次元コードまたは電話でお申し込みください。
※市外在住の方は8/13（木）9:00から

生涯学習講座(15歳以上対象)
生涯学習課　☎0568-25-5111

募集

　男女共同参画の推進に関する事項について、審議をし
ていただく男女共同参画審議会の公募委員を募集します
ので、募集要項を確認の上、お申し込みください。

男女共同参画審議会公募委員
まちづくり推進課　☎056848-0143

対　象 ①市内在住在勤または在学の18歳以上の方
②男女共同参画に関心のある方
③平日の昼間に開催する会議に出席可能な方

申込み 8/20（木）までに上記二次元コードよりお申し
込みください。

定　員 若干名

　市民のみなさんが野菜の栽培などを通じ、自然にふれ
あうことや、農業に対する理解を深めていただくため、
レジャー農園を開設しています。
（空き区画24区画（7/1時点））

レジャー農園利用者
商工農政課　☎0568-48-0210

料　金 200円 /㎡（1世帯2区画まで）
申込み 商工農政課 窓口

　R9年度採用の一般職（現場作業あり）を、次のとおり
募集します。

北名古屋水道企業団職員
北名古屋水道企業団　☎0568-22-1251

募集人員 若干名
応募期間 8/3（月）〜9/11（金）
応募資格
① �H10.4/2以降に生まれた方で学校教育法による高等

学校以上を卒業した方又は R9.3月までに同学歴以上
を卒業見込みの方 。

②通勤所要時間が40分以内の方 。
申 込 み
上記二次元コードよりお申し込みください。最終学歴卒
業（見込）証明書及び成績証明書は、第1次試験当日に提出

お知らせ

　本市が目指すまちの姿である「健康快適都市〜誰もが
いきいきと安全・安心に暮らせるまち〜」を実現するた
めには、まちづくりの重要な要素である、道路・公園・
下水道などの都市基盤整備の継続的な推進が必要です。
　都市基盤整備に必要な財源を確保し、持続可能なまち
づくりを推進するために都市計画税率の見直しを行いま
す。

都市計画税率の見直しに関する
説明会を開催します。

政策調整課　☎0568-48-0074

と　き【第1回】8/29（土）14：00〜
【第2回】8/30（日）10：00〜

ところ【第1回】師勝中学校　体育館
【第2回】西春中学校　体育館

その他 ・第1回、第2回ともに説明内容は同じです。
・グラウンドを駐車場・駐輪場として開放します。

申込み 不要

定　員 50名

　人生100年時代。これからの暮らしや家族との関わり
方について考えてみませんか。相続や財産管理、遺言書、
エンディングノートなど、将来に備えて知っておきたい
テーマを専門家がわかりやすく解説します。自分らしく
安心して暮らすためのヒントを学びましょう。
と　き 10/9（金）13:00〜14:30
ところ 健康ドーム　研修室
料　金 200円

①人生100年時代の安心準備講座
～相続・財産管理・家族への想いの伝え方～

定　員 20名

②スマホ講座（電話申込みのみ）
　スマートフォンの日常に役立つ機能を 、優しく丁寧に
学べます！カメラやマップ 、LINE の使い方などを 、初
心者向けに分かりやすく解説します。
※ R7年度開催の講座とほぼ同様の内容です。

料　金 無料

ところ 名古屋芸術大学アートスクエア　研修室
と　き 9/1（火）、9/8（火）10:00〜11:30

講　師

持ち物

高齢者デジタルサポーター

普段お使いのスマートフォン 、筆記用具

　個人事業税の第一期分の納期限は8/31（月）です。8
月中旬に県から納税通知書をお送りしますので、納期限
までに納付してください。
　納税通知書には第一期分と第二期分の納付書を同封し
ますので、お間違いないようにご注意ください。

個人事業税第一期分の納付をお忘れなく
名古屋北部県税事務所　課税第一課　

県民税・事業税第二グループ　☎ 052-531-6319

納付場所及び納付方法
・金融機関、県税事務所の窓口
・コンビニ、公共料金等の窓口収納サービス
　（MMK設置店）
※納付書の納付金額が30万円以下のものに限ります。
・�Pay-easy（ペイジー）に対応したインターネットバン

キング又はATM
・クレジットカードによる納付
・スマートフォン決済アプリによる納付

マーケティング戦略から描くビジネスプラン
市商工会　☎0568-25-0001

と　き 8/25（火）18：30〜20：00
ところ 市商工会館
内　容 事業計画の策定 、各種補助金の概要
対　象 小規模事業者等
申込み 電話 、二次元コードより FAX またはメール

③大人の色えんぴつ画～リアルな動物を描いてみよう～

定　員 16名料　金 1,200円（別途材料費900円）

ところ コミュニティセンター　会議室１

と　き 9/30（水）、10/7（水）、10/14（水）
10:00〜11:30

講　師

持ち物

岩城二三枝（フリーランスイラストレーター）

色鉛筆（36色）※水彩色鉛筆とクーピーペンシル不可

　色鉛筆で動物や食べ物をリアルに
描いてみましょう！着色のほか 、消
しゴムで色を抜く表現もあります。
写真を使って書くのでデッサン力は
必要ありません。「絵をかくのは好
きだけど 、絵心が無いから 、、」とい
う方もぜひ挑戦してみてください！

岩城先生作例▶

　仮設校舎内での給食提供業務です。エレベーター未整
備のため、重量物の階段での搬送を伴います。

給食補助員（会計年度任用職員）
学校教育課　☎0568-48-0241

募集人員 １名
勤務期間 9/1（火）〜12/22（火）

応募資格

申 込 み

勤務日時 月～金曜日（祝日除く）11:00～14:00
勤務場所 訓原中学校仮設校舎内

心身ともに健康で、給食の瓶・食缶など、
重量物を階段で搬送できる方

8/10（月）までに学校教育課へ連絡ください

給　与 時給1,300円

　市の環境団体「生活環境美化スタッフ」による、ごみ
減量と体の健康を考える教室です。当日は栄養士による
講話もあります！お気軽にお申し込みください。

エコクッキング教室
環境課　☎ 0568-48-0140

と　き 8/10（月）10：00〜14：00

参加費 200円
持ち物 三角巾 、エプロン 、マスク

申込み 8/6（木）までに環境課へ電話

定　員 25名（応募多数の場合は抽選）
抽選の場合 、8/7（金）に受講が決定した方へご
連絡します。

ところ 健康ドーム　クッキングルーム
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　いじめ・体罰・虐待など、子どもの人権にかかわる悩
みごとや、心配ごとの相談に電話で応じます。相談内容
についての秘密は固く守られます。ひとりで悩まず、ご
相談ください。

こどもの人権110番強化週間
名古屋法務局人権擁護部　☎052-952-8111

相談先 ☎0120-007-110（フリーダイヤル）

ところ 8/28（金）〜9/3（木）　8：30〜19：00
（土・日は10：00〜17：00）

就職相談・職業適性検査
なごや若者サポートステーション　☎052-700-2396

ところ コミュニティーセンター会議室1

と　き 8/19（水）・9/16（水）10：00〜15：00
（受付は14：00まで）

内　容 〇就職相談（予約優先50分）
　�書類選考や面接がうまくいかない方に、相談員

がコツの伝授や職業体験の案内などをします。
〇職業適性検査（約50分）
　�適性診断システムにより、あなたの職業適性

を分析し、相談員が解説を行います。

　総務大臣から委嘱を受けた行政相談委員が、行政に関
するご意見やご要望を受け付け、その解決や実現の促進、
行政運営の改善などを図っています。

行政相談
総務課　☎0568-48-0090

と　き 8/27（木）9：00〜11：30
ところ 西庁舎1階101会議室
相談員 菊谷礼子、町田和好、長谷川源幸

　源泉指導、記帳指導、消費税インボイス制度・電帳法
に関する相談を受け付けます。

市商工会の税無料相談（予約制）
市商工会　☎0568-25-0001

と　き 9/3（木）・9/29（火）　13：30〜16：30
ところ 市商工会館
対　象 事業所得者
申込み 開催日の1か月前から電話で市商工会へ。

　市と包括連携協定を提携しているポッカサッポロフー
ド&ビバレッジ株式会社の今年度の「連携に関する活動
計画書」が、池田成一郎名古屋工場長から市長へ手渡さ
れました。同社との協定は15年目を迎え、小学生社会
見学や母子保健事業などに加え、市制20周年記念事業
にもご協力いただきます。
また、昨年度市民が参加した
レモン果汁を継続的に摂取す
る健康実証の結果について、
収縮期血圧が高めの方の収縮
期血圧が下がる傾向があると
の報告がありました。

ポッカサッポロフード＆ビバレッジ株式会社
との連携活動計画と事業報告

政策調整課　☎0568-48-0062

ポッカサッポロフード＆
ビバレッジ株式会社の

ホームページ

　「音に反応しない」、「名前を呼んでも振り向かない」
など、子育てでお悩みの保護者の方は乳幼児教育相談を
ご利用ください。
　相談は随時受け付けています。まずはお電話ください。

聞こえの心配な乳幼児をお育ての
保護者のみなさんへ

愛知県立一宮聾学校　☎0586-45-6000

と　き 月〜金曜日　9：00〜17：00
ところ 愛知県立一宮聾学校（一宮市大和町）

　悪質商法や商品・サービスに関する消費生活上のトラ
ブルについて、資格を持った相談員が解決のためのサポ
ートをします。

消費生活相談
消費者ホットライン（商工農政課）　☎188

と　き 毎週火〜金曜日　13：00〜16：00
ところ 消費生活センター（西庁舎1階）

　道路交通法施行令の改正により、R8.9/1から生活
道路における自動車の法定速度が時速60kmから時速
30kmに引き下げられます。
　道路標識等により最高速度が指定されている道路で
は、指定されている速度が最高速度となります。

生活道路の法定速度が時速30kmに
西枇杷島警察署　☎052-501-0110

　県では、がんのピアサポーターによる、がん患者さん
とそのご家族を対象とした電話相談を行っています。

「がんサポートほっとライン」のご案内
ほっとライン　☎052-684-8686

と　き 毎週火・木曜日、土曜日（月2回）
【午前の部】10：00〜12：00（受付11：30まで）
【午後の部】13：00〜16：00（受付15：30まで）

申込み 事前予約をお勧めします。詳細日程の確認やご
予約はNPO法人ミーネット事務局☎052-252-
7277（火〜土曜日9：30〜17：00）まで。

こんな時にご利用ください
「がんの不安や悩みを聞いてほしい」
「地域の医療機関の情報を得たい」
「がんの患者会に出たい」
「同じがんの体験者と話したい」

　一般不妊治療費・不育症治療費の助成を行っていま
す。対象となる検査、治療項目、必要書類等の詳細は市
HPまたは保健センターへご確認ください。
一般不妊症治療費

不育症治療費

一般不妊治療費・不育症治療費の助成
保健センター　☎0568-23-4000

対　象
1回の妊娠について、継続している保険適用外の一般不
妊治療及び当該治療に係る検査（最長24か月間）

対　象
保険適用外の不育症治療及び当該治療に係る検査

対象期間 R8.3/1〜R9.2月末日までの診療分
申請期日 R9.3/31まで

申請期日 １回の治療期間ごとに申請。治療期間終了日
から６か月以内に申請してください。

　児童扶養手当・愛知県遺児手当・市ひとり親家庭等手
当・特別児童扶養手当を受給されている方は、「現況届」
や「所得状況届」を子育て支援課 までご提出ください。
　提出がない場合、引き続いて支給が受けられません。

ひとり親家庭等手当の現況届提出
子育て支援課　☎0568-48-0183

児童扶養手当・県遺児手当・市ひとり親家庭等手当

特別児童扶養手当
受付期間：8/3（月）～8/31（月）

受付期間：8/12（水）～9/11（金）

　8/7（金）に６～７月分の児童手当の振り込みを行い
ますので、ご確認ください。

児童手当の振り込み
子育て支援課　☎0568-48-0183

手当支給額

　介護保険には、施設やサービスを利用できるように、
市民税非課税世帯の低所得の方を対象に、負担額を軽減
する制度があります。預貯金などの要件や軽減額などの
詳細は市HPでご確認ください。

介護保険の利用者負担の軽減制度
高齢福祉課　☎0568-48-0165

負担限度額の認定制度（居住費・食費の軽減）

社会福祉法人などによる利用者負担の軽減制度

　低所得の方の介護保険施設利用が、困難にならないた
めに、介護保険施設への入所やショートステイを利用し
た場合の居住費（滞在費）や食費の負担額の軽減する制
度です。

　社会福祉法人などの介護保険サービスを利用している
低所得の方で、生計が極めて厳しい状況にある方は、利
用者負担額の一部が軽減される場合があります。
※軽減を受けるには、銀行などの通帳の写しなどを持っ
て、事前に市へ申請し、「負担限度額認定証」や「社会
福祉法人等利用者負担軽減確認証」の交付を受ける必要
があります。

　5/31（日）のごみゼロ運動は7,451名もの方々にご参
加いただきました。ご協力ありがとうございました。

R8年度ごみゼロ運動　活動報告
環境課　☎0568-48-0133

ごみ量
可燃ごみ	 2,254kg
不燃ごみ	 300kg
資源ごみ	 66kg

３歳未満
第１子・第２子 15,000 円
第３子以降 30,000 円

３歳以上
高等学校終了前

第１子・第２子 10,000 円
第３子以降 30,000 円

　小学校のクラブ活動で使用していた琴をお譲りしま
す。応募者多数の場合は抽選します。

使わなくなった学校備品をお譲りします
学校教育課　☎0568-22-1111

申込み 8/21（金）までに学校教育課へご連絡ください。

　市は快適な環境づくりを目指して、下水道の整備を積
極的に進めています。みなさんが下水道に接続すると悪
臭や害虫の発生が少なくなり、生活環境がよくなります。
また、側溝や河川がきれいになり、自然環境を守ること
にもつながります。
　下水道の役割をご理解いただき、利用できる区域のみ
なさんは、早期の接続にご協力お願いいたします。

下水道が利用できる区域のみなさまへ
下水道課　☎0568-48-0238

　下記の期間は、し尿汲み取り・浄化槽清掃等をお休み
させていただきます。清掃等をご希望の方はその他の日
程でお早めに各業者へご連絡ください。

し尿汲み取り・浄化槽清掃等のお休み
環境課　☎0568-48-0140

と　き 8/13（木）～8/16（日）

　特殊詐欺と思われる怪しい電話がかかってきたら、電
話番号をメモして西枇杷島警察署に連絡してください。
その電話番号が詐欺対策アプリに反映されます。
　みんなで協力して特殊詐欺からまちを守りましょう。

みんなで防ごう！「特殊詐欺」
西枇杷島警察署　☎052-501-0110
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応募締切 アンケートに答えて豪華商品を当てよう！ ８名様に
当たる！8/3

1(月
)

新潟県産コシヒカリ2㎏
厳選された新潟県産コシヒカリは、炊き上が
りのつや、ほどよい粘り、口に広がる甘みが
魅力のお米です。冷めてもおいしさが続くた
め、お弁当やおにぎり、丼ものにもぴったり。
いつの食事にも、自然に馴染みます。
お米本来のおいしさを、ご家族のみなさまで
存分にお楽しみいただけます。

右記二次元コードから、広報紙に関するアンケートにご回答いただいた市民の方から抽選で、
本企画に協賛くださった市内事業者様の豪華商品をプレゼントします！
※プレゼント企画の参加には各種条件がございますので、アンケート内の注意事項をよくお読みいただいた上でご参加ください。
※公平性の観点より、１世帯につき１枠を抽選対象とさせていただきます ( アンケートのみの参加は可能です )。

株式会社ハナノキは、北名古屋市で米穀
の精米・販売を行う会社です。
地域のみなさまの毎日の食卓へ、安心で
おいしいお米をお届けしています。

株式会社ハナノキ

北名古屋市 井瀬木
地元の食卓に、おいしいお米を。

かぶしきがいしゃ　　はなのき

アンケートはこちら

親子で一緒に楽しく身体を動かそう！

子育て講座
「親子ヨガ体操＆リズミック」

東子育て支援センター　☎0568-26-7763問合せ

①9/8（火）　②9/9（水）
10：30〜11：30

日　時

健康ドーム　軽運動室場　所

①R5.4/2〜R7.4/1までの幼児とその保護者
②R7.4/2〜R8.5/1までの乳幼児とその保護者

対　象

親子で一緒にヨガ体操やリズミックを行う
講座です。お子さんと触れ合いながら、楽
しく体を動かしましょう。事前予約が必要
です。

パパ力向上！

お父さんと遊ぼう

対　象 ４か月以上の乳幼児と父

と　き 9/12（土）10：00～11：30
内　容 親子ふれあい遊び、交流会、お楽しみなど

問合せ 東子育て支援センター　☎0568-26-7763

パパママ・赤ちゃん・妊婦さんみんなきてね♡

みんなでお誕生日を祝おう！

赤ちゃんタイム

8月生まれのたんじょうかい

対　象 おおよそ12か月までの乳児とその保護者、妊婦

と　き 8/26（水）13：30〜

子育て支援センターでは、毎月誕生会を行っ
ています。誕生会の日は、午前と午後にみんなで誕生月
のお友達をお祝いします。お誕生月ではないお友達も、
ぜひ遊びに来てください。

内　容 親子ふれあい遊び、交流会、身体測定など

問合せ 東子育て支援センター　☎0568-26ｰ7763

問合せ 東・西・南子育て支援センター　☎0568-48-0283

あそぼう！ふたごちゃん・みつごちゃん

支援センターデビューにおすすめ

さくらんぼタイム

はじめましての会

対　象 多胎児の乳幼児親子、多胎児を妊娠されている方、入園後の多胎児の保護者

対　象 支援センターを初めて利用する親子・妊婦

と　き 8/29（土）10：00〜

と　き 8/5（水）13：30〜

内　容 交流会、親子ふれあい遊び、相談など

内　容 親子ふれあい遊び、相談など

問合せ 東子育て支援センター　☎0568-26ｰ7763

問合せ 西子育て支援センター　☎0568-25ｰ5155

ところ 健康ドーム
問合せ 保健センター

健診などの種類 実施日 受付時間 対象 持ち物
４か月児健診
離乳食講習会(入門編) 8/28(金) 13:00〜13:15 R8.3/28～4/6生 母子健康手帳、問診票、バスタオル13:25〜13:40 R8.4/7～4/17生

10か月児健診
8/25(火) 13:00〜13:15 R7.9/21～10/5生

母子健康手帳、問診票、バスタオル13:25〜13:40 R7.10/6～10/20生

9/8(火) 13:00〜13:15 R7.10/21～10/29生
13:25〜13:40 R7.10/30～11/7生

1歳6か月児健診
8/7(金) 13:00〜13:15 R6.12/21～12/31生

母子健康手帳、問診票、バスタオル、
歯ブラシ1本

13:25〜13:40 R7.1/1～1/10生

8/21(金) 13:00〜13:15 R7.1/11～1/20生
13:25〜13:40 R7.1/21～1/31生

２歳児
むし歯予防教室

8/6(木)
9:00〜9:15 R6.7/1～7/10生
9:20〜9:35 R6.7/11～7/20生
9:40〜9:55 R6.7/21～7/31生

9/3(木)
9:00〜9:15 R6.8/1～8/10生
9:20〜9:35 R6.8/11～8/20生
9:40〜9:55 R6.8/21～8/31生

２歳6か月児
むし歯予防教室 8/20(木)

9:00〜9:15 R6.2/1～2/10生
9:20〜9:35 R6.2/11～2/20生
9:40〜9:55 R6.2/21～2/29生

3歳児健診
※当日、目の屈折検査を
実施します。

8/6(木) 12:45〜13:10 R5.7/9～7/16生
母子健康手帳、問診票、視力・聴力検査結果票
（すこやか手帳内）、バスタオル、歯ブラシ1本、靴袋
※視力・聴力の検査は自宅で行ってきてください。

13:20〜13:45 R5.7/17～7/28生

8/27(木) 12:45〜13:10 R5.7/29～8/9生
13:20〜13:45 R5.8/10～8/17生

育児相談・栄養相談（予約不要）
母乳相談（要予約） 8/26（水） 9:15〜10:45 母子健康手帳、バスタオル（身長・体重測定

のみの方は母子健康手帳は不要です）

 

休日診療情報 救急医療情報の確認

はるひ呼吸器病院

済衆館病院

☎052-400-7111

☎0568-21-0811

清須市春日流8-1

北名古屋市鹿田西村前111

医療機関の一覧を市HPに掲載しています。

インターネットによる検索

電話による案内
愛知県救急医療情報センター

☎0568-81-1133

あいち救急医療ガイド
https://www.qq.pref.aichi.jp スマートフォンは

こちら

今月の一押し子育て情報をチェック！

今月の ところ 健康ドーム
問合せ 保健センター

母子健康手帳の交付 市内保育所等の入所申込み
母子健康手帳や妊産婦・乳児受診票等の使い方、
妊娠中の過ごし方などをお話しします。

９月・10月の申込み期間です。
お忘れのないようお申し込みください。

8/5（水）・8/24（月）・9/2（水）10:00～10:15と　き

健康ドーム　けんこう相談ルーム

問合せ　保健センター☎0568-23-4000 問合せ　保育課 ☎0568-48-0192

ところ

持ち物

詳細は右記の二次元コードから
ご確認いただけます。

※診療状況は変更になる場合があります。受診前に各医療機関・救急医療情報センター等で最新情報をご確認ください。

○対象となる子やご家族が体調不良及び集団感染しやすい病気にかかっている場合や、その恐れがある場合は健診の受診をお控
えください。また、対象の日に来られない時は保健センターまでご連絡ください。

○乳幼児健診・むし歯予防教室の所要時間は１時間30分～2時間ほどです。問診票はすこやか手帳内にあります。

24時間365日

発熱・咳など
呼吸器症状

外科・一般的な
救急診療

歯科

01

02

03

B

A

妊娠届出書・マイナンバーカード・本人確認書類（運転免許証
など）・妊婦本人名義の通帳やキャッシュカード

詳しくはこちら

９月入所

10月入所 申込み方法を確認

8/5（水）まで

8/12（水）～9/7（月）

所要時間20分

22 23

https://logoform.jp/f/jlz9l
https://logoform.jp/f/yYfrV
https://www.city.kitanagoya.lg.jp/kosodate/dekakeru/1002412/1002421.html
https://www.city.kitanagoya.lg.jp/kosodate/dekakeru/1002412/1002417.html
https://www.city.kitanagoya.lg.jp/kosodate/dekakeru/1002412/1002431.html
https://www.city.kitanagoya.lg.jp/kosodate/dekakeru/1002412/1002424.html
https://logoform.jp/f/9OLpE
https://www.city.kitanagoya.lg.jp/kosodate/1003293/1003294.html
https://www.city.kitanagoya.lg.jp/kosodate/azukeru/1002322/1002323.html
https://www.city.kitanagoya.lg.jp/kurashi/anzen/1001553/1001558.html
https://www.qq.pref.aichi.jp/


財源確保のため有料広告を掲載しています。広告の内容に関するお問い合わせは直接広告主へお願いいたします。広告面
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