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市長就任【２期目】

実は知らなかった

　子宮頸がんのこと

Pick Up News

今年も
夏が

やって
きた！

みんなでおどって
盛り上がろう！



市民と行政がつながる、
新しい市政へ

５つの「ともに」 市民とともに進める、２期目の重点方針

ともに育てる
小学校体育館へのエアコン整備子育て・教育環境の質向上

安心して学び、のびのびと成長できる環 境を整
え、子どもたちの可能性を最大限に伸ば します。

市政の目的や背景を分かりやすく
お伝えし、納得と信頼を築きます。

体育館の空調環境を整え、子どもたちが安全・快適
に学び、活動できる環境を実現します。

・水害に強いまちづくり

・防犯カメラの増設（設置支援）

・歩行者空間の道路整備

・歩いて暮らせるまちづくり

・高齢者の社会参加、外出機会の創出

・きたなごやポイントの導入検討

・中日二軍球場の誘致を検討

・デジタル化による市民負担の軽減

・行政の情報発信を徹底

・行財政改革の更なる推進

・市役所のDX 推進

・西春駅周辺の賑わい創出

・地域コミュニティの活性化支援・意見交換

・電子母子健康手帳の導入

・認知症の人と家族が安心して暮らせる
まちづくりの推進

・大規模災害への備え（避難所の環境整備）

・都市公園等の整備

・子どもたちの遊び場として、
平日の小学校校庭開放を推進

・少子化によるクラス数減少に対応するため、
学校の再配置や校区見直しを検討

災害に強い基盤をつくり、防犯力を高め ること
で、市民の生命と財産を守ります。

支え合い、つながりを大切にし、すべて の人が
心身ともに健やかに過ごせる地域をつく ります。

地域の魅力を高め、新しい人の流れをつ くり、
にぎわいや活力を生み出します。

デジタル化によるサービスの拡充を進め、
効率的で質の高い行政運営を行っていき ます。

安全・安心なまちづくり

福祉・医療・健康づくりの 充実

まちの活性化

行財政改革の推進

ともに守る

ともに生きる

ともに創る

ともに遂げる
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PICK UP 施策

PICK UP 施策

PICK UP 施策

PICK UP 施策

PICK UP 施策

雨水幹線・調整池の整備を推進
豪雨災害に対応するため、計画的に雨水幹線と調整
池を整備し、災害に強いまちをつくります。

不妊治療への助成を拡充
経済的負担の軽減を図り、安心して治療に臨める
環境を整えます。

市民活動を支援し共創を強化
市民活動センターμ-base を起点に、様々な共創
活動が展開されるように支援を進めます。

市役所庁舎の統合検討
市民サービス向上と持続可能な行政運営に向け、
最適な庁舎機能を検討します。

1. 説明責任
「なぜ行うのか」を
丁寧に伝える

情報を積極的に公開し、
市政のプロセスをわかりやすく、
開かれたものにします。

多様な市民の声を受け止め、
一人ひとりがまちづくりに
関われる機会を広げます。

マニフェスト「ともに進める、北名古屋市」の実現に向け、「説明責任」・「透明化」・「インクルージョン」の３つを柱として、
市政運営を進めます。市民の皆様と情報を共有し、課題や未来をともに考え、行動していくことが重要です。

市政を “見える化”
する

誰もが参加できる
まちづくりへ

2. 透明化 3. インクルージョンNEXT
STAGE

SECOND TERM

MAYOR’ s  MESSAGE

市長就任【２期目】特集

５つの「ともに」で、
北名古屋市の
次の４年へ。

市民の皆様とともに、
未来をつくるまちづくりを。
皆様の温かいご支援を賜り、引き続き市政の
舵取りを担わせていただくことになりました。
この４年間、私たちは「財政の健全化」とい
う避けては通れない壁に挑んできました。厳し
い改革もありましたが、おかげさまで未来へ
投資するための「土台」が整いました。
２期目におきましては、これまでの取り組みを
着実に進めるとともに、本市の将来を見据えた
持続可能なまちづくりに取り組んでまいります。

北名古屋市長
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市制２０周年記念特別事業

夏の夜空を彩る北名古屋市制20周年を祝う特別なドローンショー。
500機のドローンによる光と音の幻想的なショーをお楽しみください。
文化の森ではフライングディスプレイによるメッセージも実施します。

8
※荒天による中止・当日の最新情報は公式 Instagramでお知らせします。

（約15分）30： ~

問合せ　政策調整課

観覧スポット
文化の森
（きたなごやハートフェス会場）

西春高校グラウンド

同日開催！

★

土

問合せ きたなごやハート♡フェス実行委員会

会　場 名古屋芸術大学アートスクエア及び文化の森周辺

市制20周年
公式Instagram

月 日1 19

キッチンカー

ドローン体験

ステージイベント

平和都市宣言

ハート♡フェスコンサート

18:00 ～ 20:30１日 ２日

15:00 ～ 21:00１日 ２日

17:00 ～ 21:00１日 ２日

17:00 ～ 20:30
15:00 ～ 18:00

１日
２日

19:00 ～ 21:00

17:00 ～ 17:30

２日

17:00 ～ 21:00１日 ２日

15:00 ～ 20:30１日

１日

２日
みんなで輪になって盆踊りを楽しみましょう

なんと20 台ものキッチンカーが集結 !!

小さなドローンの飛行体験 !!

■敷物などによる場所取りはご遠慮ください。

■駐車場に限りがありますので、徒歩・自転車でのご来場に
　ご協力お願いします。
■周辺での路上駐車は絶対におやめ下さい

■当日は会場周辺道路の一部規制を予定しています。

■まつり開催日は、ジャンボプール北側の西常設資源集積所
　が 17:00 に閉鎖いたします。

ご来場者のみなさんへお知らせ

日頃の練習の成果をみなさんに披露いたします !!

恒久的な平和を願い、平和の使者が広島へ出発します。

ふわふわ、大道芸、ドクターイエロー!!
子どもたちが好きなものを集めました!!

20 組のバンドが力のこもった演奏をします !!

地域のみなさんに出店いただきます。
おいしいもの、楽しいもの盛りだくさん !!

✉
イベント詳細は
公式HPをチェック！
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https://www.instagram.com/kitanagoya20th/
https://kitanagoya-heartfes.com/


子宮頸がんのこと

大切な
子ども

たちの

未来の
ために

、

私たち
にでき

ること

子宮頸がんって？
子宮の入り口にできるがんで、
主にヒトパピローマウイルス (HPV) の感染が原因です。
多くは性交渉で感染します。

子宮頸がんについて知ってほしいこと

新たに病気になった方

約11,000人/年

死亡者数

約3,000人/年

治療で子宮を失った方

約900人/年

データで知ろう
子宮頸がん

妊娠
できなくなる？

治療のために子宮の切除が
必要になる場合や、抗がん
剤治療により妊娠や出産が
困難になる場合があります。

女性の多くが
生涯に一度は
感染している

その中でがんになる方は一
部です。しかし、感染して
しまった誰しもががんにな
る可能性があります。

子宮頸がんは
20 ～ 30 代で

急増

感染後、がん化には数年～
10年以上と言われています。
20代・30代で発病、とい
うことも珍しくありません。

実は、HPV ワクチンで予防ができるんです

だからこそ、10 代からの予防を

HPV ワクチン ( シルガード 9) って？

HPV 感染を予防するワクチンです。
感染したウイルスを排除したり、感染した細胞を治療したりする効果はありません。

感染する前の接種が重要です！！

子宮頸がんの原因の 感染予防効果のある抗体は
少なくとも

を防ぎます 維持される可能性があります

重篤な副反応の発生頻度

(シルガード9の発売からR7.9/30まで)

予防接種ガイドライン 2026 年度版より

80 ～ 90％ 12 年 0.0017％

現在、ワクチンで予防できるがんは
子宮頸がんと肝臓がん（B 型肝炎）しかありません。

子宮頸がんは、ワクチンで予防できる数少ないがんなのです。

無料で HPV ワクチンを接種できる制度があります

対象者 小学校 6 年生から高校 1 年生に相当する女子

( 予診票、説明文は小学校 6 年生の 4 月に郵送しています )

接種スケジュール ( シルガード 9)

1 回目の接種を

15 歳になるまでに

受ける場合

0 か月
1 回目

6 か月
2 回目

15 歳になってから

受ける場合

0 か月
1 回目

6 か月
3 回目

2 か月
2 回目

※1

※2 ※3

※1：1 回目と 2 回目の接種は、少なくとも 5 か月以上あけます。5 か月未満である場合、3 回目の接種が必要になります。
※2・3：2 回目と 3 回目の接種がそれぞれ 1 回目の 2 か月後と 6 か月後にできない場合、2 回目は 1 回目から 1 か月以上、3 回目は 2 回
　目から 3 か月以上あけます。

若い年齢ほど得られる効果
が高い！

HPV ワクチン定期接種

子宮頸がんで苦しまないために

子どもや未来の自分のために今できること

自費で接種する場合の費用

3 回接種 2 回接種

約 8 ～ 10 万円 約 5 ～ 7 万円

対象のお子さんが
いらっしゃる親御さんは
今すぐ接種予約を！

子宮頸がんについて

親子で一緒に

話あってみましょう。

ワクチンを接種して予防

しましょう。

知ること 予防すること 定期健診を受けること

お母さん自身が健康でいることも大切です。

定期的な健診を行いましょう。

早期発見が命を守ります。

市の子宮頸がん検診はR8.6/10～翌2月末まで。

20歳以上でご希望の方は保健センターへご相談ください。

相談先
子宮頸がんに関して不安や知りたいことがある時は、下記のお問い合わせ先や二次元コードをご活用ください。

HPV ワクチンを含む予防接種、性感染症、その他感染症全般についての相談

接種後、健康に異常があるとき
まずは、接種を行った医師・かかりつけの医師、
HPVワクチン接種後に生じた症状の診察に関する協力医療機関
(協力医療機関の受診については、接種を行った医師またはかかりつけの医師にご相談ください)

厚生労働省　感染症・予防接種相談窓口

どこに相談したらよいかわからないとき
北名古屋市保健センター

厚労省
HPVワクチンに
関する情報

HPVワクチンに
関するQ＆A

実は知らなかった
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https://www.mhlw.go.jp/bunya/kenkou/kekkaku-kansenshou28/index.html
https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/kenkou/hpv_qa.html


　昭和日常博物館が所蔵する昭和生活資料を中心とするコレクションの総数は現在 16 万点に

至っています。

　このコレクションの中でも、最も早くに登場し、暮らしの変化にあわせて進化しながら、現在

に至るまで暮らしに欠かせない道具として使われてきた電化製品のひとつとして“扇風機”をあ

げることができます。

　明治中頃の国産扇風機の登場以来、130 年あまりの長い歴史の中で、技術の進歩や暮らしの変

化にあわせて、形・材質・機能などに改変、改良が重ねられて、現在の扇風機へと進化してきました。

　この展示会では昭和日常博物館が所蔵する 101 台の扇風機すべてを展示し、扇風機の進化の

足跡とデザインの多様さを紹介していきます。この夏、昭和日常博物館は“全力”で扇風機を推

していきますので、みなさんもお気に入りの１台を探しにきてください。

期間　 7/18（土）～9/27（日） 料金　 観覧料 300 円（18 歳以下は無料）

特別展関連ワークショップ

推し扇風機うちわをつくろう

展示されている扇風機から“推し扇風機”を見つけて、応援うちわをつくります。

日時　 7/25（土）13：30～14：30 会場　 図書館 2階　会議室 1

料金　 400円/人（観覧料は別途必要） 定員　 20名（先着順）申込みは上のフォームから

市制 20周年記念事業「ツナガル・エンガワ・プロジェクト」

　伝統的な日本家屋の象徴的空間である「縁側」。家の内と外をつなぎ、来客を接待する場でもあっ

た縁側を、来館者と博物館をつなげる場、「エンガワスペース」として再生します。

　エンガワスペースでは、いつでも昭和時代の道具に触れる体験活動ができます。また、地域の

高齢者や博物館スタッフと来館者との交流を生むワークショップやイベントを定期的に開催しま

す。

　※ワークショップやイベントの詳細は当館ホームページにてご確認ください。

昭和日常博物館　特別展
下水道使用料を改定します

なぜ使用料改定が必要なの？

使用料はどう変わるの？

新しい使用料はいつから適用されるの？ 今後も使用料改定はあるの？

将来にわたり安定して下水道サービスを提供するため、使用料を改定します。

下表のとおり、基本使用料と従量使用料が変わります。
（２か月あたり、税抜き）

新しい使用料が適用される時期は、次のとおりです。 今後も厳しい経営状況が見込まれますが、
経営改善に努めながら、急激な負担増とな
らないよう事業運営をおこなっていきます。
なお、使用料については今後の経営状況を
踏まえ適切に検討をしていきます。

区　分 現　行

1,200円 1,800円 +50％

40円 49円 +22％

100円 122円 +22％

150円 183円 +22％

200円 244円 +22％

230円 281円 +22％

改　定 改定率

基 本 使 用 料

従 

量 

使 

用 

料

0㎥超～20 ㎥以下

20 ㎥超～ 60 ㎥以下

60 ㎥超～100 ㎥以下

100 ㎥超～200 ㎥以下

200 ㎥超

改定のポイント

使用料改定の内容について、説明会を開催します。

※4月使用分から適用されますが、お住いの地区によって請求時期が異なります。

事前申込不要 ① 7/24(金)19:00 ～
② 7/25(土)14:00 ～
健康ドーム １階 研修室

人口減少 施設の老朽化 税金の補填
使用料収入の減少

人口減少により、事業の財源と
なる収入の減少が見込まれる。

未普及地域の整備や更新費用の
増加が見込まれる。

不足する収入は、みなさんの
税金で補填して経営しています。

整備・更新費用の増加 慢性的な赤字経営

使用料を改定します
将来にわたり安定したサービスを提供するため

北名古屋水道企業団給水区域 6月請求分から
7月請求分から

奇数月検針の世帯

偶数月検針の世帯

5月請求分から名古屋市上下水道局給水区域

安全で快適な暮らしを支える下水道ですが、近年の物価高騰に伴い、
施設の維持管理にかかる費用が大きく増加しています。
今後も安定した下水道事業を継続していくため、使用料を改定します。
みなさまにはご負担をおかけしますが、ご理解とご協力をお願いいたします。

使用量に応じた
公平な負担

POINT

2

使用水量に応じて公平な
負担となるような料金体
系としています。

急激な負担増と
ならないよう配慮

POINT

3

全水量区分に同じ改定
率を適用し、特定の区分
のみ負担増とならないよ
う設計しています。

基本使用料を
見直します

POINT

1

固定的に必要な事業費に
対応するため、基本使用
料を見直します。

と  き

ところ

問合せ　下水道課
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https://logoform.jp/f/MI5vb


　市の魅力を市内外に発信することを目的に、フジパン株式会社西春工場と市で共同開発した
「ご当地グルメ スナックサンド」。今年は市制20周年を記念した第３弾を発売します！

　第３弾のスナックサンドの具材は、市の形が上から見るとハート型に見える
ことから、形がハートに似た「桃」を選びました。
　白桃クリームと白桃ジャムが楽しめる夏にぴったりの爽やかな味わいです！

市制20周年を迎える北名古屋市の益々の発展
に私たちフジパンも寄与できればと思い、この
商品を開発しました。

20周年のキャッチフレーズ「ゆめひろがる。こ
のまちと。」のように、市のPRとともに商品が
多くの方々に食べていただけると幸いです。

市長より

工場長より

7/1（水）から２か月間の限定販売！
と　き

スーパーやドラッグストアなど
販売店

お問い合わせ

政策調整課　☎0568-48-0062今年も発売！「ご当地グルメ スナックサンド」
大好評につき第 3 弾　フジパン × 北名古屋市 20 周年TOPICS
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　パッケージには市制20周年特設サイトの二次元コードが印刷されます！

その他の方からも幅広くご意見を募集します！
計画の策定にあたり、基本理念である「共生する地域社会の実現」に向けて、調査対象でない方
からも意識調査を実施します。7/1(水)～7/21(火)に、右記二次元コードよりご回答ください。
二次元コードからの回答が難しい場合は、社会福祉課 窓口でも受け付けています。

アンケートは無記名回答となります。誰がどのように答えたかは分からないようになっていますのでご安心ください。
また、回答は計画の見直しのためにのみ使用し、他の目的には使用しません。

　「北名古屋市障害者計画」・「第8期障害福祉計画」・「第4期障害児福祉計画」の策定にあたり、障害
のある人の普段の生活や福祉サービスの今後について、アンケート調査を実施します。
　調査票を、市内在住の身体障害者手帳・療育手帳・精神障害者保健福祉手帳所持者及び障害福祉サー
ビス利用者から無作為に抽出した1,000名に対して7/1（水）ごろに郵送しますので、ご回答をお願いします。

TOPICS

02 障害者の生活に関するアンケート調査 お 問 い 合 わ せ

社会福祉課　☎0568-48-0156

この封筒が届いたら
ご回答をお願いします

スマートフォンで案内文に印刷された二次元コードを読み取ってください。

案内文に記載のある「ID」と「パスワード」を
入力して、「ログイン」ボタンを押してください。

説明文をお読みいただき
「アンケートを始める」ボタンを押してください。

▲新商品を試食する早川工場長（左）と太田市長（右）
TOPICS

04 国民健康保険に関する証の更新 お 問 い 合 わ せ

国保医療課　☎0568-48-0147

TOPICS

03 健康ドームの一部施設の利用中止 お 問 い 合 わ せ

健康ドーム　☎0568-23-7006

　国民健康保険では、みなさんが安心して医療を受けられるよう、各種証の更新を行っています。
マイナ保険証の登録状況や年齢によって、対応が異なりますので、ご確認ください。

資格情報のお知らせ・資格確認書の更新

特定疾病療養受療証

70歳以上の方 70歳以上の方69歳以下の方 69歳以下の方

新しい
「資格情報のお知らせ」

を送付します

新しい
「資格確認書」
を送付します

現在お使いの
「資格情報のお知らせ」を

引き続きご利用ください

現在お使いの
「資格確認書」を

有効期限まで引き続き
ご利用ください7月下旬に届きます 7月下旬に届きます

マイナ保険証を登録している方

マイナ保険証を登録していない方
で認定証が必要な場合

次の３点をお持ちください

これまでの認定証

※本人確認書類は顔写真のないものの場合、２点確認をお願いしております。

※マイナ保険証をお使いの方は、
受療証も兼ねているため送付しません。

世帯主及び認定証が必要な方の
マイナンバーが分かるもの

本人確認書類
（運転免許証・パスポート等）

更新手続きは不要です ( 国保税の滞納者を除く )

8 月以降に国保医療課の窓口で申請してください

マイナ保険証を登録している方 マイナ保険証を登録していない方

限度額適用認定証・標準負担額減額認定証等の更新手続き

7月下旬に送付します
対象の方へ

　第20回アジア競技大会（2026/ 愛知・名古屋）の開催に伴い 、健康ドームがセパタクローの練習会
場として利用されることから 、一時的に一部施設の利用ができなくなります。ご不便をおかけします
がご協力のほどよろしくお願いいたします。

「空中の格闘技」と呼ばれる東南アジア発祥のスポーツ！

「セパ」はマレー語で「蹴る」、「タクロー」はタイ語で「ボール」という意味

ネットをはさんでボールを相手コートに返し合うバレーボールに似た競技

ボールは足や脛、頭を使って打ち返します。手や腕の使用はできません！

9/14（月）～9/30（水）
と　き

アリーナ
柔剣道場
ミーティング室
会議室（２階）
ウォーキングコース

利用ができない施設

セパタクローってどんなスポーツ？？セパタクローってどんなスポーツ？？

愛知・名古屋アジア・アジアパラ競技大会がもっと分かる
イベントが市内でも開催予定！詳しくはＰ16をチェック！2026年９月19日（土）～10月4日（日）

20th Asian Games Aichi-Nagoya2026
公益財団法人愛知・名古屋アジア・アジアパラ競技大会組織委員会
第20回アジア競技大会

（2026/ 愛知・名古屋）開催期間：

アジア・アジアパラ競技大会2026について知ろう！（7/25開催）
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　魅力あふれる各種講座で人生を豊かにしてみませんか？7/8（水）9:00から
先着順で申込み受付を開始します｡（市外在住の方は7/15（水）9:00から）

まにゃ坊

心と身体を整えるアロマの効能 ～暑い季節を癒しの時間で心地よく過ごす～

と　き

ところ

料　金

定　員

講　師

[全2回]8/26（水）・9/2（水）　10：00〜11:30

至福のため息 Haam 加藤　亜沙美

800円（別途材料費2,000円）

20人

コミュニティセンター　ホール

備えて安全、知って安心、台風・水害に備える気象講座

大人の夏休み「ガラスの伝統工芸 とんぼ玉製作体験」

と　き

と　き

ところ

ところ

料　金

料　金

定　員

定　員

講　師

持ち物

持ち物
講　師

9/13（日）　10:00〜11:30

・新しい防災気象情報の活用のしかた
・“ 最も危険な天気図 ” とは？
・マイタイムラインで備えよう

8/23（日）　13:00〜15:30

寺尾　直樹（気象予報士）

筆記用具

上履き（サンダル・スリッパ不可）、タオル
少年少女発明クラブ指導員

400円

400円（別途材料費2,000円）

50名

16名

健康ドーム　研修室

環境学習センター（西春中学校内） 

0101

0303

no.

no.0202no.

生涯学習講座
マスコットキャラクター

アロマと聞くと詳しい知識がないと使えないイメージがありません
か？そんなことはありません！初心者の方でも生活の中に気軽に取り
入れられる基礎知識をお伝えします。

ガラスの性質や魅力を学びながら、とんぼ玉づくりを体験。夏の思い
出に世界に一つだけのガラス作品を楽しく作りましょう。

近年頻発する台風などによる風水害。北名古屋市も約 25 年前に東海豪雨に
見舞われました。しかし、しっかりとした知識をつけ、備えれば安全安心です。
気象予報士の目線から専門的なアドバイスを行います。

気になる講座を Check!!

TOPICS

03 生涯学習講座（15歳以上対象） お 問 い 合 わ せ

生涯学習講座　☎0568-25-5111

講座トピック

お問い合わせ

スポーツ課　☎0568-48-0254
今年もジャンボプールを開場します！

TOPICS

05

お問い合わせ

保険センター　☎0568-23-4000

TOPICS

06
毎年8月の第1土曜日を「北名古屋ラジオ体操の日」としています。
今年度は市制20周年を記念して 、健康ドームでラジオ体操会を開催します。
今年はキタナゴレンジャーもやってくる！参加賞ももらえるよ！
キタナゴレンジャーと一緒に楽しくラジオ体操をしましょう！

8/1（土）6：15〜7：00（5：45開場）
とき

健康ドーム　アリーナ
ところ

市内在住の方
対象

上履き 、水分補給ができるもの
持ち物

〜



　今年も市ジャンボプールを下記の期間で毎日営業します。
　ご家族や友達とぜひご利用ください！

市内在住の小中学生は「ジャン・パス」または「生徒手帳」を忘　
れずにお持ちください。市内在住で市外の小中学校に通われ
ている方は 、お住まいの住所が分かるものをご提示ください。

　直径100cm 以上の浮き輪やボート類の持ち込みはできません。
　台風や悪天候の場合は 、臨時休業となる場合があります。

その他

　周辺の路上や近隣店舗への駐車は迷惑となりますので 、絶対にしないでください。
▶名古屋芸術大学西キャンパスを臨時駐車場として開放します。詳しくは HP へ。

1

2

3

開場期間 入場料

7/18（土）～8/31（月）
午前の部

午後の部

9:00～12:30

13:30～17:00
※8/10（月）午前の部は閉場します。
　【午後の部】は開場しますのでお越しください。

￥
市内在住の小中学生
※「ジャン・パス」／「生徒手帳」の提示が必要です。

※「障害者手帳」／「療育手帳」の提示が必要です。

高校生以上の大人
市外在住の小中学生

150 円

450 円

450 円

無 料未就学児・心身障害者

ジャン・パス
（ジャンボプール入場パスポート）

は７月上旬に各小学校で
配布予定！

ラジオ体操は「いつでも 、どこでも 、だれとでも」手軽に取り組める体操として長く愛好されてきました。わ
ずか3分で全身の筋肉や関節をまんべんなく動かせすことができ 、血行促進 、基礎代謝の向上 、肩こり・腰痛
の予防といった高い健康効果をもたらします。みなさんもぜひ日常生活に取り入れてみてください。

P O I N T ! ! たった3分の軽運動！
　でも実は 、めちゃくちゃすごい！
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 LET'sGO
シニア！
 LET'sGO
シニア！

0568-25-3600

7/6（月）、7/13（月）、7/21（火）、
7/27（月）、7/31（金）

おはなし会／どよう日の図書館
11：00～11：20

サンデーロードショー
「博士と彼女のセオリー」座席予約サービスについて

ドナタモ。ドコカラデモ。
昭和日常博物館無料開放WEEK

　おはなし会では、ボランティア団体による絵本や紙
しばいの読み聞かせを行っています。

と　き　7/4（土） たからばこ
と　き　7/11（土） おはなしポケット
と　き　7/18（土） 朗読クラブ　いっぽ
と　き　7/25（土） おはなしグループ コキュポット
ところ　1階　お話しコーナー　

　ケンブリッジ大学で理論物理学を研究するホーキ
ングは、中世詩を学ぶジェーンと出会い、恋に落ちる。
やがて筋萎縮性側索硬化症（ALS）を発症し余命宣告
を受けるも、妻となった彼女と生きていく。揺るぎない
愛と真実の物語。

と　き　7/19（日）13：30～15：35（125分）
ところ　2階　視聴覚室

と　き　８/１（土）～８/９（日）※休館日を除く
　市制20周年を記念して、昭和日常博物館を無料開
放します。また、期間中ギャラリートークやワーク
ショップも開催します。
・学芸員によるギャラリートーク
　８/８（土）13：30　※申込み不要
・ワークショップ
　「推しの扇風機カードをつくろう」
　８/９（日）13：30　※申込みは二次元コードから

　スマートフォン等から座席を利用したい日時を選択
し、事前に予約することができる座席予約サービスを
ご利用ください。
・予約には、図書館カードが必要
・予約は1人2枠（4時間）まで
・館内の座席予約端末で確定が必要

1階 持込パソコン席
2階 サイレントルーム、持込パソコンルーム

詳しくはこちらから

市ホームページでは
毎月のイベント情報を
カレンダー形式で公開しています！
週末のお出かけなどの参考にしてみては？？

今月の イベントカレンダー 今月の 公 共 施 設 利 用 抽 選

各種公共施設の
利用抽選情報はこちらから
ご確認ください

総合体育館 総合運動広場 コミュニティセンター

ソフトボール球場名古屋芸術大学アートスクエア

健康ドーム新川東部浄化センターサッカー広場

親水運動広場総合福祉センターもえの丘

抽選対象施設 1

2

3

4

5

くらしの相談
子育て・教育に関する相談
健康に関する相談
消費生活に関する相談
就職に関する相談 など

市では暮らしに役立つ
各種相談メニューをご用意しています。
お困りの際はホームページをご確認ください。

各 種 相 談 情 報

令和 8 年度
目 標 数 値

1 人1日換算

482g 達成中 !!

ごみ の 定 期 通 信

ごみの総量 2,459,400kg （-110,980kg）

1 人 1 日換算 468g （-22g）

ごみ処理経費 49,188,000円 （-2,219,600円）

令和８年度
【累積】 前年同月比

　今年度の後期高齢者医療保険料が決まりました。対象の方には「保険料額決定通知書兼納入通知書」を送付
します。保険料は、原則、特別徴収（年金からの天引き）となりますが、普通徴収の方は、7月～翌年3月の9回に
わたり口座振替または納付書で納付いただきます。

後期高齢者医療の各種お知らせ
7月中旬に納入通知書を発送します

　後期高齢者医療の資格確認書（青色）の有効期限は、
7月末です。今年度の負担割合を記載した、新しい資格確
認書（オレンジ色）、または、資格情報のお知らせ（A4）
を7月中に送付します。
　資格確認書は「簡易書留」、資格情報のお知らせは「普
通郵便」でのお届けです。
　8/1以降医療機関等へ受診される場合は、必ず新しい
資格確認書、またはマイナ保険証を提示してください。

　愛知県後期高齢者医療広域連合では、後期高齢者
医療の保険料と資格確認書に関するコールセンター
を開設しています。保険料の算定方法や医療機関等窓
口での負担割合などの問合せにご利用ください。※通
話料がかかります。

資格確認書と資格情報のお知らせを発送します ご不明点はコールセンターで確認！

後期高齢者医療コールセンター
☎0570-011-558

3/31（水）まで（土・日・祝・年末年始は除く）
8：45～17：15※7/11～8/30は土・日・祝も開設

問合せ

期　間

西部南地域包括支援センター
スマホ教室

市老人クラブ連合会の愛称が「ふれあいクラブ」に決定！

　スマホの基本操作
や便利な使い方を
学ぼう！

 この愛称がみなさんに浸透し、親しみや興味を持っていただける団体と
なるよう、行事等で使用していきます。

ふれあいクラブ　いきいき大学開催！
　ふれあいクラブ会員限定のイベントです。当日入会でも参加できます。
 （60歳以上市内在住）

ところ コミュニティセンター
3階ホール

と　き 7/16（木）
10：00～11：00

申込み 西部南地域包括支援センター
☎0568-54-5571

持ち物 ご自身のスマートフォン

と　き 7/10（金）13：30～15：30

ところ 名古屋芸術大学アートスクエア大ホール
内　容 映画上映会

「てっぺんの向こうにあなたがいる」

問合せ 高齢福祉課　☎0568-48-0169
料　金 300円 持ち物 出席簿(ビワ色)

問合せ　国保医療課 ☎0568-48-0149
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期限内納付をお願いします！
税金は期限内に自主的に納めていただく
ものです。ご協力をお願いします。

今 月 の 納 税 ・ 納 付
固定資産税・
都市計画税

（第２期）

国民健康保険税
（１期）

後期高齢者
医療保険料

（１期）

納期限 7/31(金)

　9月にアジアの国と地域から多くのアスリートが愛
知・名古屋に集い 、熱い戦いと感動を生み出すアジア・
アジアパラ競技大会が開催されます。スポーツを通じ
て 、世界とつながり 、互いを理解し合うきっかけを一緒
につくりませんか。

アジア・アジアパラ競技大会2026
について知ろう！

市国際交流協会　☎0568-48-0261

と 　 き 7/25（土）14：00〜15：30
と こ ろ μ -base（ミューベース）
講 　 師 県アジア・アジパラ競技大会推進局

企画調整課長　中西真希氏
対 　 象 市内在住・在勤の方もしくは協会員
申 込 み 上記二次元コードまたは 、電話で申込み

北名古屋ウインドオーケストラ
第28回定期演奏会

北名古屋ウインドオーケストラ
☎090-2135-7732（佐藤）

と 　 き 7/12（日）13：30〜

　障害者のスポーツ充実のため 、総合体育館アリーナ南
半面及び多目的ホールを障害を有する方（障害者手帳を
お持ちの方）に無料開放します。

クローバーの日
総合体育館　☎0568-24-0661

と 　 き 7/18（土）9：00〜12：00

　総合体育館アリーナ南半面を無料開放します。

小・中学生（市内）総合体育館無料開放
総合体育館　☎0568-24-0661

と 　 き 7/25（土）9：00〜12：00

「July days ～夏の音の栞～」
出演：�天野千恵（ヴァイオリン）、志田理早（メゾソプラ

ノ）、奥村佳奈（ピアノ）

フェンテお昼のコンサート vol.44
生涯学習課　☎0568-48-0250

と 　 き 7/15（水）12：05〜12：35
と こ ろ 名古屋芸術大学アートスクエア　小ホール

　誕生祭はレクリエーション協会の楽しいステージイベ
ントです。是非 、お越しください。

レクリエーション協会誕生祭 2026
レクリエーション協会　☎090-8158-0605（松井）

と 　 き 7/5（日）13：00〜17：00（12：30開場）
と こ ろ 総合体育館多目的ホール
内 　 容 レクリエーション協会の団体による太鼓 、踊

り 、玉すだれ 、篠笛 、芝居　他

もえの丘青空市場
社会福祉協議会　☎0568-25-8500

と 　 き 7/5（日）、8/2（日）　9：00〜
と こ ろ 総合福祉センターもえの丘東側
内 　 容 野菜などの販売（なくなり次第終了）

講座

　栄養・休養・運動などを学び「健康づくりリーダー」と
して地域の健康づくり活動に参加してみませんか。

健康づくりリーダーバンク登録研修会
保健センター　☎0568-23-4000

日程 時間
①10/9（金） 10:30～14:20
②10/17（土） 13:30～15:20
③11/5（木） 10:30～14:30

定 　 員 先着5名

と こ ろ あいち健康プラザ（東浦町）

定 　 員 先着5名

交 通 費 補 助 会場までの実費相当額を補助します
（上限往復1,840円 /1回あたり）

対 　 象
〇�市内在住の満18歳以上の方で 、健康づくりリーダー

として 、健康づくり事業に積極的な活動を希望する者
〇�ボランティア活動に理解と関心があり 、地域で自ら進

んで活動できる者

申 込 み
7/6（月）から申込み開始（定員に達するまで）
市 HP から申込フォームに入力 、または保健センターへ
お電話ください

※これに加えて 、Web 研修もあります。

　顕微鏡による微生物の観察や 、下水処理場見学など 、
下水道について親子で楽しく学習します。
※天候などにより中止となる場合があります。

夏休み親子下水道教室
五条川左岸浄化センター　☎0568-75-2911

と 　 き 7/28（火）	10：00〜12：00【午前の部】
	 13：30〜15：30【午後の部】

と こ ろ 五条川左岸浄化センター（小牧市）※駐車場有

申 込 み 7/6（月）〜7/10（金）9：00〜17：00に五条川左
岸浄化センターへお電話ください（土・日・祝除
く）。

対 　 象 小学1〜6年生（保護者同伴）

料 　 金 無料
持 ち 物 子ども用の上履き（大人用の用意あり）

定 　 員 午前・午後とも各15組程度（先着順）

　原爆の悲惨さ 、恐ろしさを写真と資料で見つめ直す
「原爆パネル展」を開催します。

原爆パネル展
総務課　☎0568-48-0096

期 　 間 7/25（土）〜8/16（日）
と こ ろ
名古屋芸術大学アートスクエア　エントランスホール

　「親族内承継」「事業の譲渡」「事業の M&A」を検討して
いる方を対象に 、事業承継の大まかな流れと基礎知識を
お伝えします。

事業承継セミナー　〜どのように考え 、
どのように進めていくか〜

市商工会　☎0568-25-0001

と 　 き 7/28（火）18：30〜20：00
と こ ろ 市商工会館
料 　 金 無料
定 　 員 20名
申 込 み 電話または上記二次元コードより FAX、メール

でお申し込みください。

　プロ・アマの人形劇団が集まり 、子どもたちに夢を与
える「人形劇の祭典」です。
　ご家族やお友達と 、ぜひ遊びに来てください。

人形のまち北なごや
パペットフェスタ2026

と 　 き 8/22（土）、8/23（日）10：00〜16：00
と こ ろ 名古屋芸術大学アートスクエア

チ ケ ッ ト 販 売
7/10（金）から 、陽だまりハウス（☎0568-25-8118）
または電子チケット（「Teket」からご購入いただけます。）

北なごやパペットフェスタ実行委員会
kitanagoyapuppet@gmail.com

料 　 金
大ホール特別公演券
人形劇団ポポロ

「ルドルフとイッパイアッテナ」
1,500円

プロ公演券 700円
※3歳以上は大人・子ども同一料金

市 民 課 か ら の ご 案 内

【内容】申請/受取/券面変更、
　　　電子証明書の更新、
　　　暗証番号の再設定

【内容】戸籍・住民票などの
証明発行、印鑑登録のみ

直近の開設日

第2・4金曜日
17：15～19：00

7/26

8/23
9:00～12:00

詳
細
は

こ
ち
ら

▲

マイナンバーカード
日曜臨時窓口

窓口延長

L I N E Yo u Tu b e S ア ラ ー ト

◀各種アプリの登録・フォローは市HPから

市に関 する情 報 はアプリからも !

総人口
男　性
女　性
世帯数

86,013 人
42,872 人
43,141 人

39,542 世帯

（ー27）
（ー16）
（ー11）
（＋3）

市の人口・世帯数 (R8.6/1 時点 )[ 前月比 ]

催し・イベント
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https://www.city.kitanagoya.lg.jp/kurashi/jumin/1001691/1001686.html
https://www.city.kitanagoya.lg.jp/shisei/shiyakusho/soshiki/1004402/1004410.html
https://www.city.kitanagoya.lg.jp/shisei/koho/1004512.html
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScrBaLb3umPEAhYfvLRZ50VaY5diLFJKeFXGFOOffy6H_xqyQ/viewform
https://www.city.kitanagoya.lg.jp/bunka/sports/1004073/1004079/1004081.html
https://www.city.kitanagoya.lg.jp/bunka/sports/1004073/1004079/1004081.html
https://www.city.kitanagoya.lg.jp/bunka/rekishi/1004049/1004052.html
https://www.city.kitanagoya.lg.jp/bunka/sports/1007305.html
https://aichi-mizutomidori.or.jp/official/wp-content/uploads/gesui_kyoshitsuannai2026.pdf
https://www.city.kitanagoya.lg.jp/bunka/rekishi/1004049/1007013.html
https://www.city.kitanagoya.lg.jp/bunka/rekishi/1004049/1007153.html
https://kitanagoya-shakyo.jp/moe_no_oka/#aozora
https://www.city.kitanagoya.lg.jp/kurashi/jinken/1004379.html
https://www.city.kitanagoya.lg.jp/kenko/kenkozukuri/1003950.html
https://www.kitanagoya.or.jp/manage/wp-content/uploads/2026/04/080728seminar.pdf


募集

　市民のみなさんが野菜の栽培などの農作業を通じ 、自
然にふれあうことや農業に対する理解を深めていただく
ため 、レジャー農園を開設しています。商工農政課 ま
でお申し込みください（1世帯2区画まで）。
※6/1現在 、レジャー農園に26区画の空きがあります。

レジャー農園利用者
商工農政課　☎0568-48-0210

料 　 金 1㎡あたり200円

　地域住民のために消防職員として共に働ける仲間を募
集しています。【R9.4月採用】

西春日井広域事務組合消防本部消防職員
西春日井広域事務組合消防本部総務課　☎0568-22-4912

募 集 人 数 7名程度
受 付 期 間 7/6（月）〜8/5（水）
申 込 み 当組合指定の様式をご提出ください（郵送可）
試 験 日 一次試験：9/20（日）、二次試験：10月中旬予定

環境保全センター（会計年度任用職員）
環境保全センター　☎0568-22-1111

勤 務 内 容 可燃ごみ・不燃ごみの収集等
勤 務 場 所 環境保全センター
募 集 人 数 若干名
応 募 資 格 心身ともに健康で運転免許（準中型以上は尚

可）を所持の方
勤 務 日 時 月〜金曜日の8：30〜16：30
給　　 与 時給1,390円
勤 務 開 始 8/3（月）
申 込 み 7/22（水）までに履歴書を環境課 へ提出

※面接あり

　R8北名古屋市文化祭のダンス Performance ♪への
出演や作品の展示 、手作り作品の販売によって 、文化祭
を盛り上げてくれる個人・団体を募集しています（7/10

（金）〜7/24（金）申込受付）

文化祭の出演・出展（出店）者
文化協会事務局（生涯学習課）　☎0568-25-5111

出 演 者 募 集
出演日時：11/1（日）13：30〜15：00
参加費：1団体10分2,000円 、15分3,000円

作 品 出 展
搬入：10/30（金）午後 / 搬出：11/1（日）15：30〜
参加費：長机1本パネル1枚1日2,000円 、2日3,000円
作 品 出 店
〇と　き：	10/31（土）10：00〜16：30
	 11/1（日）10：00〜15：30
参加費：長机1本椅子2脚　1日2,000円 、2日3,000円

文 化 祭 情 報
〇と　き：	10/31（土）10：00〜16：30
	 11/1（日）10：00〜15：30
〇ところ：名古屋芸術大学アートスクエア

お知らせ

　65歳以上の方に介護保険料の納入通知書を送付しま
す。同じ世帯に該当する方が複数いる場合でも 、一人ひ
とりに通知します。
　納めていただく介護保険料は 、介護保険制度を支える
大切な財源であり 、介護サービスを給付するために使わ
れていますので 、ご理解とご協力をお願いします。

介護保険納入通知書を発送します
高齢福祉課　☎0568-48-0165

　国民健康保険税の各納期の納税通知書を納税義務者で
ある世帯主へ7月中旬に送付します。納付書でお支払い
される方には 、第9期分までをまとめてお送りします。
　口座振替を希望する方は 、口座番号がわかるもの 、金
融機関届出印を持参のうえ 、市の指定金融機関で手続き
をしてください。手続きの翌月から口座振替となります。

国民健康保険税の
納税通知書を送付します

国保医療課　☎0568-48-0147

　清須保健所では 、小児慢性特定疾病児童とそのご家族
を対象にした教室を開催します。

小児慢性特定疾病児童と
家族のための講演・交流会

清須保健所健康支援課　☎052-401-2100

と 　 き 7/31（金）10：00〜12：00
と こ ろ 清須市春日老人福祉センター2階大集会室
申 込 み 上記二次元コードからお申し込みください。

　所得段階が第1〜3段階の方で 、次の要件を満たす方
は 、介護保険料が減免されることがあります。

介護保険料の減免制度があります
高齢福祉課　☎0568-48-0165

要 　 　 件
次のいずれにも該当せず 、生活保護基準に相当する世帯
に属する方で 、現在 、生活保護を受給していない方 。
○市民税課税者と生計を同一にしている方
○市民税課税者の扶養になっている方
○医療保険の被扶養者になっている方
○�本人及び生計を同一にする方が 、住居や生活に必要な

範囲を超えた処分可能な資産を所有している方
○�本人及び生計を同一にする方の預貯金 、生命保険 、有

価証券及び手持金の合計額が100万円を超えている方
減 免 割 合
○所得段階が第1段階の方	 ：年間保険料額の2分の1
○所得段階が第2・3段階の方	：年間保険料額の3分の1

勤 務 内 容 宿直業務
応 募 資 格 心身共に健康な方
募 集 人 数 若干名
勤 務 日 時 週1〜2日 、17：15〜翌8：30
勤 務 場 所 市役所西庁舎宿直室
勤 務 開 始 9/1（火）以降
給　　 与 時給810円（1勤務当たり12,964円）
申 込 み 7/24（金）までに履歴書をもって総務課へ

宿直業務（会計年度任用職員）
総務課　☎0568-48-0096

市民課職員（会計年度任用職員）
市民課　☎0568-22-1111

勤 務 内 容 市民課窓口での証明書交付 、各種届出受付・
入力 、マイナンバーカード交付関連事務等

募 集 人 数 2名
勤 務 日 時 月〜金曜日の8：30〜17：15のうち7時間
給　　 与 時給1,300円
勤 務 開 始 9/1（火）
申 込 み 7/31（金）までに履歴書を市民課へ提出（郵送

の場合は7/31必着）※採用試験あり。詳細は
右上二次元コードから。

交通指導員（会計年度任用職員）
まちづくり推進課　☎0568-48-0141

勤 務 日 時 月20日程度7：30〜8：30、13：30〜16：00
の計3・5時間（学校休業日は除く）

申 込 み 7/1（水）〜7/31（金）に履歴書を持ってまち
づくり推進課 へ。期日までに応募がない場
合 、応募期間を1週間延長します。※郵送で
は受け付けません。

勤 務 内 容 市内の小学生の登下校時における交通指導

募 集 人 数 1名

給　　 与 時給1,320円
勤 務 開 始 応相談

勤 務 場 所 市内の1小学校区（要相談）

応 募 資 格 心身ともに健康で自転車に乗れる方 、
スマートフォンを操作できる方

　市内在住の親子を対象にボランティアや福祉につい
て 、楽しく知れて 、学べる講座を4つ開催します！（か
いて伝える楽しさを知ろう 、ありがとうカードを作ろ
う 、自分の声をとどけよう 、いえまですごろくで楽しく
防災を学ぼう）詳細及び申込みは上記二次元コードから。

夏休み特別企画！
親子で知ろう！学ぼう！楽しもう！

社会福祉協議会　☎0568-25-8500

　市指定ごみ袋は十分な在庫を確保しており 、今年度の
納品につきましても 、予定どおり進められる見込みで
す。市民のみなさまにおかれましては 、引き続き必要な
分をご購入いただき 、指定ごみ袋の安定供給にご協力い
ただきますようお願いします。

市指定ごみ袋の供給状況
環境課　☎0568-48-0133

　国民健康保険の健全な運営を図り 、安心して医療機関
を受診していただくために 、国の基準に合わせて国民健
康保険税の賦課限度額等を改正します。

国民健康保険税の
賦課限度額等が変わります

国保医療課　☎0568-48-0147

主 な 改 正 内 容
○医療給付費分　66万円→67万円
○子ども・子育て支援納付金分　3万円（新設）
○合計　109万円→113万円
※詳しくは納税通知書に同封するお知らせまたは市 HP
でご確認ください。

　9月以降の各種講座の申込みを7/11（土）から HP で開
始します。

シンコースポーツアクアプラザ講座
シンコースポーツアクアプラザ　☎050-8882-6416
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　すべての国民が、犯罪や非行の防止と罪を犯した人た
ちの更生について理解を深め、力を合わせて犯罪のない
地域社会を築こうとする全国的な運動です。
　市では、犯罪や非行のない地域をつくるため、保護司
協議会、更生保護女性会や各種団体からなる社会を明る
くする運動実施委員会を設け、街頭啓発や施設訪問など、
さまざまな活動を展開します。
　家庭、学校、職場、地域が一体となって、犯罪や非行
のない明るい社会をつくりましょう。
　〜犯罪や非行を防止し、立ち直りを支える地域のチカラ〜

社会を明るくする運動　強化月間
社会福祉課　☎0568-48-0154

　6/1から新たに公共下水道が供用開始された区域内の
土地の受益者となる方に 、受益者負担金決定通知書と納
付書を発送します。

下水道事業受益者負担金の
納付書を送付します

下水道課　☎0568-48-0238

納 付 方 法
〇分割払い（12回分割）
　�「期別用」納付書で各納期ごとにお支払いください。
　�3年間の支払いで 、各年度の納期は7・9・12・2月です
（口座振替の方は 、各納期限の日に引き落としされま
す）。2・3年目の納付書は各年度の7月に送付します。

〇一括払い
　�「全期用」納付書で7/31（金）までにお支払いください。

納付書には報奨金5% を差し引いた金額が記載されて
います。

納 付 場 所
納付書の裏面に記載されている指定金融機関（ゆうちょ
銀行は 、愛知 、岐阜 、三重 、静岡県内に限る）および収
納代理金融機関 、市役所東西庁舎
※分割払いに限り 、コンビニ・スマホ決済で納付ができ
ます。

就職相談・職業適性検査
なごや若者サポートステーション　☎052-700-2396

と 　 き 7/15（水）、8/19（水）
10：00〜15：00（14：00まで受付）

と こ ろ コミュニティセンター会議室1
内 　 容
○就職相談（予約優先50分）
　�書類選考や面接がうまくいかない方に相談員がコツの

伝授や職場体験の案内などをします。
○職業適性検査（約50分）
　�適性診断システムにより 、あなたの職業適性を分析

し 、相談員が解説を行います。

　悪質商法や商品・サービスに関する消費生活上のトラ
ブルについて 、資格を持った相談員が解決のためのサポ
ートをします。

消費生活相談
消費生活センター（商工農政課）　☎188（消費者ホットライン）

と 　 き 毎週火〜金曜日　13：00〜16：00
と こ ろ 消費生活センター（西庁舎1階）

　市民のみなさんの平和への願いを込めた千羽鶴を募集
します。ご提供いただいた千羽鶴は 、被爆都市である広
島市と長崎市に献納します。折り鶴50羽を糸でつなぎ1
セットとして名古屋芸術大学アートスクエアまでお持ち
ください。

みなさんの想いを届けます
「平和の鶴」募集

総務課　☎0568-48-0096

期 　 間 7/25（土）〜8/16（日）

　所得が少ないなど 、保険料を納めることが経済的に困
難な場合には 、保険料の免除または納付猶予 、学生納付
特例などの制度があります。ただし 、任意加入の被保険
者は 、免除を受けられません。

国民年金保険料の納付が難しい方へ
〜免除等の各種制度をご利用ください〜

国保医療課　☎0568-48-0153

納 付 猶 予
50歳未満の方で本人・配偶者の前年所得が一定額以下
の場合 、保険料の納付が猶予されます。

注 意 事 項
※�免除などを受けた期間は老齢・障害・遺族基礎年金の

受給資格として必要な期間に算入されます。
※�免除を受けている期間は 、全額納付した場合と比較し

て 、免除の割合に応じて以下の通り老齢基礎年金額に
反映されます。（納めなかった場合は年金額 、受給資
格に必要な期間には反映されません。）

免除の種類 反映率
全額 1/2

4分の3 5/8
2分の1 6/8
4分の1 7/8

※�納付猶予または学生納付特例を受けている期間は 、受
給資格として必要な期間には算入されますが 、老齢基
礎年金額には反映されません。

※�将来受け取る老齢基礎年金を増額するために 、免除を
受けた期間については 、10年以内であれば 、さかの
ぼって保険料を納付することができます（追納）。ただ
し 、免除などを受けた年度の3年度目以降に追納する
ときは 、保険料額に加算額が上乗せされます。

学 生 納 付 特 例
学生の方で本人の前年所得が一定額以下の場合 、保険料
の納付が猶予されます。

免 　 除 本人・世帯主・配偶者の前年所得が一定額以下
の場合 、保険料の納付が全額免除または一部免
除となります。

　R6.4/1か ら 相続登記が 義務化さ
れ ま し た。 義務化以前の 不動産も
R9.3/31に期限を迎えます。早めに
相続登記をしましょう。
　また 、今年度から不動産を所有して
いる方の住所 、氏名の変更登記が義務
化されました。忘れずに変更登記をし
ましょう。

不動産の相続後3年以内に相続登記！
住所・氏名は2年以内に変更登記！

名古屋法務局　☎052-952-8111

　戦没者等の死亡当時のご遺族で、R7.4/1において公
務扶助料や遺族年金等を受ける方がいない場合に、第
十二回特別弔慰金（額面27万5,000円、5年償還の記名
国債）が支給されます。対象の方は社会福祉課 までお
越しください。

「戦没者等の遺族に対する特別弔慰金」支給
社会福祉課　☎0568-48-0154

対 　 象 戦没者等の死亡当時のご遺族お一人
期 　 間 R10.3/31（金）まで

　株式会社山越様から、交通安全施設管理事業のために
寄付していただきました。

　株式会社桂成金属様から、保育運営事業のために100
万円を寄付していただきました。

　ミナミ産業株式会社様（鹿田）から、環境教育のため、
市内小学4年生全員にペットボトルをリサイクルした下
敷きを寄付していただきました。

寄付をいただきました
ありがとうございました

①政策調整課　☎ 0568-48-0062
②学校教育課　☎ 0568-48-0239

①企業版ふるさと納税への寄付

②一般寄附

市スポーツ協会だより
「フレンド第41号」が完成しました。

スポーツ協会　☎0568-25-9311

　今年度から広報北名古屋への折り込みを行いません。
　スポーツ協会 HP でご覧いただくことができます。

　総務大臣から委嘱を受けた行政相談員が 、行政に関す
るご意見やご要望を受け付け 、その解決や実現の促進 、
行政運営の改善などを図っています。

行政相談
総務課　☎0568-48-0090

期 　 間 7/23（木）10：00〜13：00
と こ ろ ヨシヅヤ Y ストア西春店2階
行 政 相 談 員 菊谷礼子 、町田和好 、長谷川源幸

　アルコール問題にお悩みの方やご家族を対象に 、精神
科医師や酒害相談員による個別相談を開催します。お気
軽にご相談ください。※相談は事前予約制です。

アルコール等専門相談
清須保健所健康支援課　☎052-401-2100

と 　 き 7/10（金）14：00〜16：00
と こ ろ 清須保健所（清須市春日老人福祉センター3階）
対 　 象 市内在住または在勤でアルコールに関する相談

を希望するご本人及びご家族等
料 　 金 無料
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10名様に
当たる！

応募締切

7/31( 金 ) アンケートに答えて豪華商品を当てよう！

※ご当選の際は店舗引換となります。

葛あいす（葛アイスバー）
暑い季節の新定番、葛を使った和風
テイストのアイスキャンディーで
す。溶けてもプルプルの葛餅状にな
り、再冷凍もできます。味は小豆、
抹茶みるく、みかん & オレンジ、
白桃、パイナップルの 5 種類です。

株式会社梅乃屋

右記二次元コードから、広報紙に関するアンケートにご回答いただいた市民の方から抽選で、
本企画に協賛くださった市内事業者様の豪華商品をプレゼントします！
※プレゼント企画の参加には各種条件がございますので、アンケート内の注意事項をよくお読みいただいた上でご参加ください。
※公平性の観点より、１世帯につき１枠を抽選対象とさせていただきます ( アンケートのみの参加は可能です )。

昭和41年創業以来、地域の皆様のご愛顧を
賜り、ありがとうございます。和菓子屋とし
て、昔ながらのお菓子を大切にしながら、時
代の流れにも合わせた「新しいお菓子作り」
に日々勤しんでおります。

北名古屋市 西之保
「ホッと一息」のお供に

かぶしきがいしゃ　　うめのや

アンケートはこちら

ママゴコロセミナー

赤ちゃんのいる生活を楽しもう！
〜赤ちゃんとママの気持ち〜

保健センター　☎0568-23-4000問合せ

7/31（金）10：00〜11：30期　間

健康ドーム　けんこう支援ルーム場　所

20組定　員

1歳未満のお子さんを子育て中のお母さんとそのお子さん対　象

6/15（月）〜7/21（火）に上記二次元コードから申し込み。申込み乳児期（1 歳未満）のこころの発達を振り返り、ママの心
を大切にして頑張りすぎない子育てについてお話します。
また、交流会も予定しています。

楽しいイベント盛りだくさん！

あそびにきてね♥子育て支援センター

子育て支援課　☎0568-48-0283問合せ

　子育て支援センターは、市内に 4 施設あります。地
域の親子が楽しく遊べるように広場を開放しています。
　ゆったりとした雰囲気の中で、親子で友達を作りながら楽しい時
間を過ごしませんか？楽しいイベントや講座も開催していますので、
ぜひ遊びに来てください。手形や足形を使った可愛い制作や、季節
ならではのイベントもありますよ。

支援センターデビューにおすすめ みんなでお誕生日を祝おう！

はじめましての会 7月生まれの誕生会

対　象 支援センターを初めて利用する親子・妊婦

と　き 7/8（水）13：30〜
内　容 親子ふれあい遊び、相談など

問合せ 南子育て支援センター　☎0568-22ｰ5677 問合せ 東・西・南子育て支援センター
☎0568-48-0283

パパママ・赤ちゃん・妊婦さんみんなきてね♡

赤ちゃんタイム

対　象 おおよそ12か月までの乳児とその保護者、妊婦

と　き 7/22（水）13：30〜
内　容 親子ふれあい遊び、交流会、身体測定など

問合せ 西子育て支援センター　☎0568-25ｰ5155

子育て支援センターでは、毎月誕生会を行ってい
ます。誕生会の日は、午前と午後にみんなで誕生
月のお友達をお祝いします。お誕生月ではないお
友達も、ぜひ遊びに来てください。

ところ 健康ドーム
問合せ 保健センター

健診などの種類 実施日 受付時間 対象 持ち物
４か月児健診
離乳食講習会(入門編) 7/10（金） 13:00〜13:15 R8年3/6～3/16生 母子健康手帳、問診票、バスタオル13:25〜13:40 R8年3/17～3/27生

10か月児健診
7/14（火） 13:00〜13:15 R7年8/6～8/20生

母子健康手帳、問診票、バスタオル13:25〜13:40 R7年8/21～8/29生

7/28（火） 13:00〜13:15 R7年8/30～9/9生
13:25〜13:40 R7年9/10～9/20生

1歳6か月児健診
7/17（金） 13:00〜13:15 R6年12/1～12/10生

母子健康手帳、問診票、バスタオル、
歯ブラシ1本

13:25〜13:40 R6年12/11～12/20生

8/7（金） 13:00〜13:15 R6年12/21～12/31生
13:25〜13:40 R7年1/1～1/10生

２歳児
むし歯予防教室

7/2（木）
9:00〜9:15 R6年6/1～6/10生
9:20〜9:35 R6年6/11～6/20生
9:40〜9:55 R6年6/21～6/30生

8/6（木）
9:00〜9:15 R6年7/1～7/10生
9:20〜9:35 R6年7/11～7/20生
9:40〜9:55 R6年7/21～7/31生

２歳6か月児
むし歯予防教室 7/16（木）

9:00〜9:15 R6年1/1～1/10生
9:20〜9:35 R6年1/11～1/20生
9:40〜9:55 R6年1/21～1/31生

3歳児検診
※当日、目の屈折検査を
実施します。

7/9（木） 12:45〜13:10 R5年6/21～6/29生
母子健康手帳、問診票、視力・聴力検査結果票
（すこやか手帳内）、バスタオル、歯ブラシ1本、靴袋
※視力・聴力の検査は自宅で行ってきてください。

13:20〜13:45 R5年6/30～7/8生

8/6（木） 12:45〜13:10 R5年7/9～7/16生
13:20〜13:45 R5年7/17～7/28生

育児相談・栄養相談
（予約不要）
母乳相談（要予約）

7/22（水） 9:15〜10:45 母子健康手帳、バスタオル（身長・体重測定
のみの方は母子健康手帳は不要です）

 

休日診療情報

はるひ呼吸器病院

済衆館病院

☎052-400-7111

☎0568-21-0811

清須市春日流8-1

北名古屋市鹿田西村前111

医療機関の一覧をHPに掲載します。

◆外科・一般的な救急診療

◆歯科

救急医療情報はこちらからも取得できます

インターネットによる検索

電話による案内
愛知県救急医療情報センター
24時間365日 ☎0568-81-1133

あいち救急医療ガイド
https://www.qq.pref.aichi.jp

スマートフォンは
こちらから◆発熱・咳など呼吸器症状

今月の一押し子育て情報をチェック！

今月の ところ 健康ドーム
問合せ 保健センター

母子健康手帳の交付 市内保育所等入所申込み

問合せ　保健センター　☎0568-23-4000 問合せ　保育課　☎0568-48-0192

母子健康手帳や妊産婦・乳児受診票等の使い方、
妊娠中の過ごし方などをお話しします。

8月・9月入所の申込み期間は次のとおり
です。お忘れのないようお申込みください。

7/9（木）、7/29（水）、8/5（水）と　き

健康ドーム　けんこう相談ルームところ
妊娠届出書、マイナンバーカード、本人確認書類（運転免許証
など）、妊婦本人名義の通帳やキャッシュカード

持ち物

〜7/6（月）
7/13（月）〜
8/5（水）

９月入所

8月入所

○対象となる子やご家族が体調不良及び集団感染しやすい病気にかかっている場合やその恐れがある場合は健診の受診をお控え
ください。また、対象の日に来られない時は保健センターまでご連絡ください。

○乳幼児健診・むし歯予防教室の所要時間は１時間30分～2時間ほどです。問診票はすこやか手帳内にあります。
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