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知っていますか？児童虐待のこと

コミュニティスクールってどんなしくみ？
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こどもたちの未来を守ろう！STOP！児童虐待！！
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知っていますか？児童虐待のこと

児童虐待は、こどもの心や身体を傷つける行為です。特別な家庭だけの問題ではなく、

地域全体で解決していくべき問題です。児童虐待は次の４つに分類されます。

問合せ　こども家庭課

児童虐待の４つの分類

実はこれも児童虐待

気づいたら、相談しよう

「虐待かどうかわからない」でも大丈夫です。あなたの電話１本で救われるこどもと家族がいます。
通告や相談は、匿名で行うこともでき、プライバシーは守られます。

※189 以外にこども家庭課
☎0568-48-0193 でも受け付けています。

「もしかして？」「児童虐待かもしれない…」と思ったら、

その気づきを、相談につなげてください。

「もしかして？」「児童虐待かもしれない…」と思ったら、

その気づきを、相談につなげてください。

叩く、蹴る、投げ落とすなど、こどもに
外傷が生じたり、その恐れがあるような
行為は、身体的虐待です。

激しく揺さぶること
や、家からの閉め出し
も身体的虐待にあた
ります。

こどもへのわいせつ行為 (性交/性器を触
る・触らせる )を行うこと、性的行為やポ
ルノを見せることなどは性的虐待です。

こどもに著しい心理的外傷を与える言動
(激しい暴言や脅かし、無視、著しく拒絶的
な態度)をとることなどは心理的虐待です。

暴力を見せること、
保護者同士の激しい
喧嘩を見せることも
心理的虐待にあたり
ます。

衣食住の面倒を見ない、不潔な生活環境、
必要な医療を受けさせない、乳幼児を家
に残したままの外出、こ
どもの意思に反して登校
させないことなどはネグ
レクトです。

家族・同居人がこどもに対し行う、身体的
虐待、性的虐待、心理的虐待の行為を放置
することもネグレクトにあたります。

愛知県作成リーフレット「子ども虐待ってなんだ？」を参考に作成

身体的虐待 性的虐待

心理的虐待 ネグレクト

Point Point

Point

Point

下記のような様子に気づいたら、すぐに相談窓口に連絡してください！

・車内放置、室内放置

・長時間立たされている、叩かれている

・こどもの泣き声や大人の怒鳴り声が頻繁に聞こえる

・乳幼児がひとりで外に出されている

・不自然なけがやあざがある

・こどもが極端におびえている

相談窓口
児童相談所虐待対応ダイヤル

いちはやく

☎189

「少しだけ」が危険！子どもの車内放置・室内放置

「寝ていたから…｣、「短い時間だから…」と、

こどもを車内や室内に残す行為は、こどもの安全を確保せず、危険な状態に置くことです。

こどもの年齢や状況によっては、「ネグレクト」にあたります。

「しつけのつもり」でも
　体罰や暴言は絶対NG！

令和に入り、民法・児童福祉法・児童虐待防止法
が改正され、こどものしつけであっても保護者
等が体罰を加えることが明確に禁止されました。
しつけのためだとしてもこどもの身体に苦痛を
引き起こし、不快感をもたらす行為 (罰 )は体罰
にあたります。

STOP!!

しつけではなく、体罰です！

「自分もそう育ったから」は体罰の理由にはなりません。

こどもは予期せぬ行動をとるため、重大な事故につながる可能性もあります。

・言葉で注意したけど、言うことを聞かない

　ので頬を叩いた。

・こどもが叩いてきたので、叩き返した。

・他人のものを取ったので、お尻を叩いた。

・いたずらをしたので、長時間正座させた。

・宿題をしなかったので、ご飯を与えなかった。

こどもをポルノの被
写体にすることも性
的虐待にあたります。
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「夜の学校で遊ぼう」炊き出し準備の様子

コミュニティスクールの目的
子どもの「生きぬく力」「学力」を育む

家庭・学校・地域で子どもを育てる

地域の「絆」を深める

北名古屋市版コミュニティスクールの取組み 

Interview 1

　市では、H26 からコミュニティスクールを導入しており、市内 16 校でそれぞれの形で発展させてきました。
特に小学校では、保護者をはじめとして地域住民が、読み聞かせ活動や図書館の整備等を行い、読書活動を
積極的に推進することで子どもたちの学びを支えています。

図書館ボランティア ( ビスケット ) 子どもたちに沢山の本との出会いを

　五条小学校では、ボランティアが各教室へ行き、朝の１０分間
読み聞かせを行います。
　教室に行くと、色々な子どもたちがいます。はじめはザワザワ
していた子どもたちも、読み聞かせが始まると、笑ったり驚いた
り色々なリアクションで楽しんでくれます。そんな姿を見られる
ことが、なにより私たちのやりがいです。たった１０分間ですが、
物語の世界に入って想像を膨らませて楽しい時間を過ごすこと
が、学校生活の楽しみの一つになればと思います。読書には、ア
ニメやYouTubeとは違う自分の頭のなかで広がる世界がありま
す。その想像の世界の中で色々な経験をし、友達への思いやりの
心や困難に立ち向かう心を養っていってほしいと思います。
　今後も、子どもたちに沢山の本との出会いを作り、活動をもっ
と知ってもらって、保護者の方、地域の方にも参加してもらい、
活動の輪を広げて行きたいです。

Interview 2 地域の力を子どもたちに 栗島小学校　地域学校協働活動推進員 ( 小林さん )

あなたの力を、子どもたちの未来のために

「子どもたちのために何かしてみたい」「自分の経験や得意なこ
とを地域で生かしたい」「学校や地域の活動に関わってみたい」
そんな思いをお持ちの方をお待ちしています。

特別な資格や経験は必要ありません

できることから、無理のない範囲で大丈夫です

学校と地域をつなぎ、子どもたちの成長を一緒に支えてくださる方を募集しています！

問合せ 生涯学習課　

気になっている！もう少し詳しく知りたい！

という方はぜひお問い合わせください。

詳細は下記二次元コードをご確認ください

学校運営協議会 地域学校協働本部

一体的な
推進・運営

学校と地域の代表者などが、よりよい学校づ
くりについて話し合う

　その他にも、夜の学校で宿泊し防災について学び避難
所体験などのイベントの実施や、登下校の見守り、家庭科
や彫刻刀を扱う図工のサポートなどを行うことで、多様
な経験ができる環境を整えたり、安心して学びに集中で
きる環境を作っています。

　さらに、地域学校協働活動推進員が地域で活動する様々な人と、学校や子どもたちをつなぐ活動も行っています。
多様な体験を通して、子どもたちに人と人とのつながりや、学びの楽しさを伝える活動を行っています。

Q.地域と連携してどのような事業を実施していますか？

　一例として、源助大根の授業を実施しています。源助
大根が市発祥であることを広める活動をしている坪内さ
んとの出会いが、取組のきっかけです。地域の伝統野菜
の種が多くの人とのつながりによって受け継がれてきた
ことを知り、子どもたちにも野菜を育てる体験を通して、
人と人とのつながりや、周囲の人に支えられて学ぶ楽し
さを実感してほしいと考えました。そこで、学校に企画
書を提出し、源助大根の栽培体験を提案しました。

　学校のカリキュラムに沿い、体験や体感できるような
活動や、地域の多才な方とつながり、学ぶ楽しさを子ど
もたちが感じられる活動をマッチングしていきたいです。
地域の方で得意なこと、子どもたちとやって
みたいことがあれば、教えていただき一緒に
どんなことができるかを考え、子どもたちと
の活動を楽しんでいけるように
作り上げていきたいです。

Q.今後、どのように学校と地域をつないでいきたいですか？

学校職員 地域住民 地域学校協働
活動推進員

学校支援
ボランティア

コミュニティスクールのしくみ

学校が目指す子ども像や教育目標を共有する

地域の声を学校運営に生かし、特色ある学校
づくりを進める

〔役割〕 〔役割〕

地域全体で子どもたちの学びや成長を支える
ボランティア等の活動を行う

地域の人々が持つ知識や経験、特技などを学
校での学びに生かす

地域学校協働推進委員が、地域住民や団体
と学校をつなぐ

地域とともに子どもたちの未来を育てる

コミュニティスクールってどんなしくみ？

コミュニティスクールとは、学校・家庭・地域が協力して子どもの教育を支える
しくみです。市では、地域のみなさんと学校が連携して子どもたちの学びをを
サポートし、子どもの夢に向かって生き抜く力・学力をはぐくむための教育活動
を進めています。正式には「学校運営協議会制度」と呼ばれています。
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詳細・申込はこちら

事前申込は
11/7（土）まで

※応募多数の場合は抽選

詳細・申込みはこちら
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事前
申込

ストローで楽しく学ぶ、トランペッ
トの吹き方体験！

楽器の吹き方を

ストローで体験

14:00～15:30

リハーサル室

事前
申込 警察官の仕事を

学ぼう！

鑑識体験やサイバーすごろくで警
察の仕事を紹介します。

13:00～15:00

研修室

中国文化と切り絵体験

中国の文化や慣習のお話。後半は
切り絵の体験も！

事前
申込

13:30～14:30

視聴覚室

チョコクロワッサン作り

パイシートを使ったチョコクロ
ワッサン！お持ち帰りお土産も♡

13:00～14:00/14:30～15:30

料理室

事前
申込スイートポテト作り

秋にピッタリ！スイートポテト作
りをしてみよう！

9:30～10:30/11:00～12:00

料理室

事前
申込

将棋教室・大会

初心者の方も参加OK！将棋の
ルールを知って対戦しよう！
14:00からは大会も開催 !!

事前
申込

展示コーナー

13:00～15:30

マンカラ大会・ゲーム

簡単ルールの対戦型頭脳ゲーム。
優勝目指して挑戦しよう！13:00
からはゲーム体験ができるよ！

9:30～14:30(12:00～13:00除く)

展示コーナー

工作体験

紙と木を使った工作体験。パズル①

10:00~11:00②13:00~14:00飛行
機①10:00~12:00②13:00~15:00

（パズルのみ事前予約）

小ホール

体験の内容によって異なります

事前
申込 手回し発電機・

手話体験

手回し発電機で鉄道模型を走らせ
るワークショップ／手話で自己紹
介をしてみよう(9:30~12:00)

小ホール前

10:00～15:00(12:00～13:00除く)

しかけのあるクリスマスカードを作ろ
う！当日に本を借りてくれた、小中学
生の皆さんにしおりをプレゼント♪

クリスマスカードを

つくろう！ [図書館開催]

図書館

10:00~11:00
14:00~15:00

事前
申込

人生ドッジ

田の字に４つに仕切られたコー
トに 1 人ずつ入ってボールを打
ち合うよ！面白い役職名も？？

10:00～11:00 アリーナ北面

ころがしドッジ

転がってきたボールに当たらな
いように上手に逃げよう！

11:00～12:00 アリーナ北面

風船でスポーツ

風船でバレーをしたり、リフティ
ングをしたり、風船を使って体を
動かそう！

13:00～14:00 アリーナ北面

カバディ

南アジア諸国の伝統的なスポー
ツ！鬼ごっことドッジボールが融
合したような独特なルール！

14:00～16:00 アリーナ北面

体操体験

やってみたい技にチャレンジしよ
う！体操競技経験者から直接指導
してもらえるよ！

10:00～12:00 多目的ホール

卓球

お友達と一緒に卓球をやろう！当
日は卓球台４台を開放するよ！
※ラケット・球は貸出します。

13:00～15:30
10:00～12:00

多目的ホール

クロリティー

投げ輪のようなスポーツ！性別・
年齢問わず誰もが楽しめるので、
ぜひ挑戦してみてね！

10:00～11:00 アリーナ北面

シャフルボード

カーリングに似たスポーツ！細長
い杖で円盤をコート上に押し出し
得点を競おう！

11:00～12:00 アリーナ北面

ドッヂビー

布地のフリスビーをチームに分か
れ投げ合おう！ルールは簡単、
ドッジボールとほとんど同じ！

14:00～15:00 アリーナ北面

しっぽとり

みんな大好きしっぽとり！自分の
しっぽを守りながら相手のしっぽ
をたくさん取ろう！

15:15～16:00 アリーナ北面

学校ホリデー
お出かけ特集！

県民 の日

11.27

[FR
I ]

10:00～ 16:00

なわとび・フラフープ

・バトミントンなど

それぞれの道具を用意していま
す！自由に遊んで楽しんでね！

13:00～15:30 多目的ホール

バスケットボール
チームを作って試合をしよう！
当日は 3部制で開催予定！

[第１部] 10:30 ～ 12:00
[第２部] 13:00 ～ 14:30
[第３部] 14:30 ～ 16:00

各回30分前～10分前が受付時間となりますアリーナ南面

アニメ映画上映会  市制20周年記念特別事業 20 年前に公開されたアニメ映画を上映！

おさるのジョージ 時をかける少女11:00 ～ 12:30 14:00 ～ 15:40

※予約なしでご参加いただけます。途中入退場可能ですが、上映中はお静かにお願いします。

好奇心旺盛なジョージが騒動を起こし
ながら、仲間や黄色い帽子のおじさん
と楽しく問題を解決していく心温まる
物語です。

タイムリープという、過去に飛べる能力
を手にした女子高生の真琴は、過去を
やり直していくうちに「人生のかけがえ
のない時間」の意味を見つけ出していく
瑞々しいひと夏を描いた青春物語。

Film ©2006MartinMovieProductions GmbHandUniversalStudios. All Rights Reserved.
curious George ©&TMHoughtonMifflincomPany. ©「時をかける少女」製作委員会2006 

は当日枠(先着順)もあります！ ※図書館イベント除く

（大ホール）
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キレイと元気をチャージする
セルフケア体験が集合！

BEAUTY
FAIR
&

※バランスボールとハーブティーの体験は当日10:00から会場内で受付

キレイと元気を 見つける９つの体験ブース

癒しの
ハーブティー体験

12:00~12:20
定員 15 名

やさしい香りに

包まれてほっと息♡

ポッカサッポロ
レモンラッシー体験

10:00~10:30
12:30~13:00
とろっと甘酸っぱい

レモンドリンク♪

野菜 deおやつ
試食コーナー

たばこ肺（COPD）
体験 ベジチェック®

10:00~13:00

血管年齢測定
10:00~13:00

骨波形測定
10:00~13:00 10:00~13:00

05 06 07 08 09

10:00~（先着150食）

スタンプラリー開催！

2026.
10:0011.21

名古屋芸術大学アートスクエア３F  ミューベース
13:00

~

[SA
T]

参加無料

問合せ 保健センター ☎0568-23-4000

イ
ベ
ン
ト
の
詳

細
はコ
チラ!

!

バランスボール
エクササイズ体験

11:00~11:30
定員 15 名

肌測定＆
スキンケア体験

10:00~13:00

あなたの肌に合った

スキンケアを見つけよう♡

資生堂

01 02 03 04

嬉しい記念品をプレゼント!

各ブースをめぐって
５つ以上のスタンプを集めると

（先着180名、なくなり次第終了）

食育＆健康イベント

※動きやすい服装でお越しください
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※受入可能人数を超えた場合は抽選となります。

TOPICS

03 就学校の変更申請に関するご案内 お 問 い 合 わ せ

学校教育課　☎0568-48-0239

健康チェックをして、ずっと元気に、もっとお得に過ごしませんか？

市内小・中学校の新1年生は、
条件により就学校を変更できます。

健康チェックの５つのメリット

無料で受けられる健康チェックのご案内

あわせてチェック!!

TOPICS

04 無料で受けられる健康チェック
お 問 い 合 わ せ

国保医療課　☎0568-48-0147

12月末まで！

9,000円かかる
検査費が無料！

検査時間も
わずか約１時間

毎年受診で
昨年度からの

変化をキャッチ！

国民健康保険特定健康診査
40歳以上の国民健康保険加入者 後期高齢者医療の加入者

後期高齢者医療健康診査

ヤング(35～39歳限定)もお得にチェック がん検診でチェック 図書館で健康チェック
ワンコインで受けられる
「ヤング特定健診」も実施中

R9.2月末まで実施します
※有料となります

健康に関する書籍が図書館に大集結！
11/5(木)～11/29(日)※休館日除く

01 02 03 04 05

指定校までの直線距離が、 次の地域にお住まいの中学校新１年生は、通常の指定校である
訓原中学校から、希望により師勝中学校へ変更できます。

で、より近い隣接校への進学を希望する場合

小学校：おおむね１km以上
中学校：おおむね２km以上 対象地域

【鹿田】

【片場】

【高田寺】

鹿田栄101～194番地／鹿田西村前／鹿田藤の木／
鹿田大日堂附4022番地／鹿田西藤之木

高田寺上外浦、高田寺北の川1～21番地、高田寺砂場1～6番地

片場天王森25～49番地、75～86番地／片場八瀬の木
片場八反12番地、30～38番地、52～117番地

指定校が遠く、より近い隣接校を希望する場合 鹿田・片場・高田寺の一部にお住まいの場合21

変更を希望する方は11/30 (月)までに申請してください
提出書類 就学校の変更・区域外就学申請書 申請書の配布・提出先 学校教育課

健康チェックを行うには、受診券が必要です(６月初旬郵送済)。お手元にない方は国保医療課または保健センターまで！

1回の検査で
20以上の病気の

兆候がわかる

定期的な通院とは
別の視点から

健康チェック

TOPICS

01 市役所の開庁時間が変わります お 問 い 合 わ せ

政策調整課　☎0568-22-1111

2027年1月4日より

開庁時間変更
8:30～17:15

大切なお知らせ

便利なサービス拡大中！市役所に行かなくてもOK

どうして開庁時間を短くするの？

市民サービスはどうなるの？
窓口が閉まった後は
　職員は何をしてるの？

市役所の開庁時間を見直します。「なぜ短く
するの？」、「サービスはどうなる？」気にな
る疑問にお答えします。

受け付けた申請の確認・処理や、職員間の
情報共有、制度改正への対応、業務改善な
どを行います。窓口を支える大切な仕事の
時間です。

窓口を利用できる時間は短く
なります。一方で来庁しなくて
もできる手続きを増やし、必
要なサービスをこれからも安
定して届けられる市役所を目
指します。

開庁時間と勤務時間が同じ現在の体制で
は、業務の見直しや新たな市民ニーズへの
対応に必要な時間を確保できないため、開
庁時間を見直します。

Q1.

Q3.Q2.

TOPICS

02
お 問 い 合 わ せ

政策調整課　☎0568-48-0062

‐フォトコンテストを開催します‐
キタナゴヤ Heart Collection

9:00 ～16:00
変 更 後

市役所東西庁舎 保健センター対象施設

オンライン申請ポータル
インターネット上でできる手続きは
右記二次元コードからご確認いただけます。

※電子証明書付きマイナンバーカードが必要な場合や、紙の原本提出が必要な場合があります。

転出届

児童手当
税務関係証明・納税証明

国民健康保険の加入・脱退
犬の登録事項変更届

主な
手続き例

コンビニ交付サービス
マイナンバーカードを使って、お近くのコンビニ等の
マルチコピー機で住民票などの証明書を取得できます。

利用時間 6:00 ～23:00 ※店舗営業時間内／メンテナンス時を除く

取得できる
証明書の例 住民票の写し／印鑑登録証明書／戸籍の附票の写し等

住民票の写し・印鑑登録証明書は
2027年3月31日まで 1通

※マイナンバーカードと暗証番号が必要です

　日常の中で「ハート」を見つけた瞬間を切り取った写真を募集します。
自然の形、影、偶然できた模様、空、身近なものなど、日常で見つけた
ハートの写真をお寄せください。プロ・アマチュアを問わず、どなたで
もご応募いただけます。

How to apply 応募方法

応募者自身のInstagramアカウントを
公開設定にしてください。

みなさんの健康づくりを応援するため、下記の健康チェックが無料で受けられます。
病気の予防や早期発見につなげ、これからもいきいきとした毎日を送りましょう。

応募期間 応募資格

日本国内在住の方
入賞した際に連絡が可能な方
コンテストの主旨及び実施要領に
賛同いただける方

11/1 11/30(日) (月)▶
北名古屋市市制20周年公式アカウント
｢ハートのまち北名古屋♡
(＠kitanagoya20th)｣を
フォローしてください。
フォローは右記二次元コードから！

応募期間内に｢＃ハトコレ｣のハッシュタグを必
ずつけ｢作品タイトル｣｢撮影媒体｣をキャプショ
ンに明記し｢＠kitanagoya20th｣をタグ付けし
て応募者自身のInstagramアカウン
トへ投稿してください。

※画像はイメージです。

開庁時間の変更や窓口業務についての詳細な情報は、１２月号広報でお知らせします。

等

※電話受付時間含む
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https://www.city.kitanagoya.lg.jp/shisei/shiyakusho/1007695.html
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ひとりで
悩まないで

秘密厳守
相談無料

ご家族だけの
相談もOK

お問い合わせ

歴史民俗資料館　☎0568-25-3600

TOPICS

06 旧加藤家住宅で昔の暮らし体験しよう
市制20周年記念特別事業

社会福祉課　☎0568-48-0154災害時の避難を支える仕組みをご存じですか？
TOPICS

05
お 問 い 合 わ せ

　高齢の方や障害のある方など、災害時の避難に支援が必要な方を支えるため、「避難行動要支援者制度」があります。
まずは、あなたやご家族が対象となるか確認してみませんか。

避難行動要支援者制度って、どんな制度？

あなたや、ご家族も対象かもしれません

一人で避難することが難しい方を、２つの備えでサポート

登録や個別計画の作成は、災害時の支援を保証
するものではありません。日頃から本人・家族・地
域で避難について考えておくことも大切です。

避難行動要支援者名簿への登録 個別避難計画の作成
支援が必要な方をあらかじめ把握し、
いざという時に地域で支えるために、
避難支援関係者へ情報共有します。

避難に必要な情報を
まとめた計画を作成
します(希望者のみ)。

既に登録済の方へ

まだ登録していない方は

在宅で、次のいずれかに該当する方が主な対象です。
１１月ごろ送付される
登録内容確認にご返信ください。

対象となる方で、まだ登録されていない方は、
社会福祉課までご相談ください。

社会福祉課 へ

要介護３以上の方
身体障害者手帳１級・２級をお持ちの方

精神障害者保健福祉手帳１級をお持ちの方
療育手帳A判定をお持ちの方

その他市が必要と認める方

1 2

　明治期に建てられた「旧加藤家住宅」を舞台に、昔の暮ら
しを楽しく学べるスタンプラリーを開催します。敷地内を巡り
ながら当時の生活や工夫に触れてみませんか。この日限りの
特別な体験もご用意しています。

と　き 12/5 (土) 12:00～15:00

ところ 旧加藤家住宅

市内在住のどなたでも対　象

定　員 40名(当日先着順で受付)
参加料 無料

この日

限り
土蔵&屋根裏の非公開エリアを大公開

旧加藤家住宅で、普段立ち入るこ
とのできない「土蔵」「屋根裏」を
見学できます。伝統的な家屋の造
りと暮らしの裏側を体感してみて
ください。

土蔵：代々伝わる家財道具を
　　　納めていました。

要申込み 郷土料理鬼まんじゅう作り体験！

と　き ①12：00～　②13：30～

定　員 各回10名
応募期間 11/6(金)～11/25(水)

右記二次元
コードから

申込み

●障子の張り替え体験

●畳の掃除体験

●はたき作り体験

●土蔵・屋根裏の非公開エリアの見学

などなど

様々な体験を

めぐろう！

第19回愛知県市町村対抗駅伝競走大会
TOPICS

スポーツ課　☎0568-48-0251
お 問 い 合 わ せ

07

　愛知万博の理念を次世代に受け継ぐことをはじめ、各市
町村の交流やスポーツの振興などを目的とした「愛知県市
町村対抗駅伝競走大会」が今年も愛・地球博記念公園で
開催されます！本大会は、平成18年から開催されており、
今年で19回目の開催となります。みなさんぜひ力走する選
手たちを応援しましょう！

TOPICS

08 ひきこもりの相談窓口 お 問 い 合 わ せ

こども家庭課　☎0568-48-0193

ひきこもりは、誰にでも起こりうることです。
本人も、ご家族も、一人で抱え込まず、まずはお話してみませんか？

話すことから、少しずつ変わる。

北名古屋市こども若者支援センター

その他の相談先

☎0568-48-0193
〈受付時間〉平日9:00～17:00

専門の相談機関でもご相談いただけます。
詳しくは右記二次元コードからご確認ください。

※小中学生の不登校・ひきこもりの相談は、各学校にご相談ください。

このままでいいのか不安。

どこに相談したらいいの？

人と関わるのが苦手でつらい。

どう接したらいいか分からない。

将来のことが心配。

家族のことで悩んでいる。

地元選手を応援しよう！

区間 種別 選手氏名（五十音順・敬称略）

第1区 中学生女子 鷲見　華怜 山田　初奈

第2区 ジュニア男子 小林　大空 髙井　瑛太

第3区 小学生男子 鷲見　翼 廣瀨　月海

第4区 中学生男子 池山　龍我 木村　朔太郎

第5区 小学生女子 福田　百々歌 八代　茉利香

第6区 一般女子 鷲見　泰帆 長瀬　和来

第7区 ジュニア女子 伊藤　成美 鈴木　佑葵

第8区 40歳以上 佐伯　浩 中林　友樹

第9区 一般男子 古田　玄希 山口　凱生

監　督　田中　政博(スポーツ推進委員)
コーチ　米田　天明(元代表選手)
エグゼクティブサポーター
　　　　日比野　幸洋（元代表選手）

AICHI　EKIDEN
2026.12.05 12:30 START!!SAT

愛知万博メモリアル
第19回 愛 知 駅 伝

県 内 市 町 村 5 4チ ームの 熱 い 戦 い

全９区間のタスキをつなぐ北名古屋市代表選手「愛・地球博記念公園」内周回コース

大 会 の 模 様 は 東 海 テレビでも中 継 予 定 ! !

相談フォーム

リンク集
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0568-25-3600

11/2（月）、11/４（水）、11/９（月）、
11/16（月）、11/24（火）、11/30（月）

ツナガル・エンガワ・プロジェクト

サンデーロードショー
「おいしい給食　Road to イカメシ」

図書館・博物館からのお知らせ

　給食をこよなく愛する中学教師、甘利田幸男は函館
に赴任して一年以上、地元名物<イカメシ>が給食の献
立に並ぶ日を夢見ながら日々を過ごしていた。ある日、
給食改革を選挙の公約に掲げる現職町長と対立する
ことに…。
出　演　市原隼人、大原優乃　ほか
と　き　11/15（日）　13：30～15：25（115分）
　　　　開場　13：20
ところ　2階　視聴覚室

特別整理期間
　図書館・博物館は、11/30（月）から12/9（水）まで
休館します。それに伴い図書館では、11/17（火）から
11/29（日）までの貸出について、貸出期間を3週間に
変更します。
１階トイレ改修工事
　11/4（水）からR9.3/20（土）まで、1階のトイレ改
修工事を実施します。工事期間中は 2・3階のトイレ
をご利用ください。

　伝統的な日本家屋の象徴的空間である「縁側」。家
の内と外をつなぎ、来客を接待する場でもありました。
今回、展示室内農家の縁側を来館者と博物館をつな
げる場、「エンガワスペース」として再生しました。エン
ガワスペースでは、いつでも昭和時代の道具に触れる
体験活動ができます。また、
来館者と地域の高齢者や博
物館スタッフとの交流を生む
ワークショップやイベントを
定期的に開催します。

おはなし会／どよう日の図書館
11：00～11：20

と　き ところ

１階
お話し

コーナー

ボランティア団体

　おはなし会では、ボランティア団体による絵本や紙
しばいの読み聞かせを行っています。

11/７ （土）

11/14（土）

11/21（土）

11/28（土）

たからばこ

おはなしポケット

朗読クラブ　いっぽ

おはなしグループ コキュポット

 LET'sGO
シニア！
 LET'sGO
シニア！

市ホームページでは
毎月のイベント情報を
カレンダー形式で公開しています！
週末のお出かけなどの参考にしてみては？？

今月の イベントカレンダー 今月の 公 共 施 設 利 用 抽 選

各種公共施設の
利用抽選情報はこちらから

総合体育館 総合運動広場 コミュニティセンター

ソフトボール球場名古屋芸術大学アートスクエア

健康ドーム新川東部浄化センターサッカー広場

親水運動広場総合福祉センターもえの丘

抽選対象施設 1

2

3

4

5

くらしの相談
子育て・教育に関する相談
健康に関する相談
消費生活に関する相談
就職に関する相談 など

市では暮らしに役立つ
各種相談メニューをご用意しています。
お困りの際はホームページをご確認ください。

各 種 相 談 情 報

令和 8 年度
目 標 数 値

1 人1日換算

482g 達成中 !!

ごみ の 定 期 通 信

ごみの総量 7,166,510kg （-226,520kg）

1 人 1 日換算 455g （-15g）

ごみ処理経費 143,330,200円 （-4,530,400円）

令和８年度
【累積】 前年同月比

　年齢に関わらず、誰もがなり得る認知症について、レ
クリエーションを交えながら、参加者のみなさんで一緒
に楽しく学び、理解を深めてみませんか？

　一番初めは一宮♪あんたがたどこさ♪などと歌いなが
らお手玉したことはありますか？得意だった人も、苦手
だった人も、男性も女性も、みんなで笑ってお手玉を楽し
みましょう。

身近に起こっている詐欺被害。だまされないためのポイントを一緒に学びましょう。

フレイルは、年齢とともに心身の活力が低下し、介護が必要になるリスクが高まった状態です。
早めに気づき、日々の生活習慣を見直すことで、進行を遅らせたり、改善することが期待できます。

と　き 10：00〜11：00 と　き 10：00〜11：00

ところ 西部南地域包括支援センター ところ 回想法センター

申込み 西部南地域包括支援センター
☎0568-54-5571

持ち物 お手玉（貸出もございます）

と　き 13：30〜14：30 ところ 総合体育館　大小会議室 申込み 東部地域包括支援センター☎0568-27-2751

認知症セミナー11/19 木 お手玉を楽しむかい？11/25 水

詐欺にご注意！だまされないための心得12/18 金

フレイル予防は、日々の小さな習慣から
暮らしの情報コラム

今日からできるフレイル予防

栄養・お口の健康 人とのつながり体を動かす
肉・魚・卵・大豆製品など、
たんぱく質を意識してとりま
しょう。お口の健康を保つ
ことも大切です。

散歩や体操など、
今より少し多く体を
動かすことを心がけ
ましょう。

家族や友人との会話、
趣味など自分に合った
活動も予防につながり
ます。

こんな変化があれば
　フレイルかもしれません 歩くのが遅くなった ペットボトルのふたが開けにくくなった つまづきやすい 外出の機会が減った

1 2 3

シニア応援サイトでは
フレイル予防の取組を

紹介しています

☎0568-24-5337
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https://www.city.kitanagoya.lg.jp/event_calendar.html
https://www.city.kitanagoya.lg.jp/shisei/shisetsu/1004127/1007409/index.html
https://www.city.kitanagoya.lg.jp/kurashi/1007183/index.html
https://www.city.kitanagoya.lg.jp/kenko/korei/1003934.html


講座

今 月 の 納 税 ・ 納 付

納期限 11/30(月)

期限内納付をお願いします！
税金は期限内に自主的に納めていただく
ものです。ご協力をお願いします。

国民健康保険税
（第５期）

後期高齢者医療保険料
（第５期）

　障害者のスポーツ充実のため、総合体育館アリーナ南
半面および多目的ホールを障害を有する方(障害者手帳
などをお持ちの方)に無料開放します。

クローバーの日
総合体育館　☎0568-24-0661

と 　 き 11/21(土)9：00〜12：00

　総合体育館アリーナ南半面を無料開放します。

小・中学生(市内)総合体育館無料開放
総合体育館　☎0568-24-0661

と 　 き 11/7(土)、11/14(土)、11/28(土)  9：00〜12：00

就業支援講習会
県母子寡婦福祉連合会　☎052-915-8862

受 講 料 原則無料(教材費・交通費は自己負担)
申 込 み 11/16(月)までに、こども家庭課 に申込用紙

を提出ください(同課窓口にて配布)。

対 　 象 就業に意欲のある母子家庭の母、父子家庭の父
及び寡婦の方で、全日出席できる方

　ひとり親家庭の母等の自立促進を目的に、就職に結び
つきやすい技能・資格の取得を目指す講習会です。
　コースや日程は上記二次元コードをご覧ください。

フェンテお昼のコンサート vol.46
木漏れ日に染まる秋の旋律

生涯学習課　☎0568-48-0250

出 　 演 菊池京子(ソプラノ)・足立歩(ホルン)・
大本絢子(ピアノ)

と 　 き
と こ ろ

11/18(水)12:05～12:35
名古屋芸術大学アートスクエア エントランスホール

　生活の中にスポーツを！健全な心と体を育てよう！

スポーツフェスタ2026
市スポーツ協会　☎0568-25-9311

と 　 き 11/8(日)9:00〜11:30※雨天中止

対 　 象 どなたでも参加できます
内 　 容 スポーツ協会の競技種目体験
参 加 料 無料
持 ち 物 体育館競技は室内用靴をご用意ください

と こ ろ 師勝中学校グラウンド・体育館・武道場
※師勝小学校グラウンドを駐車場として開放

　楽しみながら火災予防・防災を学ぶ啓発イベント「消
防ひろば」を開催します。消防車両の展示や防災体験な
ど、こどもから大人まで楽しめる企画が満載です。

消防ひろば
西春日井広域事務組合消防本部　☎0568-22-4924

と 　 き 11/23(月・祝)9：00〜13:00
と こ ろ 西春日井広域事務組合消防本部東隣の愛昇殿屋

外駐車場

　市制20周年を記念して、共創のまちづくり拠点「μ
-base」に一日限りの“多文化スタジオ”がオープンしま
す！

多文化スタジオLIVE in 北名古屋2026
～ゆめひろがる。このまちと。～

市国際交流協会　☎0568-48-0261

と 　 き 11/28(土)9:45〜16:00
と こ ろ 市民活動センターμ-base
内 　 容

参 加 料 無料
申 込 み 電話または折込チラシの二次元コードからお申

し込みください。

【午前の部】 多文化ワークショップ
フランポネと一緒に漫才をつくろう！

【午後の部】

トークショー
「ちがいを楽しむ世界。ゆめがひろがる社会」
講師：副島 淳(俳優・タレント)

クロストーク
「多文化共創でつくる北名古屋市の未来」
副島さんにコメンテーターとして参加いただき、外国
にルーツをもつ若者たちと市長が語り合います。

電子たばこと肺の健康講座
保健センター　☎0568-23-4000

と 　 き 12/15(火)14：00〜15：00
と こ ろ 健康ドーム２階　ミーティングルーム
対 　 象 市内在住・在勤の方、喫煙をしている方

定 　 員 30名(先着順)

　電子たばこを含むたばこの影響や受動喫煙、COPDに
ついて、最新の健康情報を分かりやすく解説します。禁
煙外来の支援や治療の紹介、肺年齢測定も行います。
　この機会に肺の健康について考えてみませんか？

講 　 師 谷口 千枝  氏(愛知医科大学教授)

もえの丘青空市場
～市内農家さんたちの野菜の販売～

社会福祉協議会　☎0568-25-8500

と 　 き 11/1(日)、12/6(日)9：00〜
と こ ろ 総合福祉センターもえの丘東側

　新鮮野菜などをお値打ちに取り揃えています(なくな
り次第終了)。

なぜ？どうして？
子どものイヤイヤとママの気持ち

保健センター　☎0568-23-4000

と 　 き 12/4(金)10：00〜11：30
と こ ろ 健康ドーム　けんこう支援ルーム、健康増進広場
対 　 象 １歳６か月～３歳児を育てるお母さん
定 　 員 20組

　自己主張が強くなる頃(イヤイヤ期 ) の子どもの気持
ちの変化を知り、その場に合った対応を見つけるための
講演会です。

申 込 み 11/24(火)までに上記二次元コードから申込み

　北名古屋市で活動するアマチュアの音楽団体が集う音
楽協会が、音楽祭を開催します。

北名古屋市音楽祭
名古屋芸術大学アートスクエア　☎0568-25-5111

と 　 き R9.1/17(日)12：30～(12：00開場)

入 場 料 大人(高校生以上)500円、子ども(小中学生)300円
※全席自由

と こ ろ 名古屋芸術大学アートスクエア

チ ケ ッ ト 販 売
〇名古屋芸術大学アートスクエア受付にて販売
　(11/15(日)より販売開始)
〇 HP からインターネット予約

　見る・聴く・学ぶ・出会うをテーマに開催します。

市民フェスタ2026

と 　 き 12/6(日)14：00～17:00(13：45開場)
と こ ろ 名古屋芸術大学アートスクエア　大ホール

申 込 み 12/8(火)までに上記二次元コードから申込み

内 　 容 名城大学親子講座「ゲームの必勝法を考えよう」
西春吹奏楽団・天神太鼓青年部・師勝はなの樹
幼稚園・ニューコーストジャズオーケストラ等

L I N E Yo u Tu b e S ア ラ ー ト

◀各種アプリの登録・フォローは市HPから

市に関 する情 報 はアプリからも !

総人口
男　性
女　性
世帯数

86,048 人
42,926 人
43,122 人

39,601 世帯

（＋76）
（＋50）
（＋26）
（＋72）

市の人口・世帯数 (R8.10/1 時点 )[ 前月比 ]

催し・イベント

市 民 課 か ら の ご 案 内

【内容】申請/受取/券面変更、
　　　電子証明書の更新、
　　　暗証番号の再設定

【内容】戸籍・住民票などの
証明発行、印鑑登録のみ

直近の開設日

第2・4金曜日
17：15～19：00

11/15
11/29
12/13
12/27

9:00～12:00

詳
細
は

こ
ち
ら

▲

マイナンバーカード
日曜臨時窓口

窓口延長

※窓口延長は、R8.12月をもって終了します。

名城大学北名古屋市卒業生の会 ☎070-5649-0441
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お知らせ
道路に土を落とさないで

商工農政課　☎0568-48-0210

　田んぼや畑での農作業後、トラクターやコンバインな
どで公道へ出る際には、必ず泥や土を落としてから走行
するようにお願いします。
　やむを得ず道路に土が落ちてしまった場合は、清掃し
ていただきますようご協力をお願いします。

レジャー農園利用者募集中
商工農政課　☎0568-48-0210

　野菜の栽培などの農作業を通じ、自然にふれあうこと
や農業に対する理解を深めていただくため、レジャー農
園を開設しています(10/1時点空き区画：26区画)。
※1世帯2区画まで
料 　 金 100円/㎡ ▶10～3月は利用料が半額！

※次年度継続の際は通常通り200円/ ㎡の利用料
　をお支払いいただきます。

申 込 み 商工農政課　 窓口

愛知県障害者委託訓練
事務職に強いＩＴ技能・資格取得③コース

愛知障害者職業能力開発校　☎0533-93-2505

　障害者の方を対象に、多様なニーズに対応する職業訓
練を実施します
と 　 き

と こ ろ
内 　 容

定 　 員
受 講 料
申 込 み

対 　 象

R9.1/6(水)～2/26(金)
月・火・木・金の10:00～16:00
ぱそメイト国府宮教室(稲沢市)
ワード・エクセル［活用・基礎］、日商PC検定試験
対策、画像動画編集、就職支援

６名(面接で選考)
無料(テキスト代8,130円)
11/30(月)までにハローワークでお手続きくだ
さい(受講にはハローワークでの求職登録が必要)

身体、精神、知的、発達障害、難病等の方
通常のパソコン・マウス操作が可能な方
テキストの漢字が読める方

野焼きは禁止されています
環境課　☎0568-48-0140

　野焼きは、法律や条例で禁止されています。
　農業に伴う稲わらの焼却など、例外として認められる
場合もありますが、煙やにおいが近隣の迷惑にならない
よう、十分に配慮してください。
　また、煙が周辺の生活環境や健康に影響を及ぼすおそ
れがある場合は、指導の対象となることがあります。

新入学学用品費を入学前に支給します
学校教育課　☎0568-48-0241

　R9.4月に市内小・中学校に入学予定のお子さんがい
るご家庭で、経済的にお困りの方を対象に、新入学学用
品費を支給します。
支 給 対 象
〇 R8.12/31現在で市内に居住
〇就学援助費の要件①～⑥のいずれかに該当
 　① 生活保護が停止または廃止になった方
　 ② 児童扶養手当の支給を受けている方
 　③ 市民税が非課税または減免された方
 　④ 国民年金の掛金が全額免除された方
 　⑤ 国民健康保険税が減免された方
　 ⑥上記以外で経済的に困窮している方
※現在小学６年生で 、就学援助費の認定を受けている方
　は 、申請不要です。

以下の全ての条件を満たす方

申 請 場 所

受 付 期 間

必 要 書 類

新小学１年生▶学校教育課
新中学１年生▶在学する小学校または学校教育課

11/2(月)～12/28(月) ※土日祝除く

〇就学援助費受給申請書・振込先口座依頼書
〇申請理由に応じた証明書類
〇振込先口座がわかるもの(通帳など)

ふれあい相談
愛知県立いなざわ特別支援学校　☎0587-35-2005

　お子さんの発達・学習や、障害のあるお子さんの養育
でお悩みの保護者の方はご相談ください。疑問や不安、
悩みについて一緒に考えていきます。
　相談は年間を通して行っていますが、事前に電話で予
約してください。
電 話 予 約 受 付 時 間 平日9:00～17:00

募集

シルバー人材センター職員
シルバー人材センター　☎0568-21-0810

勤 務 日 時 平日8:30~17:15

募 集 人 数 若干名

勤 務 開 始 R9.4/1

応 募 資 格 ① S 57.4/2以降に生まれた方
②普通自動車免許(ＡＴ限定可)を取得し 、
心身ともに健康でパソコン操作のできる方

申 込 み 11/27(金)までに所定の用紙(シルバー人
材センター窓口、またはHPよりダウンロ
ード)に必要事項を記入のうえ、シルバー
人材センターに直接お持ちください。

　R9.4月採用の正規職員を募集します。

講座

精神障害者家族教室
清須保健所健康支援課　☎052-401-2100

と 　 き 12/10(木)14：00〜16：00
と こ ろ 春日老人福祉センター２階  大集会室(清須市)

参 加 料 無料
申 込 み 11/2(月)～12/3(木)までに電話またはメール

でお申し込みください。

内 　 容 講演「家族の対応と精神科のお薬について」
講師  北津島病院 精神科認定看護師  畑 宏明  氏

　清須保健所では、市内在住の精神障害を抱える方のご
家族を対象に教室を開催します。ぜひご参加ください。

社会保険料(国民年金保険料)の
控除証明書が送付されます

名古屋西年金事務所　☎052-524-6855

　国民年金保険料は、納付した全額が所得税・市県民税
の社会保険料控除の対象となります。
　年末調整や確定申告で控除を受けるには、「社会保険
料(国民年金保険料)控除証明書」または領収書が必要で
す。
　今年1～9月に保険料を納付した方には、11月上旬に
日本年金機構から控除証明書が送付されます。
 10月以降に今年初めて納付する方には、来年2月上旬
に送付されます。申告まで大切に保管してください。
　詳しくは、上記の二次元コードをご覧ください。
デ ー タ で も 受 け 取 れ ま す ！
　マイナポータルからねんきんネットにログインすれ
ば、「社会保険料(国民年金保険料)控除証明書」
を電子データで受け取ることができます。

R8年分の
納付済額通知書の取り扱い変更

国保医療課　☎0568-22-1111
高齢福祉課　☎0568-48-0165

　毎年１月末ごろ送付している国民健康保険税・後期高
齢者医療保険料・介護保険料の納付済額通知書の取り扱
いが以下の通り変更となります。
送 付 対 象 が 変 わ り ま す

送 付 方 法 が 変 わ り ま す

年末調整等で納付済額が必要な方

　これまで普通徴収・特別徴収にかかわらず送付してい
ましたが、R8年分より普通徴収での納付額がある方の
みの送付となります。
　特別徴収での納付額は、年金機構等から送付される公
的年金等の源泉徴収票でご確認ください。

　これまで１枚のハガキに各種納付済額をまとめて記載
しておりましたが、R8年分より、種別ごと1枚ずつハガ
キを送付する方法に変更となります。

　勤務先での年末調整等でR8年分の納付済額が必要な
方は、各担当課までお問い合わせください。

愛知県内一斉ノー残業デー
県労働福祉課　☎052-954-6360

　「あいちワーク・ライフ・バランス推進協議会」では、11
月の第３水曜日を「愛知県内一斉ノー残業デー」と定め、
働き方を見直すきっかけとなるよう普及啓発に取り組ん
でいます。
　11/18(水) は、効率よく仕事を進めて定時に退社し、
趣味や家族との団らん等 、自分らしい時間を過ごしてみ
ませんか？

　株式会社真和技研様より、企業版ふるさと納税の制度
を活用し、保育園運営事業及び民間プール等活用事業の
ためにご寄附をいただきました。

寄附をいただきました
ありがとうございました

政策調整課　☎0568-48-0062

　FactBoard株式会社様より、企業版ふるさと納税の制
度を活用し、保育園運営事業のためにご寄附をいただき
ました。

11/12～11/25は
「女性に対する暴力をなくす運動」期間

まちづくり推進課　☎0568-48-0143

　配偶者等からの暴力(DV)、性犯罪、ストーカー行為、
セクシュアルハラスメント等の女性に対する暴力は、女性
の人権を著しく侵害するものであり、決して許される行
為ではありません。ひとりで悩まず、相談機関へご相談
ください。詳しくは上記二次元コードをご覧ください。

と 　 き 11/12(木)〜11/25(水)
と こ ろ まちづくり推進課カウンター

女性に対する暴力をなくす運動の展示を行います

金曜窓口延長の終了
市民課　☎0568-22-1111

　証明書のコンビニ交付の普及等により、第２・４金曜
日に実施していた金曜窓口延長を12/25をもって終了と
させていただきます。
　証明書が必要な場合は、夜間・休日でも取得できるコ
ンビニ交付(マイナンバーカードが必要です)や、自宅から
でも申請できるオンライン申請などをご利用ください。
今 後 の 実 施 日 程 11/13､11/27､12/11、12/25
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https://www.city.kitanagoya.lg.jp/kurashi/jumin/1006461/1006974.html


消費生活相談
消費生活センター(商工農政課) ☎188(消費者ホットライン)

　悪質商法や商品・サービスに関する消費生活上のトラ
ブルについて、資格を持った相談員が解決のためのサポ
ートをします。
と 　 き 毎週火〜金曜日　13：00〜16：00
と こ ろ 消費生活センター(西庁舎1階)

職業相談・職業適性検査
なごや若者サポートステーション　☎052-700-2396

と こ ろ コミュニティセンター会議室1

と 　 き 11/18(水)・12/16(水)
10：00〜15：00(受付は14：00まで)

内 　 容
〇就職相談(予約優先50分)
　�書類選考や面接がうまくいかない方に相談員がコツの

伝授や職業体験の案内などをします。
〇職業適性検査(約50分)
　�適性診断システムにより、あなたの職業適性を分析

し、相談員が解説を行います。

個人事業税第２期分の納付をお忘れなく
名古屋北部県税事務所課税第一課☎052-531-6319

　個人事業税第２期分の納期限は11/30(月)です。納付
書は８月に送付した納税通知書に同封していますので、
次のいずれかの方法で納付してください。
　なお、納付書を紛失した場合は名古屋北部県税事務所
へお問い合わせください。
納 付 場 所 ・ 方 法
・金融機関または県税事務所の窓口
・コンビニエンスストア、公共料金等の窓口収納サービス
　(MMK設置店)※納付金額30万円以下のものに限る
・Pay-easy(ペイジー)に対応したインターネットバンキ
　ングまたは ATM
・インターネット環境でのクレジットカード納付
・スマートフォン決済アプリでの納付
そ の 他
◆領収書が必要な方は、金融機関の窓口(ゆうちょ銀行
　を除く)、県税事務所の窓口またはコンビニエンスストア、
　MMK設置店で納付してください。
◆納付には、便利で安全な口座振替の制度もあります。
　ご希望の方は、口座を開設している金融機関の窓口で
　手続きをしてください。

災害協定を締結しました
危機管理課　☎0568-48-0128

　水害における被災者支援の迅速化を図るため、損害保
険ジャパン株式会社と協定を締結しました。
　この協定により、同社の持つ、罹災証明書の内容にも
合致する被害調査データを提供していただくことができ
るようになり、迅速な罹災証明書の発行に寄与します。

市商工会の税無料相談
市商工会　☎0568-25-0001

と 　 き 12/18(金)10：00〜16:00
と こ ろ 市商工会館

　事業所得者の方を対象に、年末調整に関する相談をお
受けします。

申 込 み 開催日の１か月前から電話で市商工会へ

木造住宅耐震改修無料相談
施設管理課　☎0568-48-0195

と 　 き 11/12(木)13：00〜16:30
と こ ろ 市役所西庁舎  301会議室

　建築士による耐震改修相談を開催します。改修プラン
や改修費用の目安などを提案します。

申 込 み 11/2(月)から施設管理課で受付

対 　 象 市が実施した木造住宅無料耐震診断を受けた方

お知らせ

空き家管理にお悩みではありませんか？
施設管理課　☎0568-48-0195

　老朽化が進むと、強風などで倒壊や部材の落下が発生
する恐れがあります。
　市では、解体費の補助や専門相談員の現地派遣など、
状況に応じた支援を行っています。お気軽にご相談くだ
さい。
※申込件数が上限に達した場合は終了となります。

裁判員候補者名簿記載通知
名古屋地方裁判所裁判係　☎052-203-8916

　R9年の裁判員候補者名簿に登録された方へ、11月中
旬に「名簿記載通知」を送付します。
　この通知は、R9年中に裁判員に選ばれる可能性があ
ることを、あらかじめお知らせするものです。

迷い人・特殊詐欺に関する
情報の配信先を一元化します

危機管理課　☎0568-48-0128

　これまで、市公式LINEでも配信していた迷い人・特殊
詐欺に関する情報は、今後は防災アプリ「北名古屋市S
アラート」に一元化します。
　市民のみなさんの安全・安心につながる情報を受け取
るため、ぜひこの機会に防災アプリをダウンロードして
ください。
防災アプリのダウンロードは下記二次元コードから
〇 a n d r o i d の 方 　 　 　 〇 i P h o n e の 方

　加島自治会は、宝くじの社会貢献広報事業として宝く
じの受託事業収入を財源に実施している「コミュニティ
助成」を受け、プロジェクターやエアコンなどを購入し
ました。

宝くじ助成による自治会備品の購入
まちづくり推進課　☎0568-48-0143

申請書等の作成を
他人に依頼するときはご注意ください

愛知県行政書士会　☎052-931-4068

　行政書士は、官公署に提出する書類の作成や各種手続
きの代理などを行う、行政手続きの専門家です。
　暮らしや事業に関する様々な手続きを通して、市民と
行政をつなぐ役割を担っています。
　行政書士でない人が、いかなる名目によるかを問わず
報酬を得て行政書士の業務を行うことは、法律で禁止さ
れています。官公署へ提出する書類の作成を依頼する際
は、行政書士の資格があることをご確認ください。
主 な 業 務
・官公署に提出する書類や、契約書など権利・事実を証
　明する書類の作成
・官公署への書類提出や許認可手続きなどの代理
・上記書類の作成や手続きに関する相談
・(特定行政書士のみ)許認可などに関する不服申立て
　の手続きや書類作成

　第３次北名古屋市総合計画の策定にあたり、従来の市
民意識調査や対面型ワークショップを補完する市民参加
の手法として、オンラインＡＩ議論システム「Ｄ－Ａｇ
ｒｅｅ」を活用し、広く意見を募集します。
　24時間いつでも参加できますので、皆さんのご意見
お待ちしております。

第３次総合計画策定に向けた
オンラインＡＩ議論システム意見募集

政策調整課　☎0568-48-0062

と 　 き 11/2(月)〜12/25(金)
※本システムは市制20周年記念事業として実施した
　「まちづくり宣言」にて使用したものです。

受 付 枠 ６棟分(予約制)

※木造住宅無料耐震診断も枠がありますので、この機会
　にぜひご検討ください。
※申込件数が上限に達した場合は終了となります。

行政相談
総務課　☎0568-48-0090

　総務大臣から委嘱を受けた行政相談委員が、行政に関
するご意見やご要望を受け付け、その解決や実現の促
進、行政運営の改善などを図っています。
と 　 き 11/26(木)9：00〜11：30
と こ ろ 健康ドーム１階　会議室
相 談 員 菊谷礼子、町田和好、長谷川源幸
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https://d-agree.com/users/signup_mail
https://www.city.kitanagoya.lg.jp/kurashi/shiminkatsudo/1002102.html
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応募締切 アンケートに答えて豪華商品を当てよう！ 15名様に
当たる！11/30(月)

「ごまの日」特別記念
　ごまの真誠スペシャルセット！
11月5日は「ごまの日」です。すり鉢で擂ったような香り
と食感が楽しめる「うまかあじすりごま」と､ごまの皮を
むいたナッツのような風味の「皮むきタイプいりゴマ」
で､ごまのおいしさをご堪能ください。さらに｢とろける
きなこ｣と､ 大好評の新商品「おつまみひまわりの種」を
セットにしてお届けします。

右記二次元コードから、広報紙に関するアンケートにご回答いただいた市民の方から抽選で、
本企画に協賛くださった市内事業者様の人気商品をプレゼントします！
※プレゼント企画の参加には各種条件がございますので、アンケート内の注意事項をよくお読みいただいた上でご参加ください。
※公平性の観点より、１世帯につき１枠を抽選対象とさせていただきます (アンケートのみの参加は可能です)。

北名古屋市に本社がある真誠は､ 自然の
恵みである「ごま」や「きなこ」などの素
材のおいしさと栄養を大切に､ 毎日の食
卓に寄り添いながら､ 健康と笑顔をお届
けする商品づくりを続けています。

株式会社真誠

北名古屋市 片場
すべての人を笑顔にしたい

かぶしきがいしゃ　しんせい

アンケートはこちら

家庭ではできない体験を親子で楽しみましょう！

子育て講座「わくわくアートキッズ」

南子育て支援センター　☎0568-22-5677問合せ

12/4(金)10：30〜11：30と　き

西子育て支援センター
(児童センターきらり　わくわくルーム)

ところ

R5.4/2～R6.12/4生まれの幼児とその保護者対　象

親子で一緒にアート活動を楽しむ内　容

親子で楽しくアート活動を体験できます。子どもの「やってみたい！」を大切に、世界にひとつの
作品を作ってみませんか?参加を希望される方は、右記二次元コードからお申し込みください。

内　容 親子ふれあい遊び､ 交流会､
身体測定など

と　き 11/25(水)13：30〜15：00

対　象 おおよそ12か月までの乳児と
その保護者､ 妊婦

問合せ 東子育て支援センター
☎0568-26-7763

赤ちゃんタイム

パパママ・赤ちゃん・妊婦さんみんなきてね♡

子育て支援センターでは、毎月誕生会を
行っています。誕生会の日は午前と午後に
みんなで誕生月のお友達をお祝いします。
お誕生月ではないお友達も、ぜひ遊びに来
てください。
問合せ
東子育て支援センター　☎0568-26-7763
西子育て支援センター　☎0568-25-5155
南子育て支援センター　☎0568-22-5677

11月生まれの
誕生会

みんなでお誕生日を祝おう！

内　容 親子ふれあい遊び、相談など

と　き 11/11(水)13：30〜15：00

対　象 支援センターを初めて利用す
る親子､ 妊婦

問合せ 西子育て支援センター
☎0568-25-5155

はじめましての会

支援センターデビューにおすすめ

ところ 健康ドーム
問合せ 保健センター

健 診 な ど の 種 類 実 施 日 受 付 時 間 対 象 持 ち 物

４か月児健診
離乳食講習会(入門編)

11/6（金）
13:00〜13:15 R8.6/26～7/7生

母子健康手帳、問診票、バスタオル13:25〜13:40 R8.7/8～7/18生

11/20（金）
13:00〜13:15 R8.7/19～7/29生
13:25〜13:40 R8.7/30～8/10生

10か月児健診
11/10（火）

13:00〜13:15 R7.12/21～12/31生

母子健康手帳、問診票、バスタオル13:25〜13:40 R8.1/1～1/10生

11/24（火）
13:00〜13:15 R8.1/11～1/20生
13:25〜13:40 R8.1/21～1/31生

1歳6か月児健診
11/13（金）

13:00〜13:15 R7.4/6～4/15生

母子健康手帳、問診票、バスタオル、
歯ブラシ1本

13:25〜13:40 R7.4/16～4/24生

12/4（金）
13:00〜13:15 R7.4/25～5/5生
13:25〜13:40 R7.5/6～5/15生

２歳児
むし歯予防教室

11/5（木）
9:00〜9:15 R6.10/1～10/10生
9:20〜9:35 R610/11～10/20生
9:40〜9:55 R6.10/21～10/31生

12/3（木）
9:00〜9:15 R6.11/1～11/10生
9:20〜9:35 R6.11/11～11/20生
9:40〜9:55 R6.11/21～11/30生

２歳6か月児
むし歯予防教室 11/19（木）

9:00〜9:15 R6.5/1～5/10生
9:20〜9:35 R6.5/11～5/20生
9:40〜9:55 R6.5/21～5/31生

3歳児健診
※当日、目の屈折検査を
実施します。

11/26（木）
12:45〜13:10 R5.10/16～10/31生

母子健康手帳、問診票、視力・聴力検査結果票
（すこやか手帳内）、バスタオル、歯ブラシ1本、靴袋
※視力・聴力の検査は自宅で行ってきてください。

13:20〜13:45 R5.11/1～11/7生

12/10（木）
12:45〜13:10 R5.11/8～11/15生
13:20〜13:45 R5.11/16～11/25生

育児相談・栄養相談（予約不要）
母乳相談（要予約） 11/25（水） 9:15〜10:45 母子健康手帳、バスタオル

（身長・体重測定のみの方は母子健康手帳は不要です）

 

今月の一押し子育て情報をチェック！

今月の

母子健康手帳の交付 市内保育所等の入所申込み
母子健康手帳や妊産婦・乳児受診票等の使い方、
妊娠中の過ごし方などをお話しします。

12月・1月の申込み期間です。
お忘れのないようお申し込みください。

11/12(木)、11/26(木)、12/9(水)受付時間10:00～10:15と　き

問合せ　保健センター☎0568-23-4000 問合せ　保育課 ☎0568-48-0192

健康ドーム　けんこう相談ルームところ

○対象となる子やご家族が体調不良及び集団感染しやすい病気にかかっている場合や、その恐れがある場合は健診の受診をお控え
ください。また、対象の日に来られない時は保健センターまでご連絡ください。

○乳幼児健診・むし歯予防教室の所要時間は１時間30分～2時間ほどです。問診票はすこやか手帳内にあります。

持ち物 妊娠届出書・マイナンバーカード・本人確認書類(運転免許証
など)・妊婦本人名義の通帳やキャッシュカード

詳しくはこちら

申込み方法を確認

12月入所 11/5(木)まで

1月入所 11/11(水)〜12/7(月)

所要時間20分

休日診療情報 救急医療情報の確認

はるひ呼吸器病院

済衆館病院

☎052-400-7111

☎0568-21-0811

清須市春日流8-1

北名古屋市鹿田西村前111

医療機関の一覧を市HPに掲載しています。

インターネットによる検索

電話による案内
愛知県救急医療情報センター

☎0568-81-1133

あいち救急医療ガイド
https://www.qq.pref.aichi.jp スマートフォンは

こちら

症状別の受診先と
確認方法を整理しました。

※診療状況は変更になる場合があります。受診前に各医療機関・救急医療情報センター等で最新情報をご確認ください。

24時間365日

発熱・咳など
呼吸器症状

外科・一般的な
救急診療

歯科

01

02

03

B

A
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https://www.qq.pref.aichi.jp/ap/qq/smp/pstpmenult01.aspx


財源確保のため有料広告を掲載しています。広告の内容に関するお問い合わせは直接広告主へお願いいたします。広告面
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