
  

 モーニングと歌声喫茶（こもれび） 

レコード盤を聞きながら  

コーヒーor ジュース・お菓子をどうぞ♪￥230 
21 日 9：00～11：00 小ホール（こもれび） 

 

 

 

むかしのおりょうり 

あじみしよう！ 
郷土料理「はこずし」 

「おにまんじゅう」 

 

郷土料理試食会 両日 ２F 

料理室 11：30～順次終了 

昔のあそび だいぼうけん！ 

「回想法シンポジウム２０１０」 
と き：11 月 20 日（土）～21 日（日）9：30～３：30 

ところ：北名古屋市文化勤労会館 25－5111 

お問合わせ：北名古屋市役所高齢福祉課 22-1111 

つくろう！ 

世界にひとつのアート作品 
20 日（土）9：３０～ちぎり絵 

      １：30～本格的な日本画 

21 日（日）９：３０～キラキラうちわ 

      １：３０～消しゴム版画 

名古屋芸術大学アート教室 

両日 ２F 工作室 

子どももおとなも 

みんなで回想！ 

回想えんげき 

「あの頃の思い出」 
 

 

21 日 ２：15～３：15 

１F 大ホール 

あそんだあとのお楽しみ…♪ 

お買いものいろいろ♪ 
お昼ごはん・手作りおやつ 
オリジナルグッズなど 

あかつき作業所･歩夢・福祉の杜 

両日 １F 小ホール前 

ドーン！とバクハツ
ポン菓子がやってくる！ 

両日 お昼ごろ 
（チンドン屋さんがお知らせします） 

やってみよう！ 

むかしのあそびコーナー 

♪ 
♪ 

♪ 

たのしいたのしい 

かみしばい 
ささやき

２１日１：００ 

～１：３０ 

２F 会議室 

お手玉・わりばし鉄砲・こま回し 

ぶんぶんごま・昔の紙ひこうき作りなど 

♪

 
♪

石うすまわしと 

ゲンコツあめ作り教室 50 円 

１０：３０～受付 

１１；００開始 親子３０組限定 

 両日 ２F 研修室 

いきいき隊ショータイム 

♪戦後の「パン焼き器実演」手作りの木箱で焼きます２０日１２：００～ｂｙまだわ会 

♪トークショー「元気のヒミツ」２１日１：３０～２：００ｂｙしかつ元気会（かい？） 

市内在住 河合徹先生ご夫妻 

チェロとピアノのミニコンサート♪ 

２１日 ０：４５～１：００ 小ホール 
本物の和紙に

さ わ っ て み ま

せんか？ 


