
 

 

 

 

 

 

 

毎年 8月の第１土曜日を「北名古屋ラジオ体操の日」としています。 

今年度は、市制20周年を記念して健康ドームでラジオ体操会を開催します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

北名古屋ラジオ体操の日 

開催日 

    

健康ドーム アリーナ

★ラジオ体操の日以外でも、毎日、午前 6時 30分から下記で実施しています。 

会 場 

 

開場：午前 5時 45分  

開会：午前 6時 15分  

土

持ち物 

 
上履き、水分補給ができるもの 

主催：北名古屋市ラジオ体操連盟  

協賛：（株）かんぽ生命保険、（株）真誠、ポッカサッポロフード＆ビバレッジ（株）  共催：北名古屋市 

問合せ：北名古屋市保健センター 0568-23-4000  北名古屋市ラジオ体操連盟 090-2770-7903（代表 佐藤） 

① 文化の森 （西之保光明田） 
② コッツ山公園 （六ツ師山の神） 
③ もえの丘ふるさと広場 （熊之庄大畔） 
④ 鹿田第一公園 （鹿田清水） 
⑤ 健康ドーム東側 （九之坪笹塚） 

⑥ 高田寺屋敷児童遊園 （高田寺屋敷）  
⑦ ナフコ師勝店駐車場 （久地野権現） 
⑧ 総合体育館前広場 （能田引免地）※ 
⑨ 稲葉篤紀ふるさと広場駐車場 （二子西の町） 
⑩ 高田寺起返北児童遊園 （高田寺起返） 
⑪ 西部北地域包括支援センター （法成寺ツナギ畑）※ 

キタナゴレンジャー 

 

駐車場 255台（4か所） 

 混雑しますので、徒歩か自転車でお越しください。 

 

※⑧総合体育館前広場は月～土曜日開催。 

※⑪西部北地域包括支援センターは、平日、午前 8時 40分から開催（土日祝は開催なし）。 

 

参加賞♪ 

もらえるよ 

一緒に、楽しく 

ラジオ体操をしよう 


