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１０年に１度のチャンス！歯医者さんへ行きましょう 

令和７年６月６日（金）から令和８年２月２８日（土）まで 

◎受診券ありますか⇒ない場合は発行します 

◎予約しましょう⇒市内指定歯科医院  

◎いざ、歯科医院へ！⇒かかりつけ歯科をもちましょう  

◎健康ドームでも受けられます⇒８月２４日（日）・９月１０日（水）  
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歯周病 

痛くないのに 

進行中 

２０歳 （平成１７年４月２日～平成１８年４月１日生まれ） 

３０歳 （平成７年４月２日～平成８年４月１日生まれ） 

４０歳 （昭和６０年４月２日～昭和６１年年４月１日生まれ） 

５０歳 （昭和５０年４月２日～昭和５１年年４月１日生まれ） 

６０歳 （昭和４０年４月２日～昭和４１年年４月１日生まれ） 

７０歳 （昭和３０年４月２日～昭和３１年年４月１日生まれ） 

受けられるのは  

無料です 


