
  

令和 8 年度 見るチル講座 

  

 

 

子育てに関する生きた情報が学べる『見るチル講座』を開講します。 

「子どもが好き」、「子育てのサポートをしたい」という方大歓迎です。 

お子さんが園に行っている間などに、活動できる方お待ちしています。 

 

11 月 11 日(水)   場所／健康ドーム 1F 会議室 

10:00～11:00 

「冬に流行する子どもの病気～知っておきたい特徴と対応～」 

北名古屋市 保健師 丸山枝里子氏 

11:00～12:00 

「こどもの栄養と食生活～弁当 1 つで整える簡単バランス食！～」 

北名古屋市 管理栄養士 山田早紀氏 

11 月 16 日(月)   場所／児童センターきらり 2F わくわくルーム 

10:00～12:00 

「それって虐待なの？～しつけと虐待の境界線～」 

北名古屋市 こども家庭課 隅田美咲氏 

11 月 30 日(月)   場所／児童センターきらり 2F わくわくルーム 

10:00～12:00 
「子どもへの理解を深め、楽しい子育てをしてみませんか」 
愛知保育園 園長 元愛知江南短期大学 准教授 笹瀬ひと美氏 

1 月 19 日(火)   場所／児童センターきらり 2F わくわくルーム 

10:00～13:00 

「普通救命講習Ⅲ」 

西春日井広域事務組合 東消防署 

 
 

北名古屋市 

ファミリー・サポート・センター 

0568-22-7601 

＼ お電話でお申込みください ／ 

－ 援助会員養成講座 － 


