
  
 

令和 7 年度 見るチル講座 
 

子育てに関する生きた情報が学べる『見るチル講座』を開講します。 

「子どもが好き」、「子育てのサポートをしたい」という方大歓迎です。 

お子さんが園に行っている間などに、活動できる方お待ちしています。 

6 月 3 日(火)   場所／児童センターきらり 2 階 わくわくルーム 

10:00～11:10 
「どこが変わった？昔の子育て、今の子育て」 

北名古屋市保健師 天神 彩香氏 

11:20～12:30 
「子どもが育つ１ランク up 栄養術」 

北名古屋市管理栄養士 山田 早紀氏 

6 月 13 日(金)   場所／児童センターきらり 2 階 わくわくルーム 

10:00～12:00 
「アタッチメントの子育てスキル １日５分で子どもが変わる」                

北名古屋市子育て支援課子育てコンシェルジュ 須﨑 初美氏 

6 月 27 日(金)   場所／児童センターきらり 2 階 わくわくルーム 

10:00～11:00 
「親子の距離をグッと縮める遊び」(仮) 

子育て支援センター保育士 中川 久美子氏・大八木 穂波氏 

11:10～12:30 ファミリー・サポート利用の説明、登録 

9 月 12 日(金)   場所／児童センターきらり 2 階 わくわくルーム 

9:00～12:00 
「普通救命講習Ⅰ」 

西春日井広域事務組合 東消防署 

 
 

北名古屋市 
ファミリー・サポート・センター 

0568-22-7601   

対象：援助会員 

   両方会員 

＼ LINE か電話でお申込みください ／ 


