
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和 7 年 5 月発行 
ファミサポだより 

きたなごや 37 号 

昨年度から始まりました「ぷち見るチル講座」を好評につき今年度も開催します。 

1 回目の９月 26 日(金)は、「お肌と心が喜ぶセルフスキンケア」と題して、フェイシャルサロ

ンの八木千恵さんをお招きし、おうちでできるフェイシャルスキンケアやポイントメイクなど実

践を交えながら教えていただきます。 

 

受講対象：援助・両方会員 

受講申し込み：８月 26 日(火)10 時より LINE のトークにてご連絡ください。 

 

 

援助・両方会員 限定 

申込みは LINEにて 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 交流会 
不思議なラボ☆ - いろいろ実験室 - 

1 センターからのお願い 

活動にあたり、センターからのお願いです。 

① 依頼は 3 営業日前までにお願いします。 営業日：月～金(祝日・振替休日・年末年始を除く) 

② 前日キャンセルについては、21 時までに依頼会員から援助会員に直接電話で連絡してください。 

③ 援助会員がやむを得ず活動できなくなった場合は、依頼会員の方で対応をお願いします。 

④ 依頼内容によっては、お断りすることもありますので、ご了承ください。 

『光の屈折』『化学反応』『物体の運動』『水溶液の性質 酸性/アルカリ性』 

の原理で『消えるツリー』『つかめる水』『恐竜のタマゴ』『色が変わるハーブ

ティー』の 4 種類の実験をしました。 

12 月 14 日（土） 

大人は子どもの頃の理科の実験を思い出し、子ども達は初めて

見る実験に目をキラキラさせ、楽しんでいました。 

12/13 (土) 

△ イメージです 

今年度は工作を予定しています。 

気になる方は LINE の友達登録をして 

『交流会』情報をお待ちください。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 日頃お世話になっている援助会員さんに参加していただき、春らしい色合いの

『つるし飾り』を作りました。 

お茶を飲みながら、家族や趣味のお話をしたり、援助活動についての相談や意

見交換をしたりと有意義な時間となりました。 

3 ありがとうの会 

 

 

3 月 15 日(土) 
つるし飾りをつくろう 

 

4 ドーム託児ってなぁに？ 

12 月 14 日（木） 

援助会員・両方会員 

どんな時につかえるの？ 

どうやってつかうの？ 

申込み ▷ ２日前までに 

当日 ▷ 10 分打合せ 

打合せ後 ▷ 自分の時間を満喫♪ 

     ▷ 終了後に精算 

利用してどうだった？  スタッフの人達がいる支援セン

ターなので、安心して預かる事が

できました。 

久しぶりにかわいい赤ちゃんとふ

れあえて、とても癒されました。 

北名古屋市健康ドーム 

子育て支援センター 
 

℡ 0568-22-0212 

お問い合わせ 

申込み 

 健康ドームを利用される間（健康診断･趣味活動など）の

お子さん（0 歳～小学 6 年生まで）の託児が可能です。 

※ 最大 3 時間まで 

 初めてドーム託児を利用しま

した。子どもを預けるのはちょっ

と不安でしたが、いつも遊びに来

ているところなので思い切って

利用してみて良かったです。 

 ファミサポ 

援助・両方会員 

ドーム託児利用者 



北名古屋市ファミリーサポート・センター 

〒481-0033 北名古屋市西之保高野 79 番地 北名古屋市児童センターきらり内 

T E L / F A X：0568-22-7601 

営 業 日 時：月〜金曜日 9 時 30 分〜17 時 30 分 

休 業 日：土・日・祝日・振替休日・年末年始（12 月 29 日〜1 月 3 日） 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

kousa 

 

・保育施設の保育前、終了後の預かり 288 回 

・保育施設等までの送迎 1,131 回 

・放課後児童クラブ終了後の子どもの預かり 124 回 

・学校の放課後の子どもの預かり 49 回 

・冠婚葬祭や他の子どもの用事の際の子どもの預かり 91 回 

・保護者が就労や外出、休養の際の子どもの預かり 462 回 

・子どもの習い事への送迎 1,402 回 

・ドーム託児、その他 211 回 

合  計 3,758 回 

依頼会員 1,422 名 

援助会員 207 名 

両方会員 79 名 

合   計 1,708 名 

行 事 日時 場所 内容 担当者など 

見るチル講座 

(援助会員・ 

両方会員養成) 

6 月 3 日(火) 
10:00～11:20 

きらり 

『どこがかわった？昔の子育て、今の子育て』 

11:30～12:30 『子どもが育つ 1 ランク up 栄養術！』 

6 月 13 日(金) 10:00～12:00 
『アタッチメントの子育てスキル 

１日５分で子どもが変わる』 

6 月２7 日(金) 
10:00～11:00 子育て支援センター保育士 

11:10～12:30 ファミサポアドバイザー 

11 月 4 日(火) 
10:30～11:20 北名古屋市保健師 

11:30～12:30 北名古屋市栄養士 

11 月 14 日(金) 10:00～12:00 北名古屋市子育てコンシェルジュ 

11 月 28 日(金) 
10:00～11:00 子育て支援センター保育士 

11:10～12:30 ファミサポアドバイザー 

9 月 12 日(金) 10:00～13:00 普通救命講習Ⅰ(大人)  

令和 8 年 

1 月 20 日(火) 
10:00～13:00 普通救命講習Ⅲ(乳幼児)  

ふたごちゃんのひろば

「ぴ～なっつ」 

7 月・11 月 

3 月 
未定 健康ドーム 

【健康ドーム支援センターとの共同企画】 

双子ちゃんならではのトークを中心とした会です 

防災講座 9 月 未定 健康ドーム いざという時の防災知識が学べます 

子育て講座 11 月 未定 健康ドーム 子育てに関する最新情報を提供します 

全体交流会 12 月 13 日(土) 10:00～12:00 きらり 工作を予定しています☆ 

ありがとうの会 

（援助・両方会員対象） 

令和 8 年 

3 月 14 日(土) 
10:00～11:30 きらり 楽しい企画を考え中！リクエストも受付けます 

ぷち見るチル 

（援助・両方会員対象） 
年２回 10:00～11:30 きらり 楽しく学ぶ新企画！ LINE･SNS でお知せします 

5 活動状況 

6 今後の予定 

〇 活動回数（令和６年４月～令和７年３月） 〇 会員数 

 ファミサポは、地球環境保護の観点からペーパーレス化に取り組んでいます 

LINE 登録 

お願いします 

習い事の送迎依頼がとても多く、

援助会員が不足しています。     

車での送迎ができる方、ぜひご協力

をお願いします。 


