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家事シェアは妻の負担を軽くするためのもの！？そうではなく家事

シェアは家族のキャリアをより自由にし、家族 の信頼関係をより強

くしなやかにする日常の習慣です。

日 時 ２月２７日（日）午後2時～午後4時

講師プロフィール
ＮＰＯ法人tadaima!代表・家事シェア研究家・イン
テリアコーディネーター。
２０１１年「１０年後も“ただいま”と帰りたくなる
ような家庭」で溢れた社会の実現を目指し、ＮＰＯ
法人tadaima!を起業。日本唯一の家事シェア研究家
として、家事シェアを広める活動を行う。

・ ・

名古屋芸術大学アートスクエア 大ホール
北名古屋市法成寺蔵化６０番地 (0568)-22-1111

場 所

どなたでも対象者

無料（事前申し込み不要）参加料

家事シェア研究家 三木 智有 氏講 師
み き ともあり

※新型コロナウイルス感染症の感染拡大に伴い、オンライン開催
となる場合があります。


