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　男女共同参画は、生活するうえで重要な鍵だと感じました。昔ほど男女の役割がなくなってきた現在、子育てや仕事
に追われるなかお互い助け合うことの大切さ、認め合うことの重要性が忘れがちでした。
　この研修を受けて、家庭と仕事を両立するには助け合うことでお互いの負担が軽減され、より仕事と生活が調和され
ることが望ましいと感じました。

　男女が、互いの人権を尊重しながら、認めあい助けあっていきいきと健康生活できるよう、「自立」をテーマに、生活を豊かにする
きっかけづくりを提供する。

市の取り組み市の取り組み市の取り組み

と き　９月18日（木）　午後7時～9時
講 演　年を重ねるごとに成功する
講 師　伊東眞理子氏（同朋大学社会福祉学部）

と き　8月30日（土）　午後2時～4時
講 演　お金とじょうずなつき合い方
講 師　㈱FP 相談センター

ところ／健康ドーム　研修室　　申込・問合せ／北名古屋市役所（東庁舎）生涯学習グループ

と き　10月11日（土）　午後2時～4時
講 演　「仕事」と「家庭」いいこと・わるいこと
講 師　高田浩史氏（主夫・ワーキングファザー）
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男女共同参画ってなあに？
女性も男性もお互いを尊敬しあい、ひとりの人間として自分らしく生きるために、性別による固定的な役割分担に
とらわれることなく社会に積極的に参画していくことです。
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韓国で 400 万人が感動した女子ハンドボールの活躍を映画化

韓国映画「私たちの生涯最高の瞬間」

「北名古屋市男女共同参画プラン」が策定されたのを記念し、
男女共同参画の目的を広く市民等に理解してもらうため開催します。

と　　き　9月6日（土）午後1時～4時30分（開場／午後0時30分）
と こ ろ　北名古屋市文化勤労会館　大ホール　
ゲストトーク　イム・スンレ監督
前 売 券　600円　　当日券　1,000円　

　～♪♪オープニングには、「冬のソナタ」ピアノ演奏♪♪～

と　き　平成21年1月24日（土）
ところ　北名古屋市文化勤労会館　大ホール
講　師　坂東眞理子・前内閣府男女共同参画室室長
　　　　　　　　　・ベストセラー「女性の品格」「親の品格」著者
入場料　無料　　主　催　さんか・クラブ

　「北名古屋市男女共同参画プラン」が策定されました。
　気になるのは、市民の皆さんがあまり興味を持っていないというこ
と。やっぱり「男女共同参画」って言葉に堅い感じがするんでしょう
か・・。事例をあげて少しでもわかりやすく解説したいとの思いで編
集しました。
　一人一人の個性を大切にして尊重し合える、男女がそれぞれを認め
ながら助け合って暮らせる、思いやりがいっぱいのまちづくり、安
心・安全で元気なまちづくりが、皆の力を合わせてできればいいなぁ
と思います。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（Ｙ）

ができました。

《特集》
  北名古屋市
  男女共同参画プラン［               ］



『北名古屋市男女共同参画プラン』は、【認めあい助けあうまち北名古屋～男女いきいき輝く健康快
適都市～】を目指して、市民、事業者、行政が連携・協働して取り組むために策定されました。

≪特集≫

≪基本計画の施策体系≫

　「プラン」は、「北名古屋市男女共同参画推進条例」に基づいた施策を
実施するための計画です。（図書館、市のホームページで閲覧できます）
　そして私たちはこれから何をしていけば良いのでしょう？
今一度「男女共同参画社会」とはどんな社会のことなのかを
皆で一緒に考えてみましょう！　

　　
　男女共同参画。「そんなの関係ないわ、別に今さらそんなこと言われたって困
るわけじゃないから」とよく言われます。
　でも、ある日突然、シングルになった時、子育て真っ最中に働きざかりのパー
トナーを亡くした時のことを考えたことがありますか？専業主婦をしていた女性
にとって、よほど技術や資格がない限り、働く場所はほとんどありません。
　若い時から、結婚しても働いていれば、それなりに働く場所は確保され賃金も
保障されます。結婚退職して再就職をする人に比べ、定年まで働く生涯賃金は１
億から２億違うと言われています。
　これが今、「ワーク・ライフ・バランス」と言われている男女共同参画の基本
のひとつなのです。女性が育児も仕事もして、男性も育児など家事に参加するこ
と。そのバランスがとれていることが人生を豊かにするのです。もちろんそこに
は地域の力も必要となります。
　女性が男性を押しのけて出ていくわけではなく、男女がともに助け合い考える。
そこに男女共同参画が生まれるのだと思います。女性が、結婚し、出産し、子育
てし、仕事もできる。男女が自分の能力を発揮できる場所がある。そんな社会を
目指しているのです。 （Ｔさん）

　　
　ある男女共同参画セミナーで伺った話に「『○○のくせに』というのはすべて
差別になる」があります。
　そうそう、あるある！！！
子どものころ、親から言われた言葉を思い出しました。
3人兄妹の末娘だった私に「女のくせに手伝わない」「女だからお茶を入れろ」
「末っ子なのに口答えする」　
果ては、少々気が強く負けず嫌いだった私に「男だったらなぁ」
本気で男に生まれればよかったと思った時期もありました。
まっ、兄たちは「長男だから・・・」「男のくせにすぐ泣くな」とか言われてま
したが・・・。
　知らず知らずのうちに刷り込まれていく意識が、進学先や就職、結婚という人
生の大きな選択に少なからず影響を与えていたことを実感します。しかし、素晴
らしいことに人は気がついたときから変わることができる。男女の縛りを解いた
そのときから自分らしい生き方ができるのではないかと思います。  （Ｋさん）

　　
　ＤＶ（ドメスティック・バイオレンス）＝夫やパートナーなどからの暴力・虐
待＝は、力の強い者が暴力を使って、自分より弱い立場の人を、自分の思うよう
に、コントロールしようとする、支配のパターンのことです。
　ＤＶは、受ける被害者だけでなく、ＤＶの家庭環境に育つ子どもにも、暴力を
受けているのと同じような被害を及ぼします。 （Mさん）

「DVの相談を誰にしますか？」の問いに「家族・親戚」70％「友人・知人」58％。
「相談センターや警察」と答える人が12～20％との数字から見ても一番身近な人に
誰も相談をするのです。ということは誰もがその相談者になる可能性があるのです。
自分の大切な家族や友人を守れるのは傍らにいる私たち自身ではないでしょうか？

（Ｋさん）
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読まなかった人には「自分とは関係ないことと思った」
「文字ばかりで読む気がしない」「男女共同参画ってよくわからない」
などの意見が多数ありました。

①概要版を知っていますか？
　知っている・・・28人

②読みましたか？
　読んだ・・・９人　

男女の平等・人権の尊重
Ⅰ

男女が主役のまちづくり
Ⅱ

男女の社会参画の支援
Ⅲ

計画の推進
Ⅳ


