
持ち物 備考

① 大きめのかばん 当日必要なものをまとめて入れておくものです。

② 食事、おやつ用エプロン２～３枚 食事、おやつの回数分

③ 手、口拭き用タオル２～３枚 食事、おやつの回数分（ガーゼ可）

④ おむつ（最低５枚） 名前をフルネームでご記入ください。

⑤ お着替え 下着も含めて1セット以上。よだれの多いお子様はスタイ

⑥ 水筒またはマグ 自分で持って飲めるものをご用意ください。

⑦ おしりマット オムツ交換時に敷くものです。（フェイスタオルでも代用可）

⑧ 帽子 ゴム付きひも付きのもの

⑨
お昼寝時のバスタオル・ブラン
ケット等２枚

ベッドは貸し出しがありますので、敷くものと掛けるものを
ご持参ください。

⑩ ビニール袋（スーパー袋）２枚 濡れたタオルや使用済みオムツを入れます。

・　利用当日に着てくるものと、全ての持ち物にはフルネーム（お預かりするお子様のお名前）で
　　記入してください。
・　持ち物は汚れてしまうこともありますので、普段使いの物でお願いします。

🌼健康ドーム子育て支援センター(一時保育）🌼
利用日当日に必要な持ち物一覧表


