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○対象となる子やご家族が体調不良および集団感染しやすい病気にかかっている場合やその恐れがある場合は健診の受診をお控えください。
また、対象の日に来られない時は保健センターまでご連絡ください。
○乳幼児健診・むし歯予防教室の所要時間は 1時間 30分～ 2時間ほどです。問診票はすこやか手帳内にあります。
○4か月、10か月、1歳 6か月児健診は受付時間を変更しています。

ところ　健康ドーム 問合せ　保健センター

相談名 相談方法 と　き ところ・問合せ・申込み

■家庭教育相談
いじめや不登校などの家庭教育上の悩みをもつ
児童や生徒、保護者などの相談に応じます。

月～金　9:00～16:00

月～金　9:00～16:00 県教育委員会生涯学習課
　052（961）0900
教育支援センター「パレット」（図書館内）
　（24）4152
西春日井更生保護サポートセンター
 080（2648）0809

子ども・家庭110番
 　052（953）4152

■子育てコンシェルジュ【前日までに予約必要】
妊婦や0歳～未就学児の保護者のニーズに合わせた
各種案内や相談

子育て支援課

こども家庭課（　分館※4月22日（月）から東庁舎2階）

電話

電話
面談

電話
面談

電話
面談

電話
面談

月～金　9:00～16:00

月～金　9:00～16:00

月～金　9:30～16:00

■子育て相談【面談は予約制】

西子育て支援センター（児童センターきらり内）
　（25）5155

■児童虐待相談
「児童虐待では」と思われることがあったら、
すぐにご相談ください。
■子ども・家庭110番
県では、子どもについての悩みをお持ちの方の相談
に応じます。子ども本人の悩みの相談にも応じます。 
■家庭・児童相談
■母子・父子自立支援相談
■子ども・若者総合相談

保健師・保育士による相談（電話・面談）、
言語聴覚士による発達相談（面談）　（22）5151

月・水・金10:00～16:00

休日・夜間対応可

月～金　9：00～17：00

月～金　8：30～17：15
月～金　9：00～17：00
月～金　9：00～17：00

児童相談所虐待対応ダイヤル 　189、愛知県中央児童・
障害者相談センター 　052（961）7250、または市役所
こども家庭課 　（22）1111

持ち物　母子健康手帳、問診票（すこやか手帳内）、
　　　　 バスタオル、歯ブラシ1本

健診・相談名 対象となるお子さん その他実施日 受付時間

■成人健康相談・
心の健康相談

■発達相談（電話予約制）

■育児相談・栄養相談
（予約不要）
■母乳相談
（電話予約制）

●3歳児健診

●2歳6か月児
むし歯予防教室

●2歳児
むし歯予防教室

●1歳6か月児健診

●4か月児健診
離乳食講習会（入門編）

●母子健康手帳発行

ご希望の方はお問い合わせください。

4/10（水）
･17（水）

4/23（火）

4/12（金）

●10か月児健診

持ち物　妊娠届出書、マイナンバーカード（な
い方は、通知カードおよび本人確認の
できる運転免許証など）

持ち物　母子健康手帳、問診票（すこやか手帳内）、
　　　　 バスタオル
※４か月児健診終了後、希望者に離乳食講習会（入門編）を
実施します。

持ち物　母子健康手帳、問診票（すこやか手帳内）、
　　　　 バスタオル

内　容　健康・栄養・心の相談、血圧測定、
　　　　尿検査、健診結果説明

持ち物　母子健康手帳、問診票（すこやか手帳内）、
　　　　 視力・聴力検査結果票（すこやか手帳内）、
　　　　  バスタオル、歯ブラシ1本、靴袋
※視力・聴力の検査は自宅で行ってきてください。

※母乳相談は電話にて随時予約を受け付けております。
持ち物　母子健康手帳、バスタオル（身体測定
　　　　のみの方は母子健康手帳は不要です。）

13：00～13：15

13：25～13：40

13：00～13：15
13：25～13：40
13：00～13：15
13：25～13：40
13：00～13：15
13：25～13：40
9：00～9：15
9：20～9：35
9：40～9：55
9：00～9：15
9：20～9：35
9：40～9：55
9：00～9：15
9：20～9：35
9：40～9：55
12：45～13：10
13：20～13：45
12：45～13：10
13：20～13：45

令和5年12月1日～10日生まれ

令和5年12月11日～20日生まれ

9：15～10：45

10:00～10:15
発行:15分程度

14：00～15：00
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子育てに関する
詳しい情報は、
「北名古屋子育
てポータルサイ
ト」をご覧くだ
さい。

子育て支援セン
ター

4/ 5（金）

4/19（金）

4/4(木）

5/9(木）

4/18（木）

4/11(木)

4/25(木)

4/24（水）

4/3（水）

赤ちゃんタイム

と　き　4月 17日（水）午後 1時 30分～ 3時
ところ　東子育て支援センター
内　容　親子ふれあい遊び、育児相談、子育て中

の先輩ママとの交流会、身体測定など
対　象　1歳前までの乳児とその保護者、妊婦

はじめましての会

と　き　4月 24日（水）午後 1時 30分～ 3時
ところ　西子育て支援センター
内　容　交流会、親子ふれあい遊び、育児相談など
対　象　子育て支援センターを初めて利用する親

子、妊婦

■教育相談
小中学生のいじめや不登校など、学校教育に関する
悩みなどの相談に応じます。
■保護司による相談
薬物乱用・非行・家庭内暴力・ひきこもり・不登校の
相談に保護司が応じます。

子育て支援センターでは、地域の親子が楽しく遊べるように広場を開放しています。ゆったりとした雰囲
気の中で、親子で友だちを作りながら、楽しい時間を過ごしましょう。予約は不要です。ぜひ遊びにきてく
ださい。
利用方法や行事、内容などが変更になることがありますので、ご了承ください。詳しくは市ホームページ
をご覧ください。
◆東・西・南子育て支援センター　
【開館時間】 月～金曜日　午前 9時～午後 3時まで遊べます。（祝日は休館）
　　　　　（西子育て支援センターは午前 9時 30分～午後 3時まで遊べます。）
　　　　　※午後 3時～ 4時までは個別相談などを受け付けます。
【対　　象】 市在住の入園前の乳幼児と保護者、妊婦
◆健康ドーム子育て支援センター　
　【開館時間】 月～土曜日　午前 9時～午後 5時（第 3月曜日・祝日は休館）
　【対　　象】 保護者と一緒に来所の場合、0歳から 18歳まで
※駐車場については、各子育て支援センターまでお問い合わせください。

誕生日を迎えたお友だちをみんなでお祝いしましょう。
毎月 1回、誕生会を行います。日時については、東・西・南子育て支援センター内に掲示されている「今月
の予定」でご確認ください。また、誕生月には誕生カードをお渡ししています。

誕生会について

子育て支援センターについて

（祝・休日は除く）

令和5年6月1日～10日生まれ
令和5年6月11日～20日生まれ
令和4年9月1日～10日生まれ
令和4年9月11日～20日生まれ
令和4年9月21日～10月1日生まれ
令和4年10月2日～10日生まれ
令和4年3月1日～10日生まれ
令和4年3月11日～20日生まれ
令和4年3月21日～31日生まれ
令和4年4月1日～10日生まれ
令和4年4月11日～20日生まれ
令和4年4月21日～30日生まれ
令和3年10月1日～10日生まれ
令和3年10月11日～20日生まれ
令和3年10月21日～31日生まれ
令和3年3月11日～20日生まれ
令和3年3月21日～31日生まれ
令和3年4月1日～8日生まれ
令和3年4月9日～15日生まれ
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